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iesntB cesb keâšeF&  kesâ Ghejeble
heÇyebOeve Skeb Yeb[ejCe (hespe 2 hej)

(Mes<e he=‰ 2 hej)

he=LJeerjepe ÛeJneCe keâe Deesuee
ØeYeeefJele FueekeâeW keâe oewje

cegbyeF&~  ceneje°^ keâs keâjerye
27 efpeueeW keâs keâF& FueekeâeW ceW
yesceewmece yejmeele nesves Deewj Deesuee
efiejves mes efkeâmeeveeW keâe ye][s hewceeves
hej vegkeâmeeve ngDee nw~ efMeJemesvee-
Yeepehee Éeje Deesuee ØeYeeefJele
efkeâmeeveeW keâes cegDeeJepee osves keâer
ceebie keâs Ûeueles cegKÙeceb$eer he=LJeerjepe
ÛeJneCe heefjefmLeefle keâe peeÙepee uesves

ceje"Jee][e keâe oewje  efkeâÙee
cegKÙeceb$eer ves yeleeÙee efkeâ jepÙe

hej DeeF& Ùen yengle ye][er vewmeefie&keâ
Deeheefòe nw~ keâjerye Dee" ueeKe
nskeäšj peceerve hej Heâmeue Je Heâue
yeeieeW keâes vegkeâmeeve hengbÛee nw~
GvneWves yeleeÙee efkeâ Fme vewmeefie&keâ
Deeheefòe keâs yeejs ceW ØeOeeveceb$eer Deewj
keâWõerÙe keâ=ef<e ceb$eer mes ÛeÛee& ngF&

Deewj keâWõ keâer Skeâ šerce oes-leerve
efoveeW ceW ceneje°^ keâs oewjs hej Deeves
Jeeueer nw~  keâebieÇsme ØeosMeeOÙe#e
ceeefCekeâjeJe "ekeâjs ves cegKÙeceb$eer
keâs oewjs mes henues efkeâmeeveeW keâes
cegDeeJepee osves keâer ceebie keâer nw~
GvneWves keâne efkeâ efpeve efkeâmeeveeW
keâs Deveepe keâe vegkeâmeeve Deesues
keâer Jepen mes ngDee nw~ GvnW Øeefle

nskeäšj 20 mes 25 npeej ®heÙes
keâe cegDeeJepee efoÙee peeÙes~ Fmeer
lejn efpeve efkeâmeeveeW keâs Heâue yeeieeW
keâes Yeejer vegkeâmeeve ngDee nw~ GvnW
Øeefle nskeäšj 50 npeej ®heÙes keâer
DeeefLe&keâ ceoo mejkeâej keâjs~
ceeefCekeâjeJe ves keâne efkeâ efheÚues
50 Je<eesË cesË ce&neje°^ ceW Fleves
ye][s hewceeves hej Deesuee efiejves keâer
Ùen henueer Iešvee nw~ GvneWves
yeleeÙee efkeâ Fme vewmeefie&keâ Deeheefòe
keâer Jepen mes jepÙe ceW 17 ueesieeW
keâer peeve ieF& nw~ Fmeer lejn ueieYeie
800 peeveJej ceejs ieÙes nQ~ keâebieÇsme
ØeosMeeOÙe#e keâs ØeejbefYekeâ Devegceeve
keâs Devegmeej lekeâjeryeve 9 ueeKe
40 npeej nskeäšj Kesleer keâes vegkeâmeeve
hengbÛee nw~ Ùen Deebkeâ][e meJex hetje
nesves hej 15 ueeKe nskeäšj keâs
Deeme-heeme hengbÛe mekeâlee nw~

keâÛÚ Yegpe ces ueiee efkeâmeevees keâe cesuee

keâÛÚ Yegpe ces 4 efoJemeerÙe Ûeueves Jeeues efkeâmeeve cesues keâe MegYeejcYe
GædÙeesie keâgšerj cev$eer Jeemeve YeeF& Deenerj ves efkeâÙee Gvnesves efkeâmeevees
keâs cesues keâs cenlJe keâs yeejs ces yeleeÙee Gvnesves keâne ÙeneB keâ=<ekeâ
meceÇæMeeueer nw! iegpejele Skeâ keâ=ef<e ØeOeeve jepÙe nw FmeefueS Ssmes cesuees
keâe cenlJe ye][ peelee nw!meeLe ner  Sme ceewkeâs hej meewje°^ š^mš keâs
DeOÙe#e oecepeer YeeF&  ,ceeb[Jeer keâer meebmeo hetvece yesve peeš Yeer
GheefmleLe Les  cesues ces efkeâmeevees keâer Yeejer  GheefmleLeer , efkeâmeevees keâer

peie®keâlee yelee jner Leer !efkeâ Jen yee]peej ces Deeves Jeeues veS Glheeo Je
veÙeer lekeâveerkeâ keâes ueskeâj efkeâleves Glmeeefnle nw  otmejer Deesj Glheeo
keâbheefveÙees ves ye][ Ûe][ keâj efnmmee efueÙee keâ=ef<e cesues keâs DeeÙeespekeâ
ØeMeevle hešsue ves me=ef° SieÇes keâs mebJeeoelee keâes yeleeÙee efkeâ meyemes
Glmeen keâer yeele Ùen nw efkeâ Fme yeej cesues ces ÙegJeeDeesb  Je ceefnueeDees keâer
ye][er leeoeo ces  Yeeieeroejer  ves nces yengle Glmeeefnle efkeâÙee nw YeefJe<Ùe ces
Yeer nce Ssmes cesues DeeÙeesefpele keâjles jnWies

mehueeF& hej ueieece mes ye{ves ueies hÙeepe keâs oece
veF& efouueer  efkeâmeeveeW keâs

hÙeepe keâer Deehetefle& keâce keâjves mes
efheÚues oes mehleen keâs oewjeve Fmekeâer
keâerceleW efjkeâe@[& 50 Heâermeoer ye]{
ieF& nQ~ neueebefkeâ henues keâercele
Glheeove ueeiele lekeâ efiej ieF&
Leer~ SefMeÙee keâer meyemes ye][er
hÙeepe ce b[e r ueemeueiee bJe
(ceneje°^) ceW Fmekeâe YeeJe 8-
10 ®heÙes Øeefle efkeâueesieÇece Lee~
oes mehleen henues YeeJe 5.50
®heÙes Øeefle efkeâueesieÇece Lee Deewj
FmeceW ueieeleej ye]{eslejer nes jner
nw~ veeefmekeâ efmLele je°^erÙe yeeieJeeveer
Mee sOe SJeb e fJekeâeme mebmLeeve
(SveSÛeDeej[erSHeâ) Éeje Ieesef<ele
cee@[ue keâercele mes helee Ûeuelee nw
efkeâ 15 HeâjJejer keâs yeeo hÙeepe
keâer keâercele 50 Heâermeoer ye]{er nw~

cebieueJeej keâes Fmekeâe YeeJe 9.15
®heÙes Øeefle efkeâueesieÇece Lee, peyeefkeâ
oes mehleen henues YeeJe 6 ®heÙes
Øeefle efkeâueesieÇece Lee~ neefpej yeepeej
ceW hÙeepe keâer keâerceleW oes mehleen

henues 3.50 ®heÙes Øeefle efkeâueesieÇece
LeeR~ efkeâmeeve cebef[ÙeeW ceW yesÛeves keâs
yepeeÙe me][keâeW hej hÙeepe HeâWkeâves
keâer Ùeespevee yevee jns Les~ uesefkeâve
efkeâmeeveeW keâs Deehetefle& meerefcele keâjves
mes neefpej cebef[ÙeeW ceW oece megOejs
nQ~ Deehetefle& hej efkeâmeeveeW keâe hetCe&

efveÙeb$eCe nw~' hÙeepe keâs pÙeeoe meceÙe
lekeâ "erkeâ ve jnves keâer Jepen mes
efveÙee&le ceebie veneR Dee jner nw~
osjer Jeeueer KejerHeâ meerpeve keâer
Heâmeue keâer iegCeJeòee jyeer efpeleveer

DeÛÚer veneR nw~ jyeer meerpeve
Jeeuee hÙeepe 12 cenerves lekeâ
Kejeye veneR neslee nw~ FmeefueS
efveÙee&lekeâ ye][er cee$ee ceW Kejero
keâs meewos veneR keâj jns nQ~
osMe keâs meyemes ye][s hÙeepe
efveÙee&le neGme ceW mes Skeâ keâs

Jeefj‰ DeefOekeâejer ves keâne, 'neefueÙee
keâercele ye]{eslejer efkeâmeeveeW keâs meerefcele
Deehetefle& keâjves keâer Jepen mes ngF&
nw, keäÙeeWefkeâ ceeue jeskeâves keâer Gvekeâer
#ecelee ye]{er nw~ efveÙee&lekeâ Deewj
ye][s Kejeroej yeepeej ceW veneR Dee
jns nQ~'

efkeâmeeveeW keâe Ghe-cegKÙeceb$eer
keâs keâeefHeâues hej nceuee

hegCes~ efheÚues keâgÚ efoveeW mes yes-
ceewmeceer yeeefjMe Deewj DeesueeJe=ef°
keâs keânj mes jepÙe keâs efkeâmeeveeW keâe
keâjes][esb keâe vegkeâmeeve ngDee nw~
Ghe-cegKÙeceb$ee r Deefpele heJeej
Denceoveiej efpeues ceW DeesueeJe=ef°
ieÇmle Fueekeâs keâe cegDeeÙevee keâjves
hengbÛes Les Fmeer oewjeve Gvekeâs
keâeefHeâues hej cevemes keâeÙe&keâlee& Deewj
veejepe efkeâmeevee W ve s pecekeâj
heLejeJe efkeâÙee~ Ghe-cegKÙeceb$eer

heJeej DeesueeJe=ef° ieÇmle FueekeâeW
keâs oewjs hej nw~

efkeâmeeve ngS yeyee&o
 hegCes~ ceneje°^ keâs hegCes Deewj
Deemeheeme keâs MenjeW ceW efheÚues 2
e fovee W keâ s oe wjeve
letHeâeveer yeeefjMe Deewj
DeesueeJe=ef° keâe keânj
osKeves keâes efceuee nw~
Yeer<eCe DeesueeJe=ef° keâs
Ûeueles pevepeerJeve yegjer
lejn ØeYeeefJele ngDee
nw~ KesleeW ceW Ke][er
Heâmeue yeyee&o nes ieF&~ keâneR hej
hes][ efiejs lees keâneR hej efyepeueer keâs
KebYes efiej peeves mes efyepeueer Ûeueer

ieF&~ DeesueeJe=ef° keâs keâejCe keâF&
peeveJejeW keâer ceewle nes ieF&~ heef§ece

efJeoYe& ceW Yeer<eCe DeesueeJe=ef° ves
Skeâ ÙegJekeâ keâer peeve ues ueer Deewj

(Mes<e he=‰ 2 hej)

jyej Glheeove ceW
efHeâmeuee Yeejle

veF& efouueer   Øeekeâ=eflekeâ jyej
Gl h e eo k e â  o sM e e W  k e â s  m e b I e
(SSveDeejheermeer) keâs Deebkeâ][esb keâs
cegleeefyekeâ Yeejle 2013 ceW jyej
Glheeove keâs ceeceues ceW efHeâmeuekeâj
Ûeerve Deewj efJeÙeleveece mes veerÛes 5JeW
heeÙeoeve hej Dee ieÙee nw~ Fmemes
jyej yees[& Deewj veerefle-efvecee&leeDeesb
keâes ienje Peškeâe ueiee nw~ Je<e&
2012 ceW Yeejle ÛeewLes mLeeve hej
Lee Deewj Fmemes Thej LeeF&ueQ[,
Fb[esvesefMeÙee Deewj ceuesefMeÙee Les~
Je<e& 2013 ceW Yeejle keâe mLeeve
Deewj efiej mekeâlee Lee, uesefkeâve
ceuesefMeÙee ceW Glheeove ceW Yeejer
efiejeJeš mes Yeejle 5JeW heeÙeoeve

(Mes<e he=‰ 2 hej)

yeemeceleer Ûeeke} keâe efveÙe&ele
10% ye{s kesâ Deemeej

veF& efouueer yesnlej efMehecesbš
38 }eKe šve yeemeceleer keâe
efveÙe&ele nes mekeâlee nw Ûee}t
efkelle ke<e& ces b 34
}eKe šve efveÙe&ele
jne Lee efkelle
ke<e& 2012-
13 kesâ oewjeve
30 }eKe
šv e k e s â
efveÙe&ele meewos nes Ûegkesâ nwb hen}s
ome ceen cesb 27 }eKe šve efveÙe&ele

meewos ngS Les efheÚ}s mee} meceeve
DekeefOe ces b Ûee}t efkelle ke<e&

2013-14
cesb yeemeceleer
Ûeeke} ke s â

efveÙe&ele cesb 9.8
Heâermeoer keâer yeÌ{eslejer

neskeâj kegâ} efveÙe&ele
38 }eKe šve nesves

keâe Devegceeve nw~ Sheer[e
kesâ Devegmeej Ûee}t efkelle ke<e&

(Mes<e he=‰ 2 hej)

cegbyeF& mes heÇkeâeefMele heÇcegKe efnvoer ke=âef<e heef#ekeâ meceeÛeej he$e
me=ef<š SieÇes Ghejesòeâ jepÙe kesâ efkekeâeme Keb[ Sbkece lenmeer} mlej hej
mebkeeoelee efveÙegòeâ keâjves nw. mebkeeoelee yeveves kesâ ef}S ke=âef<e efkekeâeme
keâer peevekeâejer Sbkece ieÇeceerCe  ke=âef<e mes meccyeefvOele nesvee Deefle
DeekeMÙekeâ nw!ke=âef<e efke<eÙe kesâ peevekeâej ke ke=âef<e Deeoeve mes peg[s
kÙeefòeâÙeesb keâes efkeMes<e heÇeLeefcekeâlee oer peeSieer !mebkeeoelee keâer efveÙegefòeâ
keâceerMeve DeeOeej hej nesieer , mebkeeoelee keâe cegKÙe keâeÙe& me=ef<š SieÇes
kesâ DeefOekeâ mes DeefOekeâ meomÙe yeveevee ke efke%eeheve }svee jnsiee

 Deheves Deemeheeme keâer IešveeDeesb hej veÌpej jKevee,ke Gmekeâe
meceeÛeej me=ef<š SieÇes cesb Yespevee heÇcegKe oeefÙelke ces Meeefce} jnsiee
Deiej Deehe Ghejesòeâ Mele&es mes mencele nw lees me=ef<š SieÇes mes peg[ves kesâ
ef}S mechekeâ& keâjW.

022-66998360/61.

Fax: 022-66450908,

info@srushtiagronews.com

lenmeer} ke efkekeâeme KeC[mlej
hej mebkeeoeleeDeesb keâer DeekeMÙekeâlee
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 keânves keâes lees Yeejle 15 Deiemle 1947 keâes efkeosMeer oemelee
keâer yesef[ÙeeW mes cegòeâ nes ieÙee Lee efkeâbleg keemleke cesb veerefleÙeesb cesb keâesF&
heefjkele&ve venerb ngDee efpememes keâne pee mekeâlee nw efkeâ cee$e mellee keâe
nmleeblejCe ngDee Lee Ùeeefve cee$e leb$e nceeje Lee efkeâbleg Gmecesb mes mke kesâ
Yeeke keâe }eshe Lee~ Fme keâejCe mes nceejs mkeleb$e Yeejle cesb efkeefYeve> #es$eesb
kesâ efkekeâeme kesâ ef}S pees veerefleÙeeb yeveer kees efkeosMeesb mes heÇsefjle Leer Deewj
kele&ceeve cesb oce leesÌ[leer efoKeeF& osleer nw~ ~

1945 mes Deepe lekeâ cee$e 65 mee}esb kesâ Deuhe meceÙe cesb ner
Yeeweflekeâleekeeoer veerefleÙeesb kesâ keâejCe hetjer ceevekelee hej mebkeâš kesâ yeeo}
ceC[jeles efoKeeF& os jns nw, heÇke=âefle kesâ DelÙeefOekeâ Mees<eCe kesâ keâejCe
Deepe he=Lkeer keâe leeheceeve yeÌ{ jne nw, efnce ie}sefMeÙej lespeer mes efheIe}
jns nw, mecegõesb keâes pe}mlej yeÌ{ jne nw, efkeefYeve> heÇkeâej kesâ pe}keeÙegkeerÙe
heefjkele&ve nes jns nw, keâF& heÇkeâej kesâ peerke-pebleg efke}ghle nes Ûegkesâ nw,
Heâme}esb kesâ Glheeove keâce nesves }ies nw, Yeejle keâes 15 Deiemle
1947 keâes Kebef[le mkeeleb$Ùe efce}e Deewj 26 pevekejer 1950 keâes
osMe keâe mebefkeOeeve }eiet ngDee~ efoveebkeâ 11 ceF& 1951 keâes heÇLece
mebefkeOeeve mebMesOeve efkeâÙee efpemes veewkesb DevegÛÚso kesâ veece mes peevee peelee
nw Fme DevegÛÚso cesb heÇekeOeeve nw efkeâ pees keâevetve Fmecesb [e} efoÙee
peeÙesiee Gme hej Yeefke<Ùe cesb Yeejle keâer mebmeo Yeer efkeÛeej venerb keâj
heeÙesieer~ Fmecesb meke&heÇLece pees keâevetve [e}e ieÙee kees Lee efyenej Yetefce
DeefOeieÇnCe keâevetve~ Deye lekeâ Fme DevegÛÚso cesb }ieYeie 284
keâetveveesb keâes [e}e pee Ûegkeâe nw efpevecesb mes 184 keâevetve Yeefce
DeefOeieÇnCe Ùee Yetefce mes mecyeefOele nw~

meve 1834 cesb F&mš FefC[Ùee keâbheveer Éeje Deheves DeewheefvekesefMekeâ
efnleesb keâes megjef#ele jKeves kesâ GösMÙe mes Yetefce DeefOeieÇnCe keâevetve Yeejle
cesb }eiet efkeâÙee ieÙee Lee, yeeo cesb Yeejle keâer mellee efyeÇšsve keâes
nmleebleefjle nes ieF& efkeâbleg pees Yetefce DeefOeieÇnCe mecyebOeer keâevetve F&mš
FefC[Ùee keâbheveer kesâ DeeefOehelÙe kee}s Yet-Yeeie hej }eiet Lee Gmes hetjs
Yeejle hej }eiet keâj efoÙee ieÙee~ Yeejle keâes Deepeeoer efce}ves kesâ yeeo
yeves nceejs mebefkeOeeve cesb Fmes pÙeesb keâe lÙeesb }eiet keâjves kesâ meeLe cee$e
Flevee ner Fmecesb peesÌ[e ieÙee efkeâ Deiej keâesF& heÇYeeefkele Fme heÇef›eâÙee mes
mebleg<š venerb nw lees kees me#ece vÙeeÙee}Ùe keâer MejCe }s mekeâlee nw~

peye Yeejle Deepeeo ngDee Lee lees osMe keâer 84 heÇefleMele Deeyeeoer
ieebkeesb cesb Deewj 16 Heâermeoer Deeyeeoer Menjesb cesb efvekeeme keâjleer Leer efkeâbleg
Deepe Menjer #es$e cesb efvekeeme keâjves kee}esb keâer mebKÙee yeÌ{keâj 36
heÇefleMele ke ieÇecekeeefmeÙeesb keâer mebKÙee 64 heÇefleMele nes ieF& nw~ Yeejle
kesâ mekeâ} Iejs}g Glheeo ke YeejleerÙe DeLe&kÙekemLee kesâ mebÛee}ve cesb
Kesleer keâer Dence Yetefcekeâe nw~ YeejleerÙe ke=âef<e heæefle keâes De#egCCe
jKeves Deewj heÙe&ekejCe keâes, ceevekelee keâes, meejs Yet-ceC[} keâes yeÛeeves
kesâ ef}S ncesb mejkeâej hej oyeeye yeveevee nesiee efkeâ kees cee$e kener
ÙeespeveeSb }eiet keâjs pees YeejleerÙe ke=âef<e Skeb Yeejle kesâ efnle cesb nes

megjsMe Mecee&-mebheeokeâ

ke=âef<e mebefkeOeeve

dqnjrh gjh lkx&lfCt;kW% lqjf{kr i;kZoj.kdqnjrh gjh lkx&lfCt;kW% lqjf{kr i;kZoj.kdqnjrh gjh lkx&lfCt;kW% lqjf{kr i;kZoj.kdqnjrh gjh lkx&lfCt;kW% lqjf{kr i;kZoj.kdqnjrh gjh lkx&lfCt;kW% lqjf{kr i;kZoj.k
dq0 e/kq*] mek oekZ** ,oe Mk0 fl;k jke fo'odekZ***dq0 e/kq*] mek oekZ** ,oe Mk0 fl;k jke fo'odekZ***dq0 e/kq*] mek oekZ** ,oe Mk0 fl;k jke fo'odekZ***dq0 e/kq*] mek oekZ** ,oe Mk0 fl;k jke fo'odekZ***dq0 e/kq*] mek oekZ** ,oe Mk0 fl;k jke fo'odekZ***
csgrj vkgkj ¼vukt] nkysa lkx&lCth] [kk|ku vkfn½ gekjs
LokLF; dh igyh 'krZ gSA orZeku oS'ohdj.k ds bl nkSj esa LoLFk
vkSj fQV jguk vkt dk vge iz'u gSA D;ksafd cnyrs ifjos'k esa
[kku&iku dh fnup;kZ cny x;h gSA O;fDr le; ds vHkko esa
tks feyrk gS] [kk ysrk gSA urhtk chekfj;ksa esa c`f) gqbZ gS vkSj
O;fDr dk dk;Z izHkkfor gks jgk gSA vkt gjh lkx&lfCt;ksa esa
gjkiu] jaxksa dk LFkkbZRo j[kus ds fy, reke dhVuk'kdksa o d`f=e
jaxksa dk iz;ksx gks jgk gS tks LokLF; leL;k esa ,d pqukSrh cu
jgk gSA vr% [kku iku esa fu;U=.k] lfCt;ksa ds [kjhnnkjh djrs
le; vfr lko/kkuh] ekSleh rkts lfCt;ksa dks gh viukus tSl
leUo; gesa chekfj;ksa ls cpk ldrs gSA
yxHkx lHkh Mk;Vhf'k;al bl ckr ij ,der gS fd ;fn ge
vius [kku iku esa vf/kd ls vf/kd dqnjrh cgqjaxh [kk| inkFkksZ
dks 'kkfey djs rks blls ge lHkh ds LokLF; esa egRoiw.kZ lq/kkj
gksxkA nqfu;kHkj ds vkgkj fo'ks"kK bl ckr ls lger gS fd
izR;sd jax ds [kk| inkFkZ esa vyx&vyx izdkj ds iks"kd rRo
ik;s tkrs gSA fofHkUu jaxks o iks"kd rRoksa ds e/; lh/kk lEcU/k gS
tSls yky VekVj esa foVkfeu , vkSj ,UVh vkDlhMsUVl ¼jksx
j{kd o thou j{kd rRo½ i;kZIr ek=k esa ik;s tkrs gSA tkikfu;ksa
dk fo'okl gS fd izfrfnu 25 vyx vyx jaxks ds [kk| inkFkZ
dks vkgkj esa LFkku nsus ij dSalj o gzn; jksxksa ls cpko gksrk gSA
cLrqr% Qyksa&lfCt;ksa esa tks dqnjrh jax ik;s tkrs gS] os
QkbVksdsfedYl ds dkj.k gksrs gSA bu Qyksa lfCt;ksa dk jax
ftruk xgjk gksxk] mruh gh ek=k esa buesa iks"kd rRoksa ds
lkFk&lkFk jksxksa ls yM+us okys jax rRo Hkh feysaxsA fofHkUu jaxksa
ds Qyksa o lfCt;ksa esa tks foVkfeUl ] feujYl vkSj vU; iks"kd
rRo ik;s tkrs gS] os 'kjhj ds vUnj iSnk gksus okys uqdlku nsg
rRoksa ¼QzhjsfMdYl½ ds nq"izHkkoksa dks de djrs gSaA bldk dkj.k
;g gS fd cgqjaxh Qyksa@lfCt;ksa esa ,aVh vkDflMsUVl i;kZIr
ek=k essa ik;s tkrs gSA
gjh lfCt;ka u dsoy js'ks ¼Qkbcj½ dk vPNk lzksr gksrh g]S cfYd
otu fu;fU=r j[krs gq, 'kjhj dh foVkfeUl ,] lh] ds] QksysV
¼vk;ju½ vkSj dSfY'k;e dh dHkh Hkh iwjh djrh gSA lkFk gh dbZ
chekfj;ksa ds [krjs ls cpkrh gSA
* ih,p0 Mh0 fjlpZ Ldkyj ¼QwMU;wfVª'ku½ ** ijkLukrd Nk=k
¼ikni iztuu½] ***ofj"B ikS/k vfHktud] vkuqoaf'kdh ,oa ikni
iztuu foHkkx] ujsUnz nso d̀f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dqekjxat]
QStkckn&224 229 ¼mRrj izns'k½
1- iRrsnkj lfCt;kW% 1- iRrsnkj lfCt;kW% 1- iRrsnkj lfCt;kW% 1- iRrsnkj lfCt;kW% 1- iRrsnkj lfCt;kW% ikyd] esFkh] cFkqvk] ewyh o ljlksa esa
feujYl vkSj foVkfeu izpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA esFkh esa
dSyf'k;e dh ek=k cgqr T;knk gksrh gSA ;g gfÏ;ksa dks etcwr

iesntB cesb keâšeF& kesâ Ghejeble heÇyebOeve Skeb Yeb[ejCe
jkds'k pkS/kjhjkds'k pkS/kjhjkds'k pkS/kjhjkds'k pkS/kjhjkds'k pkS/kjh

pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo?kky;] fgalkj ¼ gfj;k.kk ½ & 125004
& 125004
efkeMke4 cesb GieeF& peeves kee}s Deveepeesb cesb iesntB keâe mLeeve Oeeve Skeb cekeäkeâe kesâ heMÛee4le leermeje nw Deewj

Ùen meYeer heÇcegKe meYÙeleeDeesb cesb mLeeÙeer KeeodÙe nw~ 1960 kesâ oewjeve nefjle ›eâebefle Éeje heÇeslmeeefnle nesves kesâ
keâejCe efkeMkeÙe keâe }ieYeie 36 heÇefle<ele iesntB keâe Glheeove SefMeÙee cesb neslee nw~ }ieYeie Skeâ oMekeâ mes
Yeejle keâe iesntB Glheeove cesb Ûeerve kesâ yeeo otmeje mLeeve nw efpemekesâ keâejCe Yeejle Skeâ KeeodÙeeve> Deelce efveYe&j
osM?e nes ieÙee nw~ keMe& 2011-12 kesâ oewjeve Yeejle cesb iesntB keâe Glheeove 93.96 efceef}Ùeve šve Lee pees
efkeâ hetjs efke<ke cesb iesntB Glheeove keâe }ieYeie 15 heÇefleMele nw~ 1950-51 kesâ oewjeve 6.45 efceef}Ùeve šve
keâer leg}vee cesb keMe& 2012-12 kesâ oewjeve }ieYeie 15 iegCee Glheeove yeÌ{e nw~ ÙeodÙeefhe Fme iegCeelcekeâ
Glheeove ves jeMšerÙe KeeodÙe megj#ee keâes megÂÌ{lee heÇoeve keâer nw~ efkeâvleg GefÛele keâšeF&, leoghejeble heÇyebOeve Skeb
YeC[ejCe keâes }skeâj efÛebleeSb  Yeer hewoe keâer nwb~

Heâme} hekeâves kesâ meeLe ner ke=âMekeâes keâer efÛebleeS meceehle venerb nesleer keäÙeesbefkeâ keâšeF& kesâ oewjeve oeveesb kesâ
PeÌ[vesb leLee efÛe[efÊÙeesb, keâeršesb Éeje Kesle Skeb YeC[ej cesb vegkeâmeeve keâer DeeMebkeâe jnleer nw~ otmejer lejHeâ peuoer
keâšeF& mes oeveesb cesb veceer DeefOekeâ nesleer nw efpemecesb keâkekeâesb keâer Glheeflle Skeb KeeodÙe
iegCekellee keâce nesves keâer mebYeekevee jnleer nw~ keâšeF& Ghejeble
vegkeâmeeve keâes Ghe}yOe lekeâveerkeâesb pewmes meceÙe mes keâšeF&, GefÛele
ceMeerveesb keâe heÇÙeesie, megjef#ele Yeb[ejCe leLee keâeršesb mes megj#ee kesâ
GheeÙe Deheveekeâj keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ }sefkeâve Fmecesb
meyemes yeÌ[er yeeOee keâšeF& Ghejeble heÇyebOeve Skeb YeC[ejCe keâer
peevekeâejer keâe DeYeeke nw~

keâšeF&:
iesntB keâe Skeâ yeÌ[s efnmmes keâer keâšeF& ceeveke Éeje ojebleer Ùee

Skeâ efke<esMe heÇkeâej kesâ Ûeekeât mes efkeâÙee peelee nw efpemecesb melen mes
3-6 mesb. ceer. Ghej mes keâšeF& keâer peeleer nw~ keâšeF& keâe meceÙe
Skeb efkeefOe kegâ} Heâme} Glheeove kesâ heÇcegKe keâejkeâ nw~ ke=âMekeâesb keâes keâšeF& kesâ Ghejeble oeveesb keâes GefÛele mlej
lekeâ megKeekeâj YeC[ejCe keâe mecegefÛele %eeve nw~ Fmecesb keâešs ngS iesntB kesâ heewOeesb keâes Úesšs-Úesšs hegef}boesb cesb
yeebOekeâj Kesle cesb 2-3 efove lekeâ metKeves kesâ ef}Ùes ÚesÌ[ efoÙee peelee nw~ Fmekesâ efkehejerle keâcyeeF&ve Ùee ce<eerve
Éeje keâšeF& keâjves mes veceer kee}s oeveesb keâes megKeeves keâe meceÙe venerb efce}lee nw~ keâšeF& keâe GefÛele meceÙe Skeâ
cenlkehetCe& keâejkeâ nw Dele: GefÛele heefjhekeäkelee meceÙe keâe OÙeeve jKevee ÛeeefnÙes efpememes oeveesb keâes PeÌ[ves Ùee
efiejves mes yeÛeeÙee pee mekesâ~ efkeefYeve> efkeâmceesb keâes De}ie-De}ie efnmmeesb cesb jKevee ÛeeefnÙes efpememes efkeâmceesb keâer
MegOolee yeveer jns~ DelÙeefOekeâ Skeb meerOes Oethe cesb megKeeves mes Yeer yeÛevee ÛeeefnÙes~ Fmekesâ Ghejeble oeveesb keâes
meeHeâ yeesjesb cesb Yejvee ÛeeefnÙes efpememes YeC[ejCe Skeb heefjkenve cesb neefve keâes jeskeâe pee mekesâ~

keâšeF& Ghejeble neefveÙeeB:
iesntB cesb kegâ} Glheeove keâe }ieYeie 8 heÇefle<ele Yeeie keâšeF& Ghejeble veMš nes peelee nw pees cegKÙele: peerke-

pevlegDeesb Éeje neslee nw~ GefÛele lejerkeâesb keâes Deheveekeâj Fve neefveÙeesb keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ pewmes
keâšeF& kesâ Ghejeble oeveesb keâes legjble megKeevee, Skeâ meceeve Meg<eòeâe , GefÛele ceÌ[eF& Skeb DevÙe efkeefOeÙeeB, meeHeâ-
meHeâeF& efpememes keâeršesb ke efÛe[efÊÙeesb keâe Dee›eâceCe jeskeâe pee mekesâ, DeÛÚer lejn meeHeâ yeesjesb mes heg}erboe
yeveevee, kew%eeefvekeâ lejerkeâesb leLee GefÛele veceer ke keâerš efveÙeb$eCe efkeefOeÙeesb keâes Deheveevee, mecegefÛele nkee keâe
heÇyebOeve leLee Ì{sefjÙeesb keâes meceÙeyeOo ÛejCeesb cesb efn}evee efpememes keâerÌ[s ve }ies FlÙeeefo~ Fve meye lejerkeâes keâes
Deheveekeâj heÇ#es$e Skeb yeepeej mlej hej nesves kee}er neefveÙeesb keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~

heÇmebmkeâjCe:

heÇejefcYekeâ heÇ›eâce pewmes, Yetefme efvekeâe}vee, efÚ}keâe Gleejvee, megKeevee Deewj meHeâeF& keâjvee iesntB keâer cetuÙe
keOe&ve kesâ meeLe-meeLe keâšeF& Ghejeble heÇyebOeve Skeb YeC[ejCe kesâ KeÛe&s keâes keâce keâjles nw~ iesntB keâes efkeefYeve> ™heesb
cesb GheÙeesie kesâ ef}Ùes lewÙeej efkeâÙee peelee nw pewmes Deeše, cewoe, metpeer, oef}Ùee Deeefo~ iesntB keâe Deeše 5-10
DeMke M?eefòeâ  kee}s efce}esb cesb lewÙeej efkeâÙee peelee nw, peyeefkeâ cewoe Skeb metpeer keâes jes}j efce} mes yeveeÙes peeles
nw efpemecesb 13 heÇefle<ele Ûeeskeâj/Yetmeer Skeb 3 heÇefle<ele Debkegâj men-Glheeo kesâ ™he cesb heÇehle nesles nw~

heÇeÛeerve keâe} mes ner iesntB kesâ oeveesb keâes Heâ<e& hej hele}er hejle ces Heâw}e keâj Oethe cesb megKeeves keâer heÇLee Ûe}er
nw pees Deepe Yeer yengle }eskeâheÇerÙe nw~ iece& nkeeDeesb kee}er ce<eerves pewmes: efyeve [^eÙej, yewÛe [^eÙej, Skeb meleled heÇkeen
[^eÙej Yeer iesntB keâes megKeeves kesâ ef}Ùes lewÙeej keâer ieF& nw~ iesntB keâer De<egefOoÙeesb pewmes: keâbkeâÌ[, helLej, jsle, Oet},
otmejer Heâme}esb mes De}ie keâjkesâ iesntB keâes meeHeâ efkeâÙee peelee nw leLee yeeo cesb iesntB keâes Oet} efoÙee peelee nw~ oeveesb
keâer meHeâeF& keâjves kesâ yeeo, ieêtšsve keâe iegCe megjef#ele jKeves kesâ ef}Ùes Skeâ G<Cejpeef}Ùe GheÛeej osles nw efpemecesb
veceer Skeb leehe keâes meeLe-meeLe kÙekeefmLele efkeâÙee peelee nw~

nceejs os<e cesb }ieYeie 1100 yeÌ[s efce} Deewj 3 }eKe Úesšs Deeše efce}sb nw pees iesntB keâes Keeves ÙeesiÙe
Glheeoesb cesb yeo}les nw~ heÇeLeefcekeâ heÇmebmkeâjCe iesntB keâer Keeves ÙeesiÙe DekeefOe yeÌ{eves, Kejeye nesves

mes yeÛeeves Skeb cetuÙe keOe&ve keâjves keâer ÂefMš mes cenlkehetCe& nw~ oes heÇkeâej
kesâ DeeOeejerÙe efce} heejbhejeiele lewj hes Ûee}ve cesb nw~ hesn}s heÇkeâej ces
helLej mes efhemeeÙee peelee nw efpemecesb hetje iesntB Ûeeskeâj/Yetmeer Skeb Debkegâj kesâ
meele efhemee peelee nw omejs heÇkeâej ces DeeOegefvekeâ jes}j efce} mes efhemeeF&
keâer peeleer nw efpemecesb DeefOekeâ cee$ee cesb Deeše heÇehle neslee nw Deewj Fmeces
Yetmeer Ùe pece& venerb heeÙee peelee nw~

heÇmebmkeâjCe kesâ ef}Ùes cegKÙele: oes heÇkeâej keâer efce} heÇÛe}ve cesb nwb~
Skeâ heejcheefjkeâ helLejesb mes efhemeeF& efpemecesb iesntB keâes efÚ}kesâ meefnle
efhemee peelee nw leLee otmeje DeeOegefvekeâ jes}j Deeše efce} efpemecesb Deešs
keâe cegKÙe Yeeie oeves kesâ Y™CeheesMe kesâ efyevee efÚ}keâesb Skeb Yetmeer cesb
heÇehle neslee nw~ efhemeeF& kesâ yeeo Glheeo keâes pe} megjef#ele Lew}es cesb
Yejkeâj "C[s Skeb metKes mLeeve hej YeC[ej keâjles nw~ GheYeesòeâeDeesb cesb

mkeemLÙe kesâ heÇefle peeie™keâlee yeÌ{ves mes efkeefYeve> heÇkeâej kesâ Deešs, pewmes; Ûevee, meesÙeeyeerve Deeefo keâer iesntB keâer
Deešs kesâ meeLe efce}ekeâj heewefMškeâ DekeÙekeesb keâes yeÌ{eÙee peelee nw~ iesntB kesâ Deešs cesb keâwefu<eÙece keâeye&esvesš,
efkešeefceve S Deewj [er, efLeÙeeefceve, efjyeesHeâ}sefkeve FlÙeeefo~

YeC[ejCe:
meeOeejCÙele: efkeâmeeve Deheveer Ghepe keâe 50-80 heÇefle<ele efnmmee Deheves Deewj Deheves he<egDeessb kesâ ef}Ùes Skeb

yeerpe kesâ ef}Ùes jKeles nw~ efkeâmeeve Deheveer Ghepe keâes YeC[ej keâjves kesâ ef}Ùes meeOeejCe YeC[ejesb keâe heÇÙeesie
keâjles nw pees hegDee}, yeebme, Ieeme, keâerÛeÌ[ heeslevee, F&bšesb Deeefo kesâ yeves nesles nw~ cegKÙele: Keeves nslet iesntB keâe
YeC[ejCe yeesjesb ces Yejkeâj keâcejesb, [^ce FlÙeeefo ces efkeâÙee peelee nw Ùee Heâece& hej {sj yeveekeâj jKee peelee nw peneB
GefÛele Heâ<e& leLee yebo efKeÌ[keâer efpemecesb ojkeepes venerb nesles~ efkeefYeve> heÇkeâej kesâ peerke, HeâtHeâboer, Ûetns, efie}njer,
keâerš, he<egDeesb, veceer, yeHeâ&, keMe&e, ieceer& Deeefo mes Ghepe keâes yeÛeeÙee pee mekeâlee nw~ YeC[ejCe mebjÛevee
Deekeâej Skeb heÇkeâej cesb efkeefYeve> heÇkeâej keâer nes mekeâleer nw pewmes Deebleefjkeâ, yeeåÙe YeC[ej, Yetefceiele, Yetefce kesâ
Thej, keeÙegjefnle mebjÛevee FlÙeeefo~ kegâÚ heÇÛeef}le YeC[ej mebjÛeveeSb pewmes keâerÛeÌ[ Ùee efceš=er, }keâÌ[er, yeebme
Ùee OeelegDeesb mes yeves nesles nw~ keâes"er (Úesšs keâcejs), yegKeejer, hetmee efyeve leLee hebleve keâce kegâ"}e Deeefo kegâÚ
DeeOegefvekeâ YeC[ejCe kesâ meeOeve nw~

       Deble cesb Ùen efveMkeâMe& efvekeâ}lee nw efkeâ Glheeove cesb yeÌ{eslejer kesâ meeLe-meeLe GefÛele keâšeF& Ghejeble
heÇyebOeve leLee YeC[ejCe kesâ cet}Yetle mebmLeeDeesb keâes efkekeâefmele keâjves keâer Deeke<Ùekeâlee nw efpememes YeefkeMÙe keâer
jeMš^erÙe KeeodÙe megj#ee keâes megefveef<Ûele efkeâÙee pee mekesâ~

cukrh gSA lkFk gh ;knnk'r dks c<+kus esa ennxkj gksrh gSA
blds lsou ls ikpu nq#Lr jgrk gSA ikyd esa ekStwn ykSg rRo
fgeksXyksfcu c<+rk gSA ;g vka[kksa ds fy, Hkh Qk;ns eUn gSA
iFkjh ds jksfx;ksa dks ikyd de [kkuk pkfg,A
iRrsnkj lfCt;ksa esa ,UVh vkDflMsUV gksrs gS] tks izfrj{kk ra= dks
etcwr djrs gSA vkSj dSalj ls Hkh cpkrs gSA buds lsou ls
bUlqfyu dh ek=k fu;af=r jgrh gS ftlls Mk;fcVht dk [krjk
Hkh Vyrk gSA
2- VekVj%2- VekVj%2- VekVj%2- VekVj%2- VekVj%
blesa ykbdksfiu] bysfxd ,flM vkSj gsfLijhMhu ljh[ks iks"kd
rRo gkasrs gSA ;s inkFkZ 'kjhj esa izksLVsV dSalj] jDrpki ds [krjs dks
de dj nsrs gSA lkFk gh V;wej cuus vkSj dksysLVªky dk Lrj
c<+us ugh nsrsA blesa foVkfeu lh Hkh ik;k tkrk gS tks 'kjhj ds
izfrjks/kd {kerk dks c<krk gSA VekVj esa ,UVh,ftax rRo ik;s
tkrs gS ftlds dkj.k Ropk esa ekStwn QzhjsfMdYl dh la[;k dks
de djrk gSA VekVj 'kjhj esa ueh dh ek=k dks lajf{kr j[krk
gSA
3- xktj%3- xktj%3- xktj%3- xktj%3- xktj%
blesa foVkfeu ,] ch] lh] dSfY'k;e vkSj Qkboj gksrs gS tks
dksysLVªky Lrj dks c<us ugh nsrs gSA xktj dk twl Ropk dks
lkQ djrk gS ftlls psgjs ij ped vkrh gS] lnhZ tqdke ugh
gksrk gSA Fkdku o ruko de gks tkrk gSA xktj dk twl
gkfudkjd thok.kqvksa dks u"V dj nsrk gS ftlls Mk;fj;k ugh
gksrk gSA blls izfrj{kk rU= etcwr gksrk gSA xktj dk jl ihus
ls ;knnk'kr rst gksrh gSA
4- czksdyh@xksHkh% 4- czksdyh@xksHkh% 4- czksdyh@xksHkh% 4- czksdyh@xksHkh% 4- czksdyh@xksHkh% Qwy xksHkh esa Qksfyd ,flM ik;k tkrk gS
tks efgykvksa ds fy, Qk;nseUn gksrk gSA tgkW iRrkxksHkh [kkus ls
rktxh] foVkfeUl Qkbcj dh izkfIr o lqikP;rk izkIr gksrh gS]
ogh czksdyh xksHkh ¼gYds uhys jax okyk½ dbZ chekfj;ksa esa dkjxj
fl) gqvk gSA ;g ns[kk x;k gS fd czksdyh dk iz;ksx isV lEcU/
kh jksx] Mk;fcVht o dSalj ds jksfx;ksa ij ykHknk;d izHkko NksMrk
gSA czksdyh ls dSalj esa T;knk ykHk gksrk D;ksafd blesa lYQksjksQsu
uked jklk;fud rRo ekStwn gksrk gSA can xksHkh esa Y;wfVu]
ftvkstasfFku] foVkfeu lh] Qkbcj yksokuk;M vkfn iks"kd rRo
ik;s tkrs gSA
5- ykSdh% 5- ykSdh% 5- ykSdh% 5- ykSdh% 5- ykSdh% vfr lqqikP; ykSdh dk xq.k fdlls Nqik gqvk gSA
dMqoh ykSdh dks NksM+dj blesa ,sls rRo ik;s tkrs gS tks g`n;
jksfx;ksa dks vkjke fnykrk gSA ;g isV lEcU/kh chekjh] m".krk o
dksysLVªky dks de djrk gSA blesa foVkfeUl ,] ch o feuujy]
chVkdSjksVhu ik;s tkrs gS tks bUtkbEl ds fuekZ.k esa lgk;d gksrs
gSA ;g izfrjks/kd {kerk dks Hkh c<+krk gSA
6- djsyk% 6- djsyk% 6- djsyk% 6- djsyk% 6- djsyk% Mk;foVht ds ejhtksa ds fy, ;g jkeck.k gSA blesa

dSyksjh dkQh de gksrh gSA djsys esa foVkfeu ch&1] ch&2] ch&3]
lh] eSXuhf'k;e] ftad Qksfyd ,flM vkSj vk;ju ik;k tkrk gSA
djsyk$VekVj$[khjk dk twl g`n; o Mk;fofVt jksfx;ksa dks vfr
ykHkizn gksrk gSA
7- pqdUnj%7- pqdUnj%7- pqdUnj%7- pqdUnj%7- pqdUnj%
blesa iksVSf'k;e vkSj eSxuht ik;k tkrk gSA blesa dSyksjh de
gksrh gSA ;g Ropk lEcU/kh chekfj;ksa ds bykt esa dkQh dkjxj
gSA bldks cFkqvk o xktj ds lkFk mckydj ihus ls fgeksXykschu
esa vk'kkrhr c̀f) vkWdh x;h gSA 'kyte esa ekStwn XywdksfluksysVl
dksysu dSalj ds dksf'kdkvksa dh o`f) dks jksdrk gSA
8- ewyh%8- ewyh%8- ewyh%8- ewyh%8- ewyh%
;g Lokn esa mEnk vkSj de dSyksjh okyh gksus ds lkFk blesa
foVkfeu lh] vk;ju] iksVSf'k;e] chVk dSjksVhu o Qkboj gksrk gSA
;g g`n; jksfx;ksa ds fy, Hkh fgrdj gksrk gSA blds iz;ksx ls isV
ds dhVk.kq ¼gkfudkjd½ lekIr gks tkrs gSA yhoj jksfx;ksa ds fy,
jkeck.k gSA
9- uhcw%9- uhcw%9- uhcw%9- uhcw%9- uhcw%
blesa foVkfeu lh izpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA blds vykok blesa
foVkfeu ch] dSyf'k;e eSxfuf'k;e vkSj dkcksZgkbMsªV ik;k tkrk
gSA xehZ esa ;g 'kjhj dks B.Md nsrk gSA ;g isV dh xM+cM+h]
yhoj o Mk;foVht esa Hkh ykHkdkjh gSA uhcw esa iksVSf'k;e dh
mifLFkr ds dkj.k g`n; jksfx;ksa ds fy, dkQh Qk;ns eUn gSA ;g
izfrj{kk rU= dks etcwr djrk gSA eksVkik de djus gsrq Hkh uhcw
ykHk nk;d crk;k x;k gSA
10- /kfu;k%10- /kfu;k%10- /kfu;k%10- /kfu;k%10- /kfu;k%
/kfu;k dh gjh iRrh ,oe~ eqyk;e rus dks PkVuh cuk;s] lkd&Hkkth]
lwi lykn dks Lokfn"V o iks"kdrk;qDr cukus esa iz;ksx fd;k tkrk
gSA vkS"k/kh; #i ls bldk iz;ksx vip] nLr] isfpl] tqdke o ew=
fodkj ls lEcfU/kr jksxksa esa gksrk gSA blds ok"I'khy rsy] lhy can
[kk| inkFkZ lwi] pkdysV] dSaMh o [kq'kcwnkj lkcqu cukus esa dke
vkrk gSA
vUr esa Åijfyf[kr lkd&lCth ds iz;ksx ds lkFk dqN fuEu
[kkl okrksa ij Hkh /;ku nsa&
¼1½ lUrqfyr vkgkj ysaA
¼2½ viuh lksp ldkjkRed j[ksaA
¼3½ cq<kik jksdus esa foVkfeu lh dh cgqr Hkwfedk gksrh gS blfy,
foVkfeu lh okyh lkx lCth o Qy [kk;saA
¼4½ fnu esa de ls de 10 fxykl ikuh ih;saA
¼5½ Hkkstu esa rkts Qy o lfCt;kW ysaA
¼6½ 'kkjhfjd Je ls th u pqjk;saA
¼7½ isM ikS/ks yxk;sa budh ns[kHkky djsaA

vr% i;kZoj.k LoPN rks tho txr lqjf{kr

efkeâmeeve ngS....
leerve ope&ve mes DeefOekeâ ueesieeW keâes IeeÙeue keâj efoÙee~ DeesueeJe=ef° keâs
Ûeueles jepÙe keâs veeefmekeâ meebieueer meesueehegj, Denceoveiej Deewj
keâesunehegj efpeues ceW Debietj keâer Heâmeue yeyee&o nes Ûegkeâer nw~ Heâmeue
peceeRoespe nes peeves mes efkeâmeeveeW keâes 1500 keâjes][ keâe DeeefLe&keâ
vegkeâmeeve ngDee nw~ efpemekeâe Demej Deeves Jeeues meceÙe ceW jespeieej hej
Yeer ye][e Demej he][ mekeâlee nw~ Fme efJeheoe mes Deveej Deewj Deece
keâer hewoeJeej ceW 50 Heâermeoer keâceer Dee mekeâleer nw~ DeesueeJe=ef° keâs
keânj mes keâheeme Deewj ieVes keâer Heâmeue Yeer yeyee&o nes Ûegkeâer nw~
efJehe#e veslee SkeâveeLe Ke][mes ves keâne nw efkeâ, ̀ DeesueeJe=ef° keâe mebkeâš
GòejeKeb][ keâs mebkeâš mes Yeer ye][e nw~ DeeefLe&keâ neueele megOeejves ceW
mejkeâej keâes lelkeâeue keâoce G"eves ÛeeefnS~ Heâmeue keâes keâpe&,
efkeâmeeveeW keâe efyepeueer efyeue, Deewj Úe$eesb keâer hejer#eeDeesb keâer Heâerme
ceeHeâ keâjvee ÛeeefnS`~

efkeâmeeve ngS....
hej yevee jne~ efheÚues Je<e& keâs oewjeve efJeÕe keâs Meer<e& 9 Glheeokeâ
osMeeW ceW mes keâsJeue Yeejle, ceuesefMeÙee Deewj ßeeruebkeâe keâs Glheeove ceW
$e+Ceelcekeâ Je=efæ ope& keâer ieF& nw~ efJeÙeleveece Deewj Ûeerve keâs Glheeove
ceW Je=efæ ÛeeQkeâeves Jeeueer Leer, keäÙeeWefkeâ Ùes osMe keâgÚ Je<eesË he&nues Fme
metÛeer ceW keâeHeâer veerÛes Les~ efJeÙeleveece ceW henueer yeej Øeekeâ=eflekeâ jyej
keâe Glheeove 2013 ceW 10 ueeKe šve keâs Deebkeâ][s mes heej ngDee
nw~ keâgÚ Je<eesË he&nues Yeejle Glheeove metÛeer ceW LeeF&ueQ[ Deewj
Fb[esvesefMeÙee keâs yeeo leermejs mLeeve hej Lee, uesefkeâve Deye efHeâmeuekeâj
5JeW mLeeve hej Dee ieÙee nw~ osMe ceW Je<e& 2008 mes 2013 keâs
oewjeve Glheeokeâlee ceW efiejeJeš DeeF& nw Deewj Ùen Glheeove ceW
efiejeJeš keâer cegKÙe Jepen nw~

yeemeceleer Ûeeke}....
2013-14 kesâ hen}s 10 cenerveesb (DeheÇw} mes pevekejer) kesâ

oewjeve yeemeceleer Ûeeke} kesâ efveÙe&ele meewoesb cesb 13.5 Heâermeoer keâer
yeÌ{eslejer neskeâj kegâ} efveÙe&ele meewos 30.88 }eKe šve kesâ nes Ûegkesâ nwb~
Sheer[e kesâ Skeâ keefj… DeefOekeâejer ves efyepevesme Yeemkeâj keâes yeleeÙee efkeâ
Ûee}t efkelle ke<e& 2013-14 cesb yeemeceleer Ûeeke} keâe efveÙe&ele yeÌ{keâj
38 }eKe šve nesves keâe Devegceeve nw peyeefkeâ efkelle ke<e& 2012-13 cesb
34.59 }eKe šve keâe efveÙe&ele ngDee Lee~ keeefCepÙe Skeb GodÙeesie
ceb$ee}Ùe kesâ Devegmeej Ûee}t efkelle ke<e& 2013-14 kesâ hen}s 10
cenerveesb DeheÇw} mes pevekejer kesâ oewjeve yeemeceleer Ûeeke} keâe efveÙe&ele cetuÙe
kesâ efnmeeye mes 58.84 Heâermeoer yeÌ{keâj 23,517.11 keâjesÌ[ ®heÙes
keâe nes Ûegkeâe nw~ peyeefkeâ efkelle ke<e& 2012-13 keâer meceeve DekeefOe cesb
14,805.87 keâjesÌ[ ®heÙes cetuÙe keâe efveÙe&ele ngDee Lee~ Dee@}
Fbef[Ùee jeFme Skeämeheesš&me& SmeesefmeSMeve kesâ DeOÙe#e Sce heer efpebo} ves
yeleeÙee efkeâ F&jeve keâer ceebie keâce nesves mes pevekejer-Heâjkejer cesb yeemeceleer
Ûeeke} kesâ efveÙe&ele meewos keâce ngS nwb~ ne}ebefkeâ Deeieeceer cenerves cesb
efveÙe&ele meewoesb cesb efHeâj mes lespeer Deeves keâer mebYeekevee nw~
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oes ueeKe efkeâmeeveeW keâe lees
Heâmeue yeercee ner veneR nes mekeâe,

jeÙehegj. Úòeermeie]{ ceW Ûevee-iesntb Gieeves Jeeues oes ueeKe mes DeefOekeâ
efkeâmeeveeW keâes yesceewmece yeeefjMe mes jenle veneR efceue heeSieer keäÙeeWefkeâ
Gvekeâer Heâmeue keâe yeercee veneR keâjeÙee pee mekeâe nw~ yeQkeâ mes keâpe& veneR
uesves Jeeues efkeâmeeveeW keâes yeercee keâer efkeâmle pecee keâjves keâsJeue Ûeej efove
keâe meceÙe efoÙee ieÙee~ FmeefueS keâsJeue 1500 De$e+Ceer efkeâmeeve ner
yeercee keâje mekeâs~ yeercee keâbheefveÙeeW ves Fmekeâer leejerKe ye]{eves keâe ØemleeJe
keâ=ef<e efJeYeeie keâes Yespee Lee, uesefkeâve Meemeve ves meceÙe meercee Deeies veneR
ye]{eF&~ Fmemes efkeâmeeve mejkeâejer ueeYe uesves mes JebefÛele jn peeSbies~
ØeosMe ceW Ûevee Deewj iesntb keâer Heâmeue keâe yeercee keâjeves keâWõ mejkeâej ves 1
veJebyej keâes 25 ØeefleMele Devegoeve osves keâer Iees<eCee keâer~

jepÙe mejkeâej keâes 55 ØeefleMele Deewj efkeâmeeve mes 20 ØeefleMele
jeefMe osveer Leer~ uesefkeâve mejkeâej ves oes cenerves osj mes 28 efomebyej keâes
yeercee keâjeves keâe efveCe&Ùe efueÙee~ peyeefkeâ Fmekeâer Debeflece leejerKe 31
efomebyej Leer~ Fmekeâs Ûeueles yeQkeâ mes keâpe& veneR uesves Jeeues ueieYeie oes
ueeKe efkeâmeeve yeercee keâjeves mes Ûetkeâ

osvee yeQkeâ pewve FefjiesMeve keâs
meeLe je°^erÙe mlej ie"pees][

cegbyeF&: osvee yeQkeâ, Yeejle
keâs ØecegKe yeQkeâeW ceW mes Skeâ,
met#ce efmebÛeeF& ØeCeeueer, efveÙebef$ele
peueJeeÙe g ie Çe rve Dee wj hee @uee r
neGme, heeFefhebie keâs efvecee&Ce Deewj
e f ye›e âe r ce W ueie s n gS, pe wve
FefjiesMeve efmemšcme efueefcešs[ keâs
meeLe Skeâ je°^erÙe mlej šeF& Dehe
ceW ØeJesMe efkeâÙee ØeCeeueer, meewj

hebhe Deewj efšMet keâuÛej heewOeeW.
šeF& Dehe efkeâmeeveeW GheueyOe
peue mebmeeOeveeW keâe vÙetvelece
GheÙeesie mes efmebÛeeF& keâs lenle
Gvekeâs jkeâyee ye]{eves ceW ceoo
efceuesieer. pewve FjeriesMeve Ùen
efkeâmeeveeW keâer Skeâ ye][er mebKÙee
ceW heeveer keâer yeÛele keâs lejerkeâs
keâs ØeÙeesie keâs ¤he ceW Deeves Jeeues

cenerveeW ceW Fme ie"pees ][ keâs
ceeOÙece mes efJeòe hees<eCe efkeâÙee
peeSiee efkeâ Gcceero nw Deeefo
met#ce efmebÛeeF& ØeCeeueer, Heâmeue
ØeyebOeve mesJeeDees b keâs efueS Skeâ
DeeJeMÙekeâlee keâ s meeLe hee$e
efkeâmeeveeW keâer henÛeeve keâjves ceW
yeQkeâ keâer meneÙelee keâjWies ef[^he
Deewj efmØebkeâuej efmebÛeeF& heæefle
keâer lejn, efJeefYeVe jepÙe mejkeâejeW
Éeje Øeeslmeeefnle efkeâÙee pee jne
nw. ßeer ceveespe uees ]{e Øesefpe[Wš
(efJeòe) Deewj pewve FefjiesMeve keâs
ßee r jepee rJe osMece gKe Jee fj‰
GheeOÙe#e (yeQefkeâbie Deewj efJeòe)
ßeer meerSme ceerCee, peerSce osvee
yeQkeâ Deewj megßeer peÙee Ûe›eâJeleer&,
Ghe peerSce keâs meeLe 7 ceeÛe&
2014 hej mecePeewlee %eeheve
efJeceMe& efkeâÙee

peerSce HeâmeueeW keâe š^eÙeue
jeskeâvee "erkeâ veneR: DeeF&meerSDeej

veF& efouueer   keâ=ef<e efJeMes<e%ees b ves keâne- DeJew%eeefvekeâ
lejerkeâs mes efJejesOe nes jne nw veF& lekeâveerkeâ keâe š^eueÙe keâjves
mes henues ner pesvesefškeâueer cee@ef[HeâeF[ (peerSce) HeâmeueeW keâes
neefvekeâejkeâ yeleevee mener veneR nw~ YeejleerÙe keâ=ef<e DevegmebOeeve
heefj<eo (DeeF&meerSDeej) keâs ceneefveosMekeâ [e@. Sme DeÙÙehheve
ves keâne efkeâ peye ye][er Deeyeeoer Jeeues leceece efJekeâemeMeerue osMe
peerSce HeâmeueeW hej DevegmebOeeve keâj jns nQ, leye Yeejle ceW
peerSce HeâmeueeW keâs š^eueÙe keâes jeskeâvee GefÛele veneR nw~ GvneWves
keâne efkeâ peerSce HeâmeueeW keâe, pees efJejesOe nes jne nw, Jen
efJe%eeve keâs leewj hej veneR, yeefukeâ keâgÚ otmejs [j mes nes jne
nw~ DeJew%eeefvekeâ ogjeieÇneW keâs keâejCe peerSce HeâmeueeW keâe efJejesOe
veneR efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ GvneWves keâne efkeâ osMe keâer ye]{leer
Deeyeeoer Deewj peueJeeÙeg heefjJele&ve keâs ye]{les KelejeW keâes osKeles
ngS KeeÅeeVe mebkeâš keâe nue efvekeâeuevee pe¤jer nw~ peye ye][er
Deeyeeoer Jeeues pÙeeoelej efJekeâemeMeerue osMe peerSce HeâmeueeW
hej DevegmebOeeve keâj jns nQ, leye Yeejle ceW Gme hej jeskeâ ueieevee
GefÛele veneR nesiee~ Jewmes Yeer efJeÕe ceW DeYeer lekeâ Skeâ Yeer

ØeceeefCekeâ Ùee efHeâj Jew%eeefvekeâ efjheesš& veneR DeeF& nw, efpemeceW
peerSce HeâmeueeW mes ceveg<Ùe, peeveJej Ùee efHeâj heÙee&JejCe keâes
vegkeâmeeve nesves keâer yeele helee Ûeueer nes~ osMe ceW keâ=ef<e hej
efveYe&jlee ueieeleej ye]{ jner nw leLee yeerpeeW ceW Jew%eeefvekeâ {bie
mes megOeej keâer uebyeer hejbheje jner nw, efpememes hewoeJeej ye]{eves ceW
ueieeleej ceoo efceueer nw~ GvneWves keâne efkeâ peerSce HeâmeueeW keâs
GheÙeesie ceW melekeâ&lee pe¤jer nw, uesefkeâve Fvemes cegbn cees][ uesvee
yegefæceeveer veneR nw~ Deiej hejer#eCe ner ®keâ ieS, lees HeâmeueeW keâer
megj#ee mes peg][s ØeÙeesieeW hej Yeer efJejece ueie peeÙesiee~ Ssmes ceW Jen
meceÙe Dee ner veneR heeÙesiee, peye peerSce HeâmeueeW keâes megjef#ele
ceevekeâj Gvekeâer Kesleer keâer peeÙesieer~ peerSce HeâmeueeW mes efpebmeeW keâer
Øeefle nwkeäšsÙej Glheeokeâlee ye]{sieer, FmeefueS Fmemes ye][s efkeâmeeveeW
keâs meeLe ner Úesšs efkeâmeeveeW keâes Yeer HeâeÙeoe nesiee~ neue ner ceW
keâWõerÙe keâ=ef<e ceb$eer Mejo heJeej ves Yeer peerSce HeâmeueeW keâer
Jekeâeuele keâjles ngS keâne Lee efkeâ keâ=ef<e Glheeove ye]{eves, keâeršeW,
yeerceeefjÙeeW Deewj Heâmeue Kejeye keâjves keâs DevÙe keâejkeâeW mes ue[ves
keâs efueS peerSce HeâmeueW pe®jer nQ

Ûeerveer efceueeW
keâes meefyme[er

veF& efouueer   mejkeâej ves
Ûeeuet efJeòe Je<e& 2013-14 ceW
HeâjJejer Je ceeÛe& keâs oewjeve je@ Megiej
efveÙee&le hej 3300 ®heÙes Øeefle
šve mee fyme[er osve s keâ s e fueS
DeefOemetÛevee peejer keâj oer nw~ DeeefLe&keâ
ceeceueeW keâer keâwe fyevesš keâcesšer
(meermeerF&S) ves Ûeerveer keâs cetuÙe keâce
nesves mes DeeefLe&keâ lebieer mes iegpej
jner efceueeW keâes ceoo osves keâs efueS
HeâjJejer ceen ceW Fme ØemleeJe keâes
cebpetjer oer Leer~ DeefOemetÛevee ceW keâne
ieÙee nw efkeâ HeâjJejer Deewj ceeÛe& ceW
je@ Megiej efveÙee&le hej meefyme[er
3300 ®heÙes Øeefle šve nesieer~
ØelÙeskeâ oes cenerves keâs yeeo meefyme[er
jsš keâer meceer#ee nesieer~ meefyme[er
keâer oj ®heÙee-Decesefjkeâer [e@uej keâs
Deewmele SkeämeÛeWpe jsš keâs DeeOeej
hej leÙe keâer peeSieer~ neueebefkeâ Fme
meefyme[er keâs efueS cee$eelcekeâ meercee
40 ueeKe šve jnsieer~ ceekeâxefšbie
Je<e& 2013-14 Deewj 2014-
15 ceW Glheeefole je@ Megiej Fmeer
DeJeefOe ceW efveÙee&le keâjves hej meefyme[er
oer peeSieer~ je@ Megiej keâe Glheeove
keâjves Jeeueer efceueW mJeÙeb DeLeJee
efveÙee&lekeâeW keâs peefjÙes Fmekeâe efveÙee&le
keâjleer nQ lees GvnW meefyme[er efceuesieer~
efMeheceWš keâer leejerKe keâs DeeOeej
hej meefyme[er keâer oj leÙe nesieer~
ogefveÙee keâs otmejs meyemes ye][s Ûeerveer
Glheeokeâ Yeejle ceW efheÚuee mše@keâ
ye][er cee$ee ceW yeÛee nw~

KeeÅe lesue DeeÙeele ye]{siee
hej heece lesue ceW keâceer

veF& efouueer   oueles meceerkeâjCe heece lesue Je meesÙee lesue keâs cetuÙe
ceW Deblej keâce ngDee meesÙee lesue DeeÙeele keâjves ceW YeejleerÙe KejeroejeW keâer
efoueÛemheer ceuesefMeÙee Je Fb[esvesefMeÙee ceW metKes keâs Ûeueles heece lesue GÛÛe
mlej hej Fme meeue heece lesue DeeÙeele 6 Heâermeoer keâce nesves keâs Deemeej

meesÙee lesue Deewj heece lesue keâs cetuÙe
ceW Deblej keâce nesves keâer Jepen mes
Yeejle keâe heece lesue DeeÙeele Iešves
keâer mebYeeJevee nw~ Devegceeve nw efkeâ
Deieues Dekeäštyej ceW meceehle nesves
Jeeues ceekeâxefšbie Je<e& ceW DeeÙeele Ún
Heâermeoer keâce jn mekeâlee nw~ YeejleerÙe
Kejeroej cetuÙe ceW Deblej keâce nesves
keâs keâejCe meesÙee lesue DeeÙeele keâjves
ceW pÙeeoe efoueÛemheer ues jns nQ~

keâejesyeeefjÙeeW keâe Devegceeve nw efkeâ 17 ceen keâs GÛÛelece mlej hej
hengbÛeves ceuesefMeÙeeF& heece lesue keâs oece Yeejle keâer ceebie keâce jnves mes
megmle he][ mekeâles nQ~ Ùeneb Skeâ Fb[mš^er keâebøeâsbme keâs ceewkeâs hej Skeâ
JÙeeheejer ves keâne efkeâ ›eât[ heece lesue 940-950 [e@uej Øeefle šve
(ueeiele, yeercee Je Yee][e KeÛe&) hej Yeejle ceW mehueeF& keâjves keâe Dee@@Heâj
efkeâÙee pee jne nw~ heece lesue keâe YeeJe meesÙeeyeerve keâs ef[iece lesue keâs
yejeyej ner Ûeue jns nQ~ Deeceleewj hej heece lesue keâs oece meesÙeeyeerve keâs
cegkeâeyeues keâjerye 100-150 [e@uej Øeefle šve keâce jnles nQ~ uesefkeâve
efheÚues Skeâ ceen keâs oewjeve heece lesue keâs oece keâjerye ome Heâermeoer ye]{
Ûegkeâs nQ~ yegMee& ceuesefMeÙee [sefjJesefšJme ceW ceF& ef[ueerJejer ›eât[ heece lesue
keâs oece 2860 efjbefieš keâe GÛÛelece mlej Út ieS~ Ùen mlej efmelebyej
2012 keâs yeeo keâe meyemes pÙeeoe nw~ yeeo ceW YeeJe 2836 efjbefieš
(870 [e@uej) Øeefle šve hej jn ieS~ heece lesue ceW Yeejer lespeer Deeves
keâer Fme Jepen mes cetuÙe ceW Deblej keâeHeâer keâce nes ieÙee nw~ cegbyeF& keâer
yeÇeskeâjspe Heâce& meveefJeve ieÇghe keâs ÛeerHeâ SkeäpeerkeäÙetefšJe meboerhe yeepeewefjÙee ves
keâne efkeâ Fb[esvesefMeÙee Deewj ceuesefMeÙee ceW metKes keâs neueele nQ~ Fmemes
heece lesue keâer lespeer keâes ye]{eJee efceue jne nw~

iesntb keâer Kejero ceW Dee]{efleÙeeW keâes efceuesiee keâce keâceerMeve
veF& efouueer keâšewleer hebpeeye

Deewj nefjÙeeCee keâs Dee]{efleÙeeW keâes
henues keâer lejn ner 2.5 Heâermeoer
keâceerMeve efceuesiee~ uesefkeâve ceOÙe
ØeosMe Deewj jepemLeeve pewmes DevÙe
jepÙeeW ceW ceOÙemLe keâes leÙe
keâceerMeve 33.75 ®heÙes Øeefle
efkeäJebšue keâer oj mes efceuesiee keâWõ
mejkeâej ves KeeÅe meefyme[er ceW
keâšewleer keâjves keâs efueS keâoce
G"eves Meg¤ keâj efoS nQ~ Fmeer
keâ][er ceW KeeÅe ceb$eeueÙe ves jyeer
efJeheCeve meerpeve 2014-15 ceW
iesntb keâer Kejero ceW Dee]{efleÙeeW keâes
efoS peeves Jeeues keâceerMeve ceW
keâšewleer keâj oer nw~ neueebefkeâ
hebpeeye Deewj nefjÙeeCee keâ s

Dee]{efleÙeeW keâes henues keâer lejn
2.5 Heâermeoer keâceerMeve ner
efceuesiee, uesefkeâve DevÙe jepÙeeW
ceOÙe ØeosMe Deewj jepemLeeve Deeefo
ceW ceOÙemLe keâes leÙe keâceerMeve
33.75 ®heÙes Øeefle efkeäJebšue
keâer oj mes efceuesiee~ efkeâ iesntb keâer
Kejero ceW Dee]{efleÙeeW keâes efoÙee
peeves Jeeuee keâceerMeve Heâermeoer
keâs DeeOeej hej veneR, yeefukeâ leÙe
DeeOeej hej efceuesiee~ jyeer efJeheCeve
meerpeve 2013-14 keâs efueS
keâceerMeve keâes efheÚues meeue keâs
vÙetvelece meceLe&ve cetuÙe (SceSmeheer)
keâs DeeOeej hej leÙe efkeâÙee nw~
efheÚues jyeer efJeheCeve meerpeve ceW
iesntb keâe SceSmeheer 1,350 ®heÙes

Øeefle efkeäJebšue Lee~ Fmekeâs DeeOeej
hej 2.5 Heâermeoer keâer oj mes
keâceerMeve 33.75 ®heÙes Øeefle
efkeäJebšue neslee nw~ ceeuetce nes
efkeâ DeØewue mes Meg¤ nesves Jeeues
veS jyeer efJeheCeve meerpeve 2014-
15 keâs efueS keâWõ mejkeâej ves
iesntb keâe SceSmeheer 1,400 ®heÙes
Øeefle leÙe efkeâÙee ngDee nw efpemekeâs
DeeOeej hej 2.5 Heâermeoer keâer
oj mes keâceerMeve 35 ®heÙes Øeefle
efkeäJebšue neslee nw~ hebpeeye Deewj
nefjÙeeCee ceW iesntb keâer mejkeâejer
Kejero hetJe& keâer Yeebefle 2.5 Heâermeoer
keâceerMeve keâs DeeOeej hej ner nesieer,
keäÙeeWefkeâ Fve jepÙeeW keâs ceb[er keâevetve
ceW Ùen ØeeJeOeeve efkeâÙee ieÙee nw~

FmeefueS hebpeeye Deewj nefjÙeeCee
keâs Dee]{efleÙeeW keâes jyeer efJeheCeve
meerpeve 2014-15 ceW iesntb keâer
Kejero hej 2.5 Heâermeoer keâs
DeeOeej hej ne r keâcee rMeve
efceuesiee~ ceOÙe ØeosMe Deewj
jepemLeeve leLee DevÙe jepÙeeW
ceW iesntb keâer mejkeâejer Kejero

menkeâejer mebmLeeDeesb keâs DeueeJee
mJeÙeb meneÙelee mecetneW keâ s
ceeOÙece mes keâer peeleer nw~ hebpeeye
Deewj nefjÙeeCee keâes Úes][ Fve
jepÙeeW ceW iesntb keâer mejkeâejer
Kejero ceW ceOÙemLe keâes 33.75
®heÙes Øeefle efkeäJebšue keâs DeeOeej
hej leÙe keâceerMeve ner efceuesiee~

SHeâmeerDeeF& keâefce&ÙeeW
keâes efceuesieer heWMeve!

veF& efouueer... W 25,000 efveiece keâce&Ûeejer ueeYeeefvJele neWies
heWMeve keâer mkeâerce ueeiet nesves keâs yeeo : Fme meewieele mes mejkeâejer
Kepeeves hej 118 keâjes][ keâer meefyme[er keâe he][siee yeesPe : ÛegveeJe
DeeÛeej mebefnlee keâs Ûeueles mejkeâej keâes Fme yeejs ceW henues ÛegveeJe
DeeÙeesie mes uesveer nesieer Fmekeâer Devegceefle keâWõ mejkeâej YeejleerÙe KeeÅe
efveiece (SHeâmeerDeeF&) keâs keâce&ÛeeefjÙeeW keâes heWMeve keâer meewieele osves keâer
lewÙeejer keâj jner nw~ Fmemes mejkeâejer Kepeeves hej meeueevee keâjerye
118 keâjes][ ®heÙes keâer meefyme[er keâe Deefleefjòeâ Yeej lees he][siee,
uesefkeâve heWMeve keâer mkeâerce ueeiet nesves keâs yeeo efveiece keâs ueieYeie
25,000 keâce&ÛeeefjÙeeW keâes Fmekeâe ueeYe efceuesiee~ neueebefkeâ, ÛegveeJe
DeeÛeej mebefnlee ueeiet nesves keâs keâejCe mejkeâej keâes Fme DeeMeÙe keâs
ØemleeJe keâs efueS henues ÛegveeJe DeeÙeesie mes Devegceefle uesveer nesieer~ osMe
keâs DevÙe meeJe&peefvekeâ Ghe›eâceeW keâer lejn keâWõ mejkeâej keâe SHeâmeerDeeF&
keâs keâce&ÛeeefjÙeeW keâes Yeer heWMeve osves keâe ØemleeJe nw~ Fmemes keâWõ
mejkeâej hej meeueevee keâjerye 118 keâjes][ ®heÙes keâer Deefleefjòeâ
meefyme[er keâe Yeej he][siee~ GvneWves yeleeÙee efkeâ Je<e& 2007 mes ner
Fme DeeMeÙe keâs ØemleeJe keâes ueeiet keâjves keâer Ùeespevee nw~ Deiej Ùen
Je<e& 2007 mes ueeiet neslee nw lees Fmemes yekeâeÙee jeefMe keâs ¤he ceW
keâjerye 700 keâjes][ ®heÙes keâe Yeej he][siee~ Fmekeâs DeueeJee heesmš
efjšeÙejceWš cesef[keâue yesvesefHeâš mkeâerce keâs lenle ueieYeie 45 keâjes][
®heÙes keâe Deefleefjòeâ KeÛe& Yeer he][siee~ keâWõ mejkeâej Deewj SHeâmeerDeeF&
keâs keâce&ÛeeefjÙeeW keâs ceOÙe Yeer ngS mecePeewles keâs DeeOeej hej mejkeâej ves
efveiece keâs keâce&ÛeeefjÙeeW keâes heWMeve osves keâs ØemleeJe hej nmlee#ej lees
efkeâS ngS nQ uesefkeâve heWMeve mkeâerce DeYeer lekeâ Meg¤ veneR nes heeF& nw~

Ûeeuet meerpeve ceW Ûeerveer
Glheeove 10.5% efieje

veF& efouueer   168.6 ueeKe šve Ûeerveer keâe
Glheeove nes heeÙe nw HeâjJejer keâs Deble lekeâ Ûeeuet
hesjeF& meerpeve 2013-14 (Dekeäštyej mes efmelebyej)
keâs oewjeve 28 HeâjJejer lekeâ
Ûeerveer Glheeove ceW 10.5
Heâermeoer keâer efiejeJeš Deekeâj
keâgue Glheeove 168.6
ueeKe šve keâe ngDee nw~
osMe Yej ceW Fme meceÙe 460
Ûeerveer efceueeW ceW hesjeF& Ûeue
jner nw pees efheÚues meeue
keâer meceeve DeJeefOe keâs
cegkeâeyeues 23 Ûeerveer efceueW pÙeeoe nQ~ Fbef[Ùeve Megiej
efceume SmeesefmeSMeve (Fmcee) keâs Devegmeej Ûeeuet hesjeF&
meerpeve ceW ØecegKe Glheeokeâ jepÙeeW ceneje°^ keâs meeLe
ner Gòej ØeosMe ceW Ûeerveer keâe Glheeove keâce ngDee nw~
Dekeäštyej mes Meg¤ ngS Ûeeuet hesjeF& meerpeve ceW 168.6
ueeKe šve Ûeerveer keâe ner Glheeove ngDee nw peyeefkeâ
efheÚues meeue keâer meceeve DeJeefOe ceW 188.4 ueeKe
šve Ûeerveer keâe Glheeove ngDee Lee~ ceneje°^ ceW Ûeeuet
hesjeF& meerpeve ceW 28 HeâjJejer lekeâ 57.1 ueeKe šve

Ûeerveer keâe Glheeove ner ngDee nw peyeefkeâ efheÚues hesjeF&
meerpeve ceW 65.7 ueeKe šve Ûeerveer keâe Glheeove nes
Ûegkeâe Lee~ jepÙe ceW Ûeeuet hesjeF& meerpeve ceW efjkeâJejer

11.1 Heâermeoer keâer ner Dee
jner nw peyeefkeâ efheÚues hesjeF&
meerpeve ceW Deewmeleve efjkeâJejer
11.15 Heâermeoer keâer Leer~
Gòej ØeosMe ceW Ûeeuet hesjeF&
mee rpeve ce W DeYee r lekeâ
42.75 ueeKe šve Ûeerveer
keâe ner Glheeove ngDee nw
peyee fkeâ e fheÚue s he sjeF&

meerpeve keâer meceeve DeJeefOe ceW 50.09 ueeKe šve
Ûeerveer keâe Glheeove ngDee Lee~ Ûeeuet hesjeF& meerpeve
ceW jepÙe ceW DeYeer lekeâ 475 ueeKe šve ieVes keâer
hesjeF& ngF& nw peyeefkeâ efheÚues hesjeF& meerpeve keâer
meceeve DeJeefOe ceW 560 ueeKe šve ieVes keâer hesjeF&
ngF& Leer~ keâvee&škeâ ceW Ûeeuet hesjeF& meerpeve ceW DeYeer
lekeâ 31.50 ueeKe šve, iegpejele ceW 8.60 ueeKe
šve Deewj leefceuevee[g ceW 5.70 ueeKe šve Ûeerveer
keâe Glheeove ngDee nw~

lee[ves nesbies peer Sce Heâme}esb hej hetke&eieÇn
veF& efo}êer  ogefveÙee Yej cesb

1996 mes 2013 kesâ yeerÛe
yeeÙeesšskeâ Heâme}esb keâer Kesleer cesb ngF&
nw meew iegvee yeÌ{eslejer ke<e& 2013
keâer Meg™Deele cesb peer Sce Heâme}esb
kesâ cenlke keâes }skeâj heÇOeeveceb$eer
ceveceesnve efmebn ves meeke&peefvekeâ leewj
hej Deheves efkeÛeej osMe kesâ meeceves
jKes Les~ kegâÚ Gmeer lejn ke<e& 2014
keâer Meg™Deele Yeer SieÇeryeeÙeesšskeâ
GodÙeesie kesâ ef}S KegMevegcee nw~ nceejs
leceece kew%eeefvekeâ heÇOeeveceb$eer kesâ mhe<š
keòeâkÙe mes Glmeeefnle nwb~ DevegkeebefMekeâ
™he mes heefjkeefle&le peerSce Heâme}esb
kesâ ef}S Skeâ me#ece veerefle kesâ ef}S
Deheveer mejkeâej keâer heÇefleyeælee
oMe&eles ngS [e@.efmebn ves keâne nw efkeâ
pesvesefškeâ}er cee@ef[HeâeF[ Heâme}esb kesâ
yeejs cesb Dekew%eeefvekeâ hetke&eieÇnesb kesâ meeceves
mejkeâej Pegkeâ venerb mekeâleer~ Deheves
Fme Kejs yeÙeeve kesâ meeLe ner Gvnesbves
efkeâmeer Yeer DevÙe efkekeeo hej Ùen
keânles ngS }ieece }iee efoÙee efkeâ
mejkeâej peerSce Heâme}esb kesâ yeejs cesb
Deye Deewj pÙeeoe hegveefke&Ûeej ve keâjles
ngS Deeies yeÌ{sieer~ iele Ûeej Heâjkejer
keâes YeejleerÙe efke%eeve keâebieÇsme cesb
heÇOeeveceb$eer ves keâne,yeeÙeesšskeâ Heâme}esb

mes mebyebefOele Dekew%eeefvekeâ hetke&eieÇnesb
kesâ meeceves Deye Deewj venerb Pegkeâvee
nw~ yeeÙeesšskeâ>es}e@peer kesâ Fmlescee}
mes ke=âef<e Heâme}esb kesâ DeefOekeâ hewoekeej
cesb ceoo efce}sieer~ iÙeejn Heâjkejer
keâes mebmeo cesb hetÚs ieS Skeâ heÇMe> hej
ke=âef<e ceb$eer Mejo hekeej ves Yeer Fme
leLÙe keâes oesnjeles ngS keâne efkeâ ke<e&
1992 mes 2002 kesâ yeerÛe keâheeme
keâer hewoekeej lekeâjeryeve 300
efkeâ}esieÇece heÇefle nskeäšsÙej Leer, pees
2013 kesâ oewjeve yeÌ{keâj 488
efkeâ}esieÇece heÇefle nskeäšsÙej nes ieF&~
DevÙe Heâme}esb kesâ hewoekeej kesâ ceece}s
cesb Yeer Fmeer heÇkeâej keâer heÇYeekeMee}er
yesnlejer keâer meKle pe™jle nw, keäÙeesbefkeâ
nceejs osMe keâer Deeyeeoer efoveesbefove
yeÌ{ jner nw Deewj meYeer keâe hesš
Yejves Deewj Gvnsb efKe}eves keâer Ûegveewleer
meeceves nw~ ke<e& 2030 lekeâ nceejer
pevemebKÙee ceewpetoe Deeyeeoer mes 25
heÇefleMele yeÌ{keâj 1.5 Dejye mes
pÙeeoe nes peeSieer, peyeefkeâ Kesleer kesâ
ef}S Ghe}yOe peceerve Gleveer ner
jnsieer~ efheÚ}s kegâÚ oMekeâesb mes Yeejle
cesb peesles peeves kee}s Kesleesb keâe #es$eHeâ}
14 keâjesÌ[ nskeäšsÙej hej }ieYeie
efmLej yevee ngDee nw~ Fmekeâe DeLe& nw

efkeâ ke=âef<e ÙeesiÙe Yetefce cesb ke=efæ keâer
yesno meerefcele mebYeekevee nw~ peeefnj
nw,ceewpetoe Glheeove heÇCeeef}Ùeesb keâes
ner heÇKej yeveevee nesiee, pees efkeâ
Skeâcee$e mebYeekevee nw~ hejbleg Ùen
mebYeekevee Yeer heeveer Deewj efyepe}er
keâer keâceer kesâ Ûe}les meerefcele jnsieer~
MenjerkeâjCe Deewj GodÙeesieerkeâjCe keâer
yeÌ{leer ceebie kesâ Ûe}les peceerve, heeveer
Deewj efyepe}er kesâ ef}S cegkeâeye}e
Deeves kee}s meceÙe cesb Deewj keâÌ[e
nesves keâer Gcceero nw~ Ssmes cesb meceÙe
jnles lewÙeejer DeekeMÙekeâ nw~ Yeejle
yeÌ[er cee$ee cesb Tpe&e meIeve Gke&jkeâ
ke les}esb keâe DevÙe osMeesb mes DeeÙeele
keâjlee nw~ Fme lejn Deeves kee}s meceÙe
cesb yeÌ{leer }eiele keâerceleesb mes ke=âef<e keâer
}eiele cesb Yeer FpeeHeâe nesiee Deewj Kesleesb
mes nesves kee}s }eYe cesb keâceer DeeSieer,
efpememes efkeâmeeveesb keâes Deewj DeefOekeâ
vegkeâmeeve nesiee~ Fmekesâ meeLe ner Deeves
kee}s meceÙe cesb YeejleerÙe yeepeej
Deblejje<š̂erÙe mlej hej Yeer otmejs osMeesb keâer
leg}vee cesb Dehes#eeke=âle keâce heÇeflemheOeer& nes
peeSiee~ Fmekesâ De}ekee ncesb pe}keeÙeg
heefjkele&ve keâe Yeer meecevee keâjvee nesiee,
pees ke=âef<e #es$e kesâ efÛejmLeeÙeer efkekeâeme kesâ
mece#e efkekeâš ÛegveewefleÙeeb hesMe keâj jne nw~

SveScemeerF& keâes Yeeke cesb ieÌ[yeÌ[er jeskeâves keâes efveiejeveer kesâ efveo&sMe
veF& efo}êer Heâe@jke[& ceekeâ&sšdme keâceerMeve (SHeâScemeer) ves vesMeve}

ceušer keâceesef[šer SkeämeÛesbpe keâes efveo&sMe efoÙee nw efkeâ cetuÙe cesb ieÌ[yeÌ[er
jeskeâves kesâ ef}S meewoesb keâer keâÌ[er efveiejeveer keâer peeS~ Ùen peevekeâejer
SHeâScemeer ves Deheveer leepee efjheesš& cesb oer nw~ efjheesš& kesâ Devegmeej
keâceerMeve ves 20 Heâjkejer keâes Fme mebyebOe cesb efveo&sMe peejer efkeâS Les~
SveScemeerF& mes keâne ieÙee efkeâ ken Deheves heêsšHeâece& hej nes jns keâejesyeej
cesb meYeer meewoesb keâer keâÌ[er efveiejeveer keâjs~ Ùen megefveefMÛele efkeâÙee peevee
ÛeeefnS efkeâ keâceesef[šer DevegyebOeesb kesâ heÇÛeef}le cetuÙe cesb efkeâmeer lejn keâer
yeveekešerheve venerb nw~ SveScemeerF& heêebšsMeve Ghepe, cemee}esb, KeeodÙeeve>,
cesšume Deewj efle}nve kesâ leceece DevegyebOeesb cesb F}skeäš^e@efvekeâ heêsšHeâece& hej
keeÙeoe keâejesyeej keâer megefkeOee cegnwÙee keâjelee nw~ SHeâScemeer ves Deheveer
efjheesš& cesb keâejesyeej kesâ yeejs cesb keâne efkeâ efheÚ}s DeheÇw} mes Heâjkejer lekeâ
osMe kesâ meYeer keâceesef[šer SkeämeÛesbpeesb keâe kegâ} keâejesyeej 40 Heâermeoer
Ieškeâj 95.13 }eKe keâjesÌ[ ®heÙes jn ieÙee~ efheÚ}s mee} meceeve
DekeefOe cesb 157.82 }eKe keâjesÌ[ ®heÙes keâe keâejesyeej ngDee Lee~ osMe
cesb 17 SkeämeÛesbpe keâece keâj jns nwb~ Fvecesb mes ScemeerSkeäme, Svemeer[erF&Skeäme,

SveScemeerF&, DeeF&meerF&Skeäme, SmeerF& Deewj ÙetmeerSkeäme je<š^erÙe mlej kesâ
SkeämeÛesbpe nwb~ SHeâScemeer kesâ DeebkeâÌ[esb kesâ cegleeefyekeâ Fme oewjeve yegef}Ùeve
keâceesef[šer keâe keâejesyeej 44 Heâermeoer Ieškeâj 40.83 }eKe keâjesÌ[
®heÙes jn ieÙee~ efheÚ}s mee} meceeve DekeefOe cesb 73.26 }eKe keâjesÌ[
®heÙes jn ieÙee~ Fmeer lejn Svepeer& keâceesef[šer cesb keâejesyeej 34.41
}eKe keâjesÌ[ mes Ieškeâj 23.39 }eKe keâjesÌ[ ®heÙes jn ieÙee~ keâe@hej
pewmeer cesšume keâe keâejesyeej 45 Heâermeoer Ieškeâj 16.46 }eKe keâjesÌ[
®heÙes jn ieÙee~ efheÚ}s mee} Fme DekeefOe cesb 29.95 }eKe keâjesÌ[
®heÙes keâe keâejesyeej ngDee Lee~ SieÇer keâceesef[šer keâe keâejesyeej 20.20
}eKe keâjesÌ[ mes Ieškeâj 14.44 }eKe keâjesÌ[ ®heÙes jn ieÙee~ keâceesef[šer
HeâdÙetÛeme& mes pegÌ[s peevekeâejesb keâe keânvee nw efkeâ mejkeâej Éeje keâceesef[šer
š̂ebpeskeäMeve šwkeäme (meeršeršer) }ieeS peeves Deewj SveSmeF&S} cesb 5500
keâjesÌ[ ®heÙes kesâ Ieesše}s kesâ yeeo efvekesMekeâesb keâe ®Peeve keâce nes ieÙee~
meeršeršer mes peneb efvekesMekeâesb keâer }eiele yeÌ{ ieF& peyeefkeâ SveSmeF&S} mes
Yejesmes cesb keâceer DeeF&~ ScemeerSkeäme kesâ efmemšj SkeämeÛesbpe SveSmeF&S} cesb
efvekesMekeâesb kesâ 5500 keâjesÌ[ ®heÙes kesâ Yegieleeve mebkeâš cesb Heâbme ieS~
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dkyk lksuk mRiknu dh mér rduhd ¼oehZdEiksLV½dkyk lksuk mRiknu dh mér rduhd ¼oehZdEiksLV½dkyk lksuk mRiknu dh mér rduhd ¼oehZdEiksLV½dkyk lksuk mRiknu dh mér rduhd ¼oehZdEiksLV½dkyk lksuk mRiknu dh mér rduhd ¼oehZdEiksLV½
izÑfr esa yxHkx 4200 iztkfr ds dspq,sa ik;s tkrs gSA dspqavk ,d
mHk;fyaxh tho gksrk gS tks 4 lIrkg vFkkZr ,d eghus esa o;Ld
gksdj iztuu djus yk;d cu tkrs gS mlds ckn ,d ckj lalxZ
djus ds ckn ,d dspqavk ,d lIrkg esa 2 ls 3 dksdwu nsrk gS rFkk
,d dksdwu esa 3 vFkok 4 v.Ms fudyrs gSA ;g izfØ;k 4&6
lIrkg rd fujUrj pyrh jgrh gSA bl izdkj 6 efgus esa ,d
dspqavk yxHkx 256 dspqa,s iSnk dj ysrk gSA dspqvk vU/ksjs esa esa jg
dj iztuu djrk gS rFkk vU/ksjs essa gh jguk ilan djrk gSA oSls
rks dspq,a 0 ls 40 fMxzh lsUVhxzsM rd rkiØe ij thfor jg ldrs
gSA ysfdu tc rkiØe 28 ls 32 fMxzh lsUVhxzsM rFkk feêh esa ueh
50 ls 60 izfr'kr ds e/; gksrh gS rc vf/kd fØ;k'khy jgrs gSA
dspqa,s tks dqN [kkrk gS mlesa ls mlds 'kjhj ds fy, tks vko';d
iks"kd rRo gksrs gS os rks mudh vkarks }kjk xzg.k dj fy;s tkrs
gS ysfdu tks dspq,a dk ey fudyrk gS oks ,d vPNk tSfod [kkn
gksrk gSA lMus okyh oLrq,s tks ckgj 1000 ?k.Vs esa lMrh gS oks
dspq,sa ds vkarksa esa flQZ 1 ?k.Vs esa lM+ tkrh gSA dspq,sa }kjk rS;kj
[kkn dks oehZdEiksLV dgrs gSA
dspqvksa dk thoudky 150&180 fnu gksrk gS ysfdu dqN oSKkfudksa
ds vuqlkj bldk thou pØ 240 fnu gksrk gSA mijksä lHkh
iztkfr;ksa esa ls dsoy 293 iztkfr;ka ,slh gS tks Ñf"k esa ykHkdkjh
gSA dspqvksa dks muds jgus ds vknr ds vk/kkj ij eq[; :i ls
nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA
wxgjh lqjax cukus okysA
wlrgh lqjax cukus okysA
¼1½yEckbZ&xgjh lqjax cukus okys dspqa, 8&10 bap yEcs gksrs
tcfd lrgh lqjax cukus okys dspqa, 3&4 bap yEcs gksrs gSA
¼2½otu& xgjh lqjax cukus okys ,d dspqq, dk otu yxHkx 5
xzke gksrk gS tcfd lrgh lqjax cukus okys ,d dspq,a dk otu
vk/kk ls ,d xzke gksrk gSA
¼3½lqjax& xgjh lqjax cukus okys dspqa, tehu esa yxHkx 8&10
QhV xgjh o LFkk;h lqjax cukdj jguk ialn djrs gSA tcfd
lrgh lqjax cukus okys dspq,a lok ls Ms<+ QhV gh xgjh lqjax cukrs
gSA
¼4½[kkus dh vknr& xgjh lqjax cukus okys dspqa,s 90 izfr'kr rd
rks feêh [kkrs gS rFkk 10 izfr'kr lM+k gqvk dkcZfud inkFkZ [kkrs
gS] tcfd lrgh lqjax cukus okys dspq,a 10 izfr'kr rks feêh [kkrs
gS rFkk 90 izfr'kr lM+k gqvk dkcZfud inkFkZ [kkrs gSA dkcZfud
inkFkZ esa eq[; :i ls xkscj] lM+h&xyh lfCt;ka ,oa okuLifrd
vo'ks"k vkfnA lrgh lqjax cukus okys vFkkZr NksVs okys dspqa,
ikyus ds fy;s vPNs jgrs gSA
oehZdEiksLV [kkn rS;kj djus ds fy;s vko';d lkexzha &
1&IykfLVd 'khV@píj] 2&xkscj] 3&pkjk&xsgwa o pkoy dk
Hkwlk] isM+ ikS/kks dh lw[kh iÙkh;ka] 4&[ksr dh feêh] 5&ikuh]
6&oehZdkLVA
oehZdkLV & dspqa,s rFkk dspq,a ds v.Ms ds feJ.k dks

oehZdkLV dgrs gSA oehZdEiksLV ds fy;s dke esa vkus okyh
lkexzh;ksa ds p;u esa fuEu  ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg;s
wIykfLVd dh 'khV &QVh gqbZ ugha gksuh pkfg;sA bldh txg
[kkyh moZjd ds dêks dks lkQ /kksdj ds flykbZ dj mldh píj
Hkh rS;kj dh tk ldrh gSA

wxkscj& rhu ls pkj fnu iqjkuk dke ysuk pkfg;sA
wpkjk& v)Z 'kq"d lM+k xyk pkjk gksuk pkfg;sA
xkscj rhu ls pkj fnu iqjkuk rFkk pkjk v)Z 'kq"d lM+k xyk gh
D;ksa dke esa ysuk iM+rk gSA tc dksbZ pht lM+rh gs rks mlesa xehZ
iSnk gksrh gS ;fn rktk xkscj ;k rktk pkjk dke esa ysxs rks tc
oks lM+sxk rc mlesa xehZ iSnk gksxh ftlds dkj.k dspqa, ej ldrs
gSA
[ksr dh feêh tks dke esa ysrs gS mles a/;ku nsus ;ksX; ckrs feêh
esa ,slh oLrq,sa tks ugha lM+rh&xyrh gS] mls vyx dj nsus
pkfg;sA tSls dkap] dadj&iRFkj] cky] yksgs dh dhy ,oa IykfLVd
vkfnA
irys ls irys IykfLVd dks Hkh ;fn tehu esa nck fn;k tk;s rks oks
5000 o"kZ rd ugha lM+rk gS ugha xyrk gSaA xkaoksa esa rFkk 'kgjksa esa
IykfLVd [kkus ls dbZ i'kq gj o"kZ ejrs gSA jktLFkku dh jkt/kkuh
t;iqj esa vkSlru izfrfnu 7 i'kqvksa dh ekSr IykfLVd [kkus ls gksrh
gSA
oehZZdEiksLV dh csM yxkus ds fy, LFkku dk p;u& oehZdEiksLV
rS;kj djus ds fy, Nk;knkj LFkku dk pquko djuk vfrvko';d
gSA blds fy;s >ksiM+k Hkh rS;kj fd;k tk ldrk gS ;k ,sls LFkku ij

tgka ij ?kuh Nk;knkj ò{k gksA lqcg 'kke vxj FkksMh cgqr /kwi Hkh
vkrh gks rks ,sls LFkku ij Hkh bldh csM yxkbZ tk ldrh gSA
oehZdEiksLV dh csM fuEu txg ij yxk ldrs
wlery tehu ij]
w[kìk [kksn dj
wydM+h dh epku vFkok bZV] iRFkj dk pcwrjk cukdjA
oehZdEiksLV dh csM yxkus ds fy, lcls igys rks IykfLVd dh
'khV fcNkrs gSA IykfLVd dh 'khV ugha fcNk;saxs rks dspq,a tehu
esa pys tk;sxsAa ;fn tehu dBksj gks vFkok iDdk Q'kZ gks rks
IykfLVd dh 'khV fcNkuk vko';d ugha gSA
¼1½igyh ijr & lcls igys 3&4 bap eksVh ,d ijr v)Z 'kq"d
lMs+ xys pkjs dh fcNk nsrs gS ¼lM+k xyk & xsgwa o pkoy dk Hkwlk]
lw[ks isM+ ikS/kksa dh ifÙk;ka½A blesa uhe ds lw[ks iÙks Hkh Mkyus pkfg;sA
¼2½nwljh ijr & blesa rhu Hkkx 3&4 fnu iqjkuk xkscj rFkk ,d
Hkkx feêh dk feJ.k cukdj 3&4 bap eksVh ,d ijr fcNknsrs gSA
fdlku HkkbZ;ksa ds ikl ?kj esa ;fn jk[k gksrks mls Hkh feêh ds lkFk
feyk nsuk pkfg;sA blds ckn gYdklk ikuh NkaV nsuk pkfg;sA
¼3½rhljh ijr & rhljh ijr ds :i esa oehZdkLV ¼dspqa,$dspqavksa
ds v.Ms½ dks leku :i ls csM ij fc[ksj nsuk pkfg;sA
¼4½pkSFkh ijr & pkSFkh ijr ds :i esa ,d 3&4 bap eksVh ijr 3&4
fnu iqjkus xkscj dh yxkrs gSA blds ckn gYdklk ikuh NkaV nsuk
pkfg;sA
¼5½ikapoh rFkk vfUre ijr esa 3&4 bap dh eksVh ijr v)Z 'kq"d
lM+s xys pkjs dh yxk nsrs gSA
bl izdkj ls oehZ dEiksLV dh csM yx tkrh gSA bl ckr dk
vo'; /;ku j[kuk pkfg;s fd csM dh dqy ÅapkbZ Ms<+ QhV ls
vf/kd ugha gksuh pkfg;sA
oehZdEiksLV dh csM yxkus ds ckn [kkn rS;kj gksus rd fuEu lko/
kkfu;ka j[kuh pkfg;sA ekSle ds vuqlkj bruk ikuh fNM+duk
pkfg;s csM esa ges'kk 30 ls 40 izfr'kr ueh cuh jgsA xehZ ds ekSle
esa 2&3 ckj rFkk lnhZ ds ekSle esa fnu esa ,d ckj gYdklk ikuh
fNMduk vfr vko';d gS D;skafd dspqa,s ds 'kjhj esa 85 izfr'kr
rd ikuh gksrk gSA dspq,a vius 'kjhj dh Ropk ls ikuh dk
vknku&iznku djrs gSA dspq,sa ds 'kjhj ij ikbZ tkus okyh 'ys"kek
f>Yyh mlds 'kjhj ds rkiØe dks fu;af=r djus esa ennxkj gksrh
gS] ;fn ikuh ugha fNMdsxsa rks dspqa,s ej tk;sxsaA eqxhZ;ka] es<+d] pwgsa]
dqÙks ,oa lkai blds nq'eu gS ;s bldks [kk tkrs gSA yxHkx 2
eghus esa oehZdEiksLV [kkn rS;kj gks tkrk gSA
tc oehZdEiksLV dh csM esa Åij dk Hkkx pk; dh ifÙk dh rjg
fn[kus yxs rc le>uk pkfg;s fd oehZdEiksLV dh [kkn rS;kj
gks xbZ gSA [kkn rS;kj gksus ds ckn dspqavksa dks vyx fuEu izdkj
djsaxsA [kkn rS;kj gks tk;s rks csM esa 2&3 fnu rd ikuh ugha
fNMduk pkfg;sA blds ckn oehZdEiksLV dk <s+j [kqyh txg esa
lw;Z dh jks'kuh esa yxk nsrs gSA dspq,sa izdk'k ds izfr laosnu'khy
gksrs gSA blfy;s tSls gh lw;Z dh jks'kuh yxsxh rks dspq,sa [kkn ds

<sj esa ?kql tk;sxsaaA rc gkFk dh vaxqfy;ksa ls [kkn dh mijh ijr
dks /khjs /khjs gVkrs jgksA tc ns[kksa dh [kkn ds lkFk&lkFk dspq,sa Hkh
vkus yxs rks dqN nsj ds fy, :d tkvksaA ikap feuV rd lw;Z
dk izdk'k iM+us nks dspq,a iqu% [kkn ds <sj esa ?kql tk;sxsaA rc okil
gkFk vaxqfy;ksa ls [kkn dh mijh ijr /khjs /khjs gVkrs tkvksA var
esa oehZdEiksLV [kkn vkSj oehZdkLV ¼dspq,s$dspq,a ds v.Ms½ vyx
vyx gks tk;sxsA
oehZdEiksLV [kkn dh fuEu fo'ks"krk,sa gksrh gSA
1-oehZdEiksLV [kkn ij ,d fo'ks"k izdkj dh f>Yyh gksrh gS mls iSjkVªksfid
f>Yyh dgrs gSA ;s f>Yyh ty ds ok"ihdj.k esa deh djrh gSA
2-oehZdEiksLV [kkn esa ikS/kksa ds eq[; iks"kd rRo&ukbZVªkstu vkSj
iksVk'k ds vykok ikS/kksa vko';d lq{e iks"kd rRo & tSls dSY'kh;e]
eSxuhf'k;e] lYQj] ftad dksckYV rFkk ckSjku dh ek=k Hkh ikbZ
tkrh gSA
3-oehZdEiksLV [kkn esa ,UVhck;ksfVd inkFkZ ik;s tkrss gS blfy;s
,sls [kkn ds mi;ksx ls iSnk gksus okyh Qly esa chekjh de yxrh
gSA
4-ftl [ksr esa ;s [kkn Mkyh tk;sxh mlesa [kjirokj rFkk nhed
dk izdksi de gksxkA
5-jklk;fud moZjdksa dh fuHkZjrk esa deh vk;sxhA
6-xzkeh.k {ks= esa ;s ,d jkstxkj dk lk/ku gks ldrk gSA
oehZdEiksLV [kkn dks fdu&fdu Qlyksa esa mi;ksx dj ldrs gS
\ bls lHkh izdkj dh Qlyksa esa mi;ksx dj ldrs gSA ysfdu ;fn
Qy&Qwy ,oa lCth;ka okyh Qly yxk jgsa gSa rks mlesa mi;ksx
djuk vf/kd ykHkizn jgrk gSA
vPNh lM+h gqbZ xkscj dh [kkn dh rqyuk esa oehZdEiksLV esa 5 xquk
ukbZVªsktu 8 xquk QkLQksjl rFkk 11 xquk iksVk'k vf/kd gksrk gSA
ftl txg 10 Vu xkscj dh vPNh lMh gqb [kkn dh vko';drk
gksrh gS ogka ij dsoy 3 Vu oehZdEiksLV gh i;kZIr gksrk gSA 5 Vu
izfr gSDVs;j ds nj ls oehZdEiksLV [kkn Mkyuk pkfg;sA
oehZdEiksLV dh csM yxkus ds fy;s fdlku HkkbZ dspq,a fo|k Hkou
Ñf"k foKku dsUnz] cM+xkao] mn;iqj ls izkIr dj ldrs gSA
fo|k Hkou Ñf"k foKku dsUnz

cM+xkWo] mn;iqj ¼jktñ½
Qksu % ¼0294½ 451313] ¼029½ 450800
bZ&esy % vksoils@gmail.com

 dkyk lksuk mRiknu dh mér rduhd ¼oehZdEiksLV½
Dr. V.K.Saini * , Dr. D.P.S. Dudi** and
Mr.M.S. Rathore*
*fo|k Hkou Ñf"k foKku dsUnz cM+xkWo] mn;iqj ¼jktñ½ Qksu %
¼0294½ 451313] ¼029½ 450800 b Z&esy %
vksoils@gmail.com
** Rajasthan College of Agriculture, MPUAT,
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Deej kesâ Sme je"ewj, Ghe #es$e heÇyevOekeâ,
FÌHeâkeâes ,jerkee (ce heÇ)

nceejs osMe cesb ÌHeâme}esb kesâ DekeMes<eesb (Crop Residue) keâe
GefÛele heÇyevOe keâjves hej keâesF& OÙeeve venerb efoÙee peelee nw Ùee keânsb efkeâ
Fmekeâe GheÙeesie ce=oe cesb peerkeebMe heoeLe& DeLekee ve$epeve keâer cee$ee ye{eves
kesâ ef}Ùes vener efkeâÙee peekeâj Fvekeâe DeefOekeâlej Yeeie Ùee lees otmejs Iejs}t
GheÙeesie cesb efkeâÙee peelee nw Ùee efÌHeâj Fvnsb ve<š keâj efoÙee peelee nw pewmes
efkeâ iesntb, ieve>s keâer njer heeflleÙeeb, Dee}t, cet}er, keâer heeflleÙeeb heMegDeesb keâes
efKe}eves cesb GheÙeesie keâer
peeleer nw Ùee efÌHeâj ÌHeâsbkeâ oer
peeleer nwb~ keâheeme, meveF&,
Dejnj Deeefo kesâ leves ieve>s
keâer metKeer heeflleÙeeb, Oeeve
keâe hegDee} Deeefo meYeer
DeefOekeâlej pe}eves kesâ keâece
cesb GheÙeesie keâj ef}Ùes peeles
nwb~
efheÚ}s kegâÚ ke<e&esb cesb Skeâ
mecemÙee cegKÙe ™he mes osKeer
pee jner nw efkeâ peneb neke&smšj
kesâ Éeje ÌHeâme}esb keâer keâšeF&
keâer peeleer nw Gve #es$eesb cesb
Kesleesb cesb ÌHeâme} kesâ leves kesâ
DeefOekeâlej Yeeie Kesle cesb Ke[s jn peeles nwb leLee keneb kesâ efkeâmeeve Kesle cesb
ÌHeâme} kesâ DekeMes<eesb keâes Deeie }ieekeâj pe}e osles nwb~ DeefOekeâlej jyeer
meerpeve cesb iesntb keâer keâšeF& kesâ heMÛeele efkeMes<e ®he mes osKeves keâes efce}lee
nw efkeâ efkeâmeeve Deheveer ÌHeâme} keâešves kesâ heMÛeele ÌHeâme}esb kesâ DekeMes<e
(Crop Residue) keâes GheÙeesie ve keâjkesâ Gmekeâes pe}e keâj ve<š keâj osles nwb~
Fme mecemÙee keâer iebYeerjlee keâes osKeles ngÙes heÇMeemeve Éeje yengle mes efpe}esb
cesb lees iesntb keâer vejkeeF& pe}eves hej jeskeâ }ieeF& nw leLee efkeâmeeveesb keâes
Meemeve, ke=âef<e efkeYeeie Skeb mecyeefvOele mebmLeeDeesb Éeje Fme yeejs cesb
mecePeeves kesâ heÇÙeeme efkeâÙes pee jns nwb efkeâ efkeâmeeve Deheves Kesleesb cesb
DekeMes<eesb cesb Deeie ve }iee keâj Fmes Kesle keâer peerkeebMe heoeLe& keâes ye{eves
cesb GheÙeesie keâjsb ~
Fmeer heÇkeâej ieebkeesb cesb heMegDeesb kesâ ieesyej keâe DeefOekeâlej Yeeie Keeo yeveeves
kesâ ef}Ùes heÇÙeesie ve keâjles ngÙes Fmes F&bOeve kesâ ™he cesb GheÙeesie efkeâÙee pee
jne nw peyeefkeâ Fmeer ieesyej keâes Ùeefo ieesyej iewme mebÙe$e cesb GheÙeesie efkeâÙee
peeÙe lees Fmemes yengcetuÙe Skeb hees<ekeâ lelkeesb mes Yejhetj ieesyej keâer meêjer
heÇehle keâj Kesle keâer Gke&je Meefòeâ ye{eves cesb GheÙeesie keâjvee ÛeeefnÙes meeLe
ner ieesyej iewme keâes Iej cesb F&Oeve kesâ ™he cesb heÇÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw
leLee Ùeespevee keâes meÌHeâ} yeveeves nsleg Meemeve Éeje ieesyej iewme yeveeves kesâ

ÌHeâme} DekeMes<eesb cesb Deeie cele }ieeFÙes, Fmemes peceerve keâer Gke&je Meefòeâ ye{eFÙes
ef}Ùes Devegoeve Yeer efoÙee peelee nw hejvleg efÌHeâj Yeer heefjCeece meblees<eheÇo
venerb nw peyeefkeâ peceerve cesb peerkeebMe heoeLe& keâer cee$ee efvejvlej keâce nesves mes
Glheeokeâlee Ùee lees Ieš jner nw Ùee efmLej nes ieF& nw Dele meceÙe jnles Fme
hej OÙeeve oskeâj peceerve keâer Gke&jeMeefòeâ ye{eves hej ner ke=âef<e keâer
Glheeokeâlee ye{e heevee mebYeke nes mekeâlee nw pees efkeâ osMe keâer ye{leer
pevemebKÙee keâes osKeles ngÙes efveleevle ner DeekeMÙekeâ nw~
nceejs osMe cesb nce ÌHeâme} DekeMes<eesb keâe GefÛele GheÙeesie ve keâj Fmekeâe
og®heÙeesie keâj jns nwb peyeefkeâ Ùeefo Fve DekeMes<eesb keâes mener {bie mes Kesleer
cesb GheÙeesie keâjsb lees Fmekesâ Éeje nce hees<ekeâ lelkeesb kesâ Skeâ yengle ye{s

DebMe keâer hetefle& Fve DekeMes<eesb
kesâ ceeOÙece mes hetje keâj
mekeâles nwb~
Gheje sòeâ leee f}keâe keâe s
osKekeâj nce mhe<š ™he mes
Devegceeve }iee mekeâles nw efkeâ
efkeâleveer DeefOekeâ cee$ee cesb nce
Deheves osMe cesb efceóer kesâ
DeekeMÙekeâ hees<ekeâ lelkeesb keâer
hetefle& keâj mekeâles nwb efkeosMeesb
cesb peneb DeefOekeâlej ceMeerveesb
mes Kesleer keâer peeleer nw DeLe&ele
heMegDeesb hej efveYe&jlee venerb
nw keneb hej ÌHeâme} kesâ
DekeMes<eesb keâes yeejerkeâ šgkeâ[esb

cesb keâeškeâj efceóer cesb efce}e efoÙee peelee nw Ùeöefhe kele&ceeve cesb nceejs osMe cesb
Yeer Fme keâeÙe& kesâ ef}Ùes jesšekesšj pewmeer ceMeerve keâe heÇÙeesie heÇejcYe nes ieÙee
nw efpememes Kesle keâes lewÙeej keâjles meceÙe Skeâ yeej cesb ner ÌHeâme} DekeMes<eesb keâes
yeejerkeâ šgkeâ[esb cesb keâeš keâj efceóer cesb efce}evee keâeÌHeâer Deemeeve nes ieÙee nw~
efpeve #es$eesb cesb veceer keâer keâceer nes keneb hej ÌHeâme} DekeMes<eesb keâes keâcheesmš
Keeo lewÙeej keâj Kesle cesb [e}vee }eYeheÇo neslee nw~
Deemš^sef}Ùee, ™me, peeheeve ke Fbieêwb[ Deeefo efkekeâefmele osMeesb cesb Fve
DekeMes<eesb keâes keâcheesmš yeveekeâj Kesle cesb [e}les nwb Ùee Fvnsb Kesle cesb
DeÛÚer heÇkeâej ce=oe cesb efce}ekeâj me[eke keâer ef›eâÙee keâes megÛee® ®he mes
Ûe}eves kesâ ef}Ùes meceÙe meceÙe hej pegleeF& keâjles jnles nwb~
ÌHeâme} DekeMes<eesb keâe GefÛele heÇyevOe keâjves kesâ ef}Ùes DeekeMÙekeâ nw efkeâ
DekeMes<e ( ieve>s keâer heeflleÙeesb, iesntb kesâ [b"}esb ) keâes Kesle cesb pe}eves keâer
Dehes#ee Gvemes keâcheesmš lewÙeej keâj Kesle cesb heÇÙeesie keâjsb~ Gve #es$eesb cesb
peneb Ûeejs keâer keâceer venerb nesleer keneb cekeäkeâe keâer keâ[keer ke Oeeve keâer
hegDee} keâes Kesle cesb {sj yeveekeâj Keg}e Úes[ves kesâ yepeeÙe ie[{esb cesb
keâcheesmš yeveekeâj GheÙeesie keâjvee DeekeMÙekeâ nw~ Dee}t leLee cetbie ÌHeâ}er
pewmeer ÌHeâme}esb keâes KegoeF& keâj yeÛes DekeMes<eesb keâes Yetefce cesb peesle keâj

efce}e osvee ÛeeefnÙes~ cetbie ke Go& keâer ÌHeâme} cesb ÌHeâef}Ùeeb lees[keâj Kesle cesb
efce}e osvee ÛeeefnÙes~ Fmeer heÇkeâej Ùeefo kesâ}s keâer ÌHeâme} kesâ yeÛes
DekeMes<eesb mes Ùeefo keâcheesmš lewÙeej keâj }er peeÙe lees Gmemes 1.87
heÇefleMele ve$epeve 3.43 heÇefleMele ÌHeâemheesjme leLee 0.45 heÇefleMele
heesšeMe efce}lee nw~
Kesleesb kesâ Devoj memÙeekeMes<e heÇyevOe . (Management
of Crop Residues)
ÌHeâme} keâer keâšeF& kesâ yeeo Kesle cesb yeÛes DekeMes<e Ieeme.ÌHeâtbme, heeflleÙeeb ke
"tb" Deeefo (Crop Residue) keâes me[eves kesâ ef}Ùes efkeâmeeve YeeF& ÌHeâme} keâes
keâešves kesâ heMÛeele 20-25 efkeâieÇe veeFš^espeve heÇefle nwkeäšj keâer oj mes
efÚ[keâ keâj keâušerkesšj Ùee jesšekesšj mes keâeškeâj efceóer cesb efce}e osvee

ÛeeefnÙes Fme heÇkeâej DekeMes<e Kesle cesb efkeIeefšle nesvee heÇejcYe keâj osbies leLee
}ieYeie Skeâ ceen cesb mkebÙe me[keâj Deeies yeesF& peeves kee}er ÌHeâme} keâes
hees<ekeâ lelke heÇoeve keâj osbies keäÙeesbefkeâ keâšeF& kesâ heMÛeele oer ieF& veeFš^espeve
DekeMes<eesb cesb me[ve keâer ef›eâÙee (Decomposition) keâes lespe keâj osleer nw~
Deiej ÌHeâme} DekeMes<e Kesle cesb ner he[s jns lees ÌHeâme} yeesves hej peye veF&
ÌHeâme} kesâ heewOes Úesšs jnles nwb lees kes heer}s he[ peeles nwb keäÙeesbefkeâ Gme
meceÙe DekeMes<eesb kesâ me[eke cesb peerkeeCeg Yetefce keâer veeFš^espeve keâe GheÙeesie
keâj }sles nw leLee heÇejcYe cesb ÌHeâme} heer}er he[ peeleer nw Dele ÌHeâme}
DekeMes<eesb keâe heÇyevOe keâjvee DelÙevle DeekeMÙekeâ nw leYeer nce Deheveer
peceerve cesb peerkeebMe heoeLe& (Organic matter) keâer cee$ee cesb
ke=efæ keâj peceerve keâes Kesleer ÙeesiÙe megjef#ele jKe mekeâles nwb~
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SJeb nmlee#ej SJeb mebmLee meerue

ogOee¤ heMegDeesb keâs ØecegKe jesie Je Gvekeâe GheÛeej
ogOee¤ heMegDeesb ceW Deveskeâ keâejCeeW
mes yengle meer yeerceeefjÙeeB nesleer nwW met#ce
efJe<eeCeg, peerJeeCeg, HeâHeâtboer, Deble:
Je yeÇÿee hejpeerJeer, ØeesšespeesDee,
keâghees<eCe leLee Mejerj keâs Deboj keâer
ÛeÙeeheÛeÙe (cesšeyeesefuepce) ef›eâÙee ceW
efJekeâej Deeefo ØecegKe keâejCeeW ceW nwW
Fve yeerceeefjÙeeW ceW yengle meer peeveuesJee
yeerceeefjÙeeb nw Lee keâF& yeerceeefjÙeeB heMeg
keâs Glheeove hej keâgØeYeeJe [eueleer
nwW keâgÚ yeerceeefjÙeeB Skeâ heMeg mes otmejs
heMeg keâes ueie peeleer nwpewmes cegn Je
Kegj keâer yeerceejer, ieue IeeWšt, Deeefo,
Útleoej jesie keânles nQW keâgÚ yeerceeefjÙeeB
heMegDeesb mes ceveg<ÙeeW ceW Yeer Dee peeleer
nw pewmes jsyeer]pe (nukeâ peevee), #eÙe
jesie Deeefo, FvnW pegveesefškeâ jesie
keânles nQW Dele: heMeg heeuekeâ keâes
ØecegKe yeerceeefjÙeeW keâs yeejs ceW peevekeâejer
jKevee DeeJeMÙekeâ nw leeefkeâ Jen GefÛele
meceÙe hej GefÛele keâoce G"e keâj
Dehevee DeeefLe&keâ neefve mes yeÛeeJe
leLee ceeveJe mJeemLÙe keâer j#ee ceW Yeer
menÙeesie keâj mekeâsW ogOee¤ heMegDeesb
keâs ØecegKe jesied efvecveefueefKele nw:
(keâ)efJe<eeCeg peefvele jesie
cegnb Je Kegj keâer yeerceejer
met#ce efJe<eeCeg (JeeÙejme) mes hewoe
nesves Jeeueer yeerceejer keâes efJeefYeVe mLeeveeW
hej efJeefYeVe mLeeveerÙe veeceeW mes peevee
peelee nw pewmesefkeâ Kejs[t,cegnb hekeâe
Kegj hekeâe, Ûehekeâe,Kegjhee DeeefoW
Ùen yengle les]peer Heâwueeves Jeeuee Úgleoej
jesie nw peesefkeâ ieeÙe, YeQme, Yes][,
efy›eâce Tbš, megDej Deeefo heMegDeesb
ceW efnle nwW efJeosMeer Je mebkeâj vemue
jesie keâer ieeÙeeW ceW Ùen yeerceejer DeefOekeâ
iecYeerj ¤he mes heeÙeer peeleer nwW Ùen
yeerceejer nceejs osMe ceW nj mLeeve ceW
nesleer nwW Fme jesie mes ieÇmle heMeg
"erkeâ neskeâj DelÙevle keâce]peesj nes
peeles nQW ogOee¤ heMegDeesb ceW otOe keâe
Glheeove yengle keâce nes peelee nw
leLee yewue keâeHeâer meceÙe lekeâ keâb
keâjves ÙeesiÙe veneR jnlesW Mejerj hej
yeeueeW keâe keâJej Kegjoje Lee Kegj
n¤he nes peeles nQW
jesie keâe keâejCe:-cegbnhekeâe-Kegjhekeâe
jesie Skeâ DelÙevle meg#Ce efJe<eeCeg
efpemekeâs Deveskeâ Øekeâej leLee Ghe-
Øekeâej nw, mes neslee nwW Fvekeâer ØecegKe
efkeâmceeW ceW Dees,S,meer,SefMeÙee-
1,SefMeÙee-2,SefMeÙee-3, mewš-1,
mewš-3 leLee Fvekeâer 14 Ghe-efkeâmceW
Meeefceue nwW nceejs osMe ces Ùen jesie
cegKÙele: Dees,S,meer leLee SefMeÙee-
1 Øekeâej keâs efJe<eeCegDeesb Éeje neslee
nw W vece-JeeleeJejCe, heMeg keâer
Deevleefjkeâ keâcepeesjer, heMegDeesb leLee

ueesieeW keâe Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve
hej DeeJeeieceve leLee vepeoerkeâer #es$e
ceW jesie keâe Øekeâeshe Fme yeerceejer keâes
Heâwueeves ceW meneÙekeâ keâejkeâ nQW
meb›eâceCe efJeefOe:- Ùen jesie yeerceej
heMeg keâs meerOes mechekeâ& ceW Deeves,
heeveer, Ieeme, oevee, yele&ve, otOe
efvekeâueves Jeeues JÙeefòeâ keâs neLeeW mes,
nJee mes leLee ueesieeW keâs DeeJeeieceve
mes Heâwuelee nwW jesie keâs efJe<eeCeg efyeceej
heMeg keâer ueej, cegbn, Kegj Je LeveeW ceW
he][s HeâHeâesueeW ceW yengle DeefOekeâ mebKÙee
ceW heeS peeles nQW Ùes Kegues ceW Ieeme,
Ûeeje, leLee HeâMe& hej Ûeej cenerveeW
lekeâ peerefJele jn mekeâles nQ uesefkeâve
ieceeR keâx ceewmece ceW Ùen yengle peuoer
ve° nes peeles nQW efJe<eeCeg peerYe, cegbn,
Deeble, KegjeW keâs yeerÛe keâer peien,
LeveeW leLee IeeJe Deeefo keâs Éeje mJemLe
heMeg keâs jòeâ ceW hengbÛeles nQ leLee
ueieYeie 5 efoveeW keâs Deboj GmeceW
yeerceejer keâs ue#eCe hewoe keâjles nQW
jesie keâs ue#eCe :- jesie ieÇmle
heMe g keâe s 104-106 e f[.
HeâejsveneÙeš lekeâ yegKeej nes peelee
nwW Jen Keevee-heervee Je pegieeueer keâjvee
yevo keâj oslee nwWotOe keâe Glheeove
efiej peelee nwW cegbn mes ueej yenves
ueieleer nw leLee cegbn efnueeves hej
Ûehe-Ûehe keâer DeeJee]pe Deeleer nQ Fmeer
keâejCe Fmes Ûehekeâe jesie Yeer keânles
nwles]pe yegKeej keâs yeeo heMeg keâs cegbn
keâs Deboj,ieeueeW,peerYe,neW" leeuet Je
cemet][esb keâs Deboj,KegjeW keâs yeerÛe leLee
keâYeer-keâYeer LeveeW Je DeeÙeve hej Úeues
he][ peeles nQW Ùes Úeues Heâšves keâs yeeo
IeeJe keâe ¤he ues uesles nQ efpememes
heMeg keâes yengle oo& nesves ueielee nwW
cegbn ceW IeeJe Je oo& keâs keâejCe heMeg
keâneB-heervee yevo keâj osles nQ efpememes
Jen yengle keâce]peesj nes peelee nwWKegjeW
ceW oo& keâs keâejCe heMeg uebie][e Ûeueves
ueielee nwW ieYe&Jeleer ceeoe ceW keâF&
yeej ieYe&heele Yeer nes peelee nwW veJepeele
yeÛÚs/yeefÛÚÙeeb efyevee efkeâmeer ue#eCe
efoKeeS cej peeles nwW ueehejJeener nesves
hej heMeg keâs KegjeW ceW keâer][s he][
peeles nQ leLee keâF& yeej KegjeW keâs
keâJeÛe Yeer efvekeâue peeles nQW neueebefkeâ
JÙemkeâ heMeg ceW ce=lÙeg oj keâce
(ueieYeie 10%) nw uesefkeâve Fme
jesie mes heMeg heeuekeâ keâes DeeefLe&keâ
neefve yengle pÙeeoe G"eveer he][leer nwW
otOe osves Jeeues heMegDeesb ceW otOe keâs
Glheeove ceW keâceer Dee peeleer nwW "erkeâ

ngS heMegDeesb keâe Mejerj Kegjoje leLee
GveceW keâYeer keâYeer nebHeâvee jesie nespeelee
nwW yewueeW ceW Yeejer keâece keâjves keâer
#ecelee Kelce nes peeleer nQ W
GheÛeej:- Fme jesie keâe keâesF& efveef§ele
GheÛeej veneR nw efueefkeâve yeerceejer

keâer iecYeerjlee keâes keâce keâjves keâs
efueS ue#eCeeW keâs DeeOeej hej heMeg
keâe GheÛeej efkeâÙee peelee nwW jesieer
heMeg ceW meskeâwv[jer meb›eâceCe keâes jeskeâves
keâs efueS Gmes heMeg efÛeefkeâlmekeâ keâer
meueen hej SbšeryeeÙeesefškeâ keâs šerkeâs
ueieeS peeles nQW cegbn Je KegjeW keâs
IeeJeeW keâes efHeâškeâjer ÙeeB heesšeMe keâs
heeveer mes Oeesles nQW cegbn ceW yeesjes-
efieefuemejerve leLee KegjeW ceW efkeâmeer
Sbšermesefhškeâ ueesMeve Ùee ›eâerce keâe
ØeÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nwW
jesie mes yeÛeeJe:-
(1) Fme yeerceejer mes yeÛeeJe keâs
efueS heMegDeesb keâes heesueerJesueWš Jeskeämeerve
keâs Je<e& ceW oes yeej šerkeâs DeJeMÙe
ueieJeeves ÛeeefnSWyeÛÚs/yeefÛÚÙeeb ceW
henuee šerkeâe 1ceen keâer DeeÙeg ceW,
otmejs leermejs ceen keâer DeeÙeg leLee
leermeje 6 ceen keâer GceÇ ceW Deewj
Gmekeâs yeeo efveÙeefcele meeefjCeer keâs
Devegmeej šerkeâs ueieeS peeves ÛeeefnSW
(2)yeerceejer nes peeves hej jesie ieÇmle
heMeg keâes mJemLe heMegDeesb mes Deueie
keâj osvee ÛeeefnSW
(3)yeerceej heMegDeesb keâer osKe-Yeeue
keâjves Jeeues JÙeefòeâ keâes Yeer mJemLe
heMegDeesb keâs yee][s mes otj jnvee ÛeeefnSW
(4)yeerceej heMegDeesb keâs DeeJeeieceve
hej jeskeâ ueiee osvee ÛeeefnSW
(5)jesie mes ØeYeeefJele #es$e mes heMeg
veneR Kejerovee ÛeeefnSW
(6)heMegMeeuee keâes meeHeâ-megLeje
jKevee ÛeeefnSW
(7)Fme yeerceejer mes cejs heMeg keâs
MeJe keâes Keguee ve Úes][keâj iee]{
osvee ÛeeefnSW

2.heMeg huesie (efjv][jhesmš):
Ùen jesie Yeer Skeâ efJe<eeCeg mes hewoe
Jeuee Úgleoej jesie nw peesefkeâ pegieeueer
keâjves Jeeues ueieYeie meYeer heMegDeesb
keâes neslee nwW FveceW heMeg keâes leerJeÇ
omle DeLeJee hesefÛeme ueie peeles nQW

Ùen jesie mJemLe heMeg keâes jesieer heMeg
keâs meerOes mebhekeâ& ceW Deeves mes Heâwuelee
nwW Fmekeâs Deefleefjòeâ Jele&veeW leLee
osKeYeeue keâjves Jeeues JÙeefòeâ Éeje
Yeer Ùen yeerceejer Heâwue mekeâleer nwW
FmeceW heMeg keâes les]pe yegKeej nes peelee
nw leLee heMeg yesÛewve nes peelee nwW
ogiOe Glheeove keâce nes peelee nw
Deewj heMeg keâer DeeBKeW megKe& ueeue nes
peeleer nwW2-3 efove keâs yeeo heMeg keâs
cegbn ceW neW", cemet][s Je peerYe keâs
veerÛes oeves efvekeâue Deešs nQ pees yeeo
ceW IeeJe keâe ¤he ues uesles nQW heMeg ceW
cegbn mes ueej efvekeâueves ueieleer nw
leLee Gmes heleues Je yeoyetoej omle
ueie peeles nQ efpeveceW Ketve Yeer Deeves
ueielee nwW FmeceW heMeg yengle keâce]peesj
nes peelee nw leLee GmeceW heeveer keâer
keâceer nes peeleer nwW Fme yeerceejer ceW
heMeg keâer 3-9 efoveeW ceW ce=lÙeg nes
peeleer nwW Fme yeerceejer keâs Øekeâeshe mes
efJeÕe Yej ceW ueeKeeW keâer mebKÙee ceW
heMeg cejles "s uesefkeâve Deye efJeÕe mšd
hej Fme jesie keâs Gvcetueve keâer Ùeespevee
keâs Debleie&le Yeejle mejkeâej mejkeâej
Éeje ueeiet keâer ieÙeer efjv[jhesmš
Fjs[erkeâsMeve heefjÙeespevee keâs lenle
ueieeleej Mele ØeefleMele jesie efvejesOekeâ
šerkeâeW keâs ØeÙeesie mes Deye Ùen yeerceejer
ØeosMe leLee osMe ceW ueieYeie meceehle
nes Ûegkeâer nwW
3.heMegDeesb ceW heeieueheve Ùee
nuekeâpeeves keâe jesie (jsyeerpe):
Fme jesie keâes hewoe keâjves Jeeues met#ce
efJe<eeCeg nuekeâeÙes keâgòes, efyeuueer,yeboj,
ieero][, ueesce][er Ùee vesJeues keâs keâešves
mes mJemLe heMeg keâs Mejerj ceW ØeJesMe

keâjles nQ leLee veeef[ÙeeW keâs Éeje
ceefmle<keâ ceW hengbÛe keâj GmeceW yeerceejer
keâs ue#eCe hewoe keâjles nQW jesie ieÇmle
heMeg keâer ueej ceW Ùen efJe<eeCeg
yengleeÙele ceW neslee nw leLee jesieer
heMeg Éeje otmejs heMeg keâes keâeš uesves
mes DeLeJee Mejerj ceW henues mes ceewpeto
efkeâmeer IeeJe keâs Thej jesieer keâer ueej
ueie peeves mes Ùen yeerceejer Heâwue mekeâleer
nwW Ùen yeerceejer jesie ieÇmle heMegDeesb mes
ceveg<ÙeeW ceW Yeer Dee mekeâleer nw Dele:
Fme yeerceejer keâe peve mJeemLÙe keâer
Âef° mes yengle cenlJe nwW Skeâ yeej
heMeg DeLeJee ceveg<Ùe ceW Fme yeerceejer
keâs ue#eCe hewoe nesves keâs yeeo Gmekeâe
efHeâj keâesF& Fueepe veneR nw leLee Gmekeâer
ce=lÙeg efveef§ele nwW efJe<eeCeg keâs Mejerj ceW
IeeJe Deeefo keâs ceeOÙece mes ØeJesMe
keâjves keâs yeeo 10efove mes 210
efoveeW lekeâ keâer DeJeefOe ceW Ùen yeerceejer
nes mekeâleer nwW ceefmle<keâ keâs efpelevee
DeefOekeâ ve]peoerkeâ IeeJe neslee nw Gleveer
ner peuoer yeerceejer keâs ue#eCe heMeg ceW
hewoe nes peeles nw pewmes efkeâ efmej DeLeJee
Ûesnjs hej keâešs ieS heMeg ceW Skeâ
nHeäles keâs yeeo Ùen jesie hewoe nes
mekeâlee nwW
ue#eCe :- jsyeer]pe cegKÙele: oes ¤heeW
ceW osKeer peeleer nw,henuee efpemeceW jesie
ieÇmle heMeg keâeHeâer YeÙeevekeâ nes peelee
nw leLee otmeje efpemeceW Jen efyeukeâgue
Meeble jnlee nwWhenues DeLeJee GieÇ
¤he ceW heMeg ceW jesie keâs meYeer ue#eCe
mhe° efoKeeÙeer osles nQ uesefkeâve Meeble
¤he ceW jesie keâs ue#eCe yengle keâce
DeLeJee uenYe veneR keâs yejeyej ner
nesles nQW
 keâgòeesb ceW Fme jesie keâer ØeejefcYekeâ
DeJemLee ceW JÙeJenej ceW heefjJele&ve
nes peelee nw leLee Gvekeâer DeebKes
DeefOekeâ lespe ve]pej Deeleer nQW keâYeer-
keâYeer Mejerj keâe leeheceeve Yeer ye]{
peelee nwW 2-3 efove keâs yeeo Gmekeâer
yesÛewveer ye]{ peeleer nw leLee GmeceW
yengle pÙeeoe efÛe[-efÛe[eheve Dee
peelee nwWJen keâeuheefvekeâ JemlegDeesb keâer
Deewj DeLeJee efyevee ØeÙeespeve keâs FOej-
GOej keâeHeâer les]peer mes oew][ves ueielee
nQ leLee jemles ceW pees Yeer efceuelee nw
Gmes Jen keâeš ueslee nQWDeefvlece
DeJemLee ceW heMeg keâs ieues ceW uekeâJee
nes peeves keâs keâejCe Gmekeâer DeeJee
yeoue peeleer nw, Mejerj ceW keâhekeâheer
leLee Úeue ceW ue][Ke][enš Dee peeleer
nw leLee Jen uekeâJee ieÇmle neskeâj
DeÛesleve DeJemLee ceW he][e jnlee nwW
Fmeer DeJemLee ceW Gmekeâer ce=lÙeg nes
peeleer nwW ieeÙe Je YeQmeeW ceW Fme yeerceejer
keâs YeÙeevekeâ ¤he keâs ue#eCe efoKeles
nQW heMeg keâeHeâer Gòesefpele DeJemLee ceW
efoKelee nw leLee Jen yengle lespeer mes
Yeeieves keâer keâesefMeMe keâjlee nQW Jen
]peesj-]peesj mes jcYeeves ueielee nw leLee
yeerÛe-yeerÛe ceW pecYeeFÙeeB ueslee ngDee
efoKeeF& oslee nwW Jen Deheves efmej keâes
efkeâmeer hes][ DeLeJee oerJeeue ues meeLe
škeâjelee nwW keâF& heMegDeesb ceW ceo keâs
ue#eCe Yeer efoKeeÙeer mes mekeâles nQW
jesie ieÇmle heMeg ner ogye&ue nes peelee
nw Deewj Gmekeâer ce=lÙeg nes peeleer nwW
     ceveg<Ùe ceW Fme yeerceejer keâs
ØecegKe ue#eCeeW ceW Gòesefpele nesvee,
heeveer DeLeJee keâesF& KeeÅe heoeLe& keâes
efveieueves ceW keâeHeâer lekeâueerHeâ cenmetme
keâjvee leLee Deble ceW uekeâJee uekeâJee
nesvee Deeefo nwW
GheÛeej leLee jeskeâLeece:-
Skeâ yeej ue#eCe hewoe nes peeves keâs
yeeo Fme yeerceejer keâe keâesF& Fueepe
veneR nwW pewmes ner efkeâmeer mJemLe heMeg
keâes Fme yeerceejer mes ieÇmle heMeg keâeš
ueslee nw Gmes legjvle vepeoerkeâer heMeg
efÛeefkeâlmeeueÙe ceW ues peekeâj Fme
yeerceejer mes yeÛeeJe keâe šerkeâe ueieJeevee
ÛeeefnSW Fme keâeÙe& ceW {erue efyeukeâgue
veneR yejleveer ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Ùes šerkeâs
leye lekeâ ner ØeYeeJekeâejer nes mekeâles
nQ peye lekeâ efkeâ heMeg ceW jesie keâs
ue#eCe hewoe veneR neslesWheeuelet keâgòeesb
keâes Fme yeerceejer mes yeÛeves keâs efueS

efveÙeefcele ¤he mes šerkeâs ueieJeeves
ÛeeefnS leLee DeeJeeje keâgòeesb keâes meceehle
keâs osves ÛeeefnSW heeuelet keâgòeesb keâe
hebpeerkeâjCe meLeeveerÙe mebmLeeDeesb Éeje
keâjJeevee ÛeeefnS leLee Gvekeâs efveÙeefcele
šerkeâekeâjCe keâe oeefÙelJe efve‰ehetJe&keâ
ceeefuekeâ keâes efveYeevee ÛeeefnSW
(Ke)peerJeeCeg peefvele jesie
1. ieueIeeWšt jesie (SÛe.Sme.):
ieeÙe Je YeQmeeW ceW nesves Jeeuee Skeâ
yengle ner Ieelekeâ leLee Útleoej jesie
nw pegkeâer DeefOekeâlej yejmeele keâs ceewmece
ceW neslee nw Ùen ieesheMegDeesb keâer Dehes#ee
YeQmeeW ceW DeefOekeâ heeÙee peelee nwW Ùen
jesie vengle les]peer mes Heâwuekeâj ye][er
mebKÙee ces heMegDeesb keâes Deheveer Ûehesš
ceW ueskeâj Gvekeâer ceewj keâe keâejCe
yeve peelee nQ efpememes heMeg heeuekeâeW
keâes Yeejer vegkeâmeeve G"evee he][lee
nwW Fme jesie keâs ØecegKe ue#eCeeW ceW
les]pe yegKeej, ieues ceW metpeve, meebme
uesves ceW lekeâueerHeâ efvekeâeuekeâj meebme
uesvee leLee meebme uesles meceÙe les]pe
DeeJeepe nesÙee Deeefo Meeefceue nwW keâF&b
yeej efyevee efkeâmeer mhe° ue#eCeeW keâs
ner heMeg keâer DeÛeevekeâ ce=lÙeg nes peeleer
nwW
GheÛeej leLee jeskeâLeece:- Fme
jesie mes ieÇmle ngS heMe keâes legjvle
heMeg efÛeefkeâlmekeâ keâes efoKeevee ÛeeefnS
DevÙeLee heMeg keâer ceewle nes peeleer nwW
mener meceÙe hej GheÛeej efoS peeves
hej jesie ieÇmle heMeg keâes yeÛeeÙee pee
mekeâlee nwW Fme jesie keâer jeskeâLeece keâs
efueS jesieefvejesOekeâ šerkeâs ueieeS peeles
nQW henuee šerkeâe 3 ceen keâer DeeÙeg
ceW otmeje 9 ceen keâer DeJemLee ceW
leLee Fmekeâs yeeo nj meeue Ùen šerkeâe
ueieeÙee peelee nQW Ùes šerkeâs heMeg
efÛeefkeâlmee mebmLeeveeW ceW efve:Megukeâ
ueieeS peeles nQW
2.uebie ][e yegKeej (yuewkeâ
keäkeâeš&j):
peerJeeCegDeesb mes Heâwueves Jeeuee Ùen
jesie ieeÙe Je YeQmeeW oesveeW keâes neslee
nw efueefkeâve ieesheMegDeesb ceW Ùen
yeerceejer DeefOekeâ osKeer peeleer nw
leLee Fmemes DeÛÚs Je mJemLe heMeg
ner pÙeeoelej ØeYeeefJele nesles nQW
Fme jesie ceW efheÚueer DeLeJee
Deieueer šebieeW keâs Thejer Yeeie ceW
Yeejer metpeve Dee peeleer nQ efpememes
heMeg uebie][e keâj Ûeueves ueielee
nw Ùee efHeâj yew" peelee nwW heMeg
keâes les]pe yegKeej nes peelee nw leLee
metpeve Jeeues mLeeve keâes oyeeves
hej keâ][-keâ][ keâer DeeJee]pe Deeleer
nwW
GheÛeej leLee jeskeâLeece:- jesie
ieÇmle heMeg keâs GÛeej nslet legjvle
vepeoerkeâer heMeg efÛeefkeâlmeeueÙe ceW
mebhekeâ& keâjvee ÛeeefnS leeefkeâ heMeg
keâes MeerIeÇ GefÛele GheÛeej efceue

mekeâsW osj keâjves mes heMeg keâes yeÛevee
ueieYeie DemebYeJe nes peelee nw
keäÙeeWefkeâ peerJeeCegDeesb Éeje hewoe
ngDee penj (šeskeämeerve) Mejerj ceW
hetjer keâes yeÛevee ueieYeie DemebYeJe
nes peelee nw peesefkeâ heMeg keâer ce=lÙeg
keâe keâejCe yeve peelee nwW GheÛeej
keâs efueS heMeg keâes TBÛeer [es]pe ceW
ØeeskeâW hesefveefmeueerve keâs šerkeâs ueieeS
peeles nQ leLee metpeve Jeeues mLeeve
hej Yeer Fmeer oJee keâes megF& Éeje
ceeBme ceW [euee peelee nwW Fme yeerceejer
m e s yeÛe eJe ke â s e fueS heMe g
efÛeefkeâlmekeâ mebmLeeDeesb ceW jesie
efvejesOekeâ šerkeâs efve:Megukeâ ueieeS
peeles nw Dele:heMeg heeuekeâeW keâes
Fme megefJeOee keâe DeJeMÙe ueeYe
G" e v e e  Û e e e f nS W
3.yeÇgefmeuueesefmeme (heMegDees b
keâe Útleoej ieYe&heele):
peerJeeCeg peefvele Fme jesie ceW
ieesheMegDeesb leLee YeQmeeW ceW ieYe&JemLee
keâs Deefvlece $ewceeme ceW ieYe&heele
nes peelee nwW Ùen jesie heMegDeesb mes
ceveg<ÙeeW ceW Yeer Dee mekeâelee nwW
ceveg<ÙeeW ceW Ùen Gleej-Ûe]{eJe Jeeuee
yegKeej (DepÙeguesCš HeâerJej)veecekeâ
yeerceejer hewoe keâjlee nwW heMegDeesb
ceW ieYe&heele mes henues Ùeesefve mes
DeheejoMeer& heoeLe& efvekeâuelee nw
leLee ieYe&heele keâs yeeo heMeg keâer
pe sj ®keâ peelee r n w W Fmeke â s
D e e f l e e f jò e â Ù en pe e s ][ e s b  c e W
DeeLeÇ&eÙeefšme (pees][esb keâer metpeve)
hewoe keâs mekeâlee nwW
GheÛeej Je jeskeâLeece:- Deye
lekeâ Fme jesie keâe keâesF& ØeYeeJe
keâjer Fmueepe veneR nQW Ùeefo #es$e
ceW Fme jesie keâs 5% mes DeefOekeâ
heesefpeefšJe keâsme neW šes jesie keâer
jeskeâLeece keâs efueS yeefÛÚÙeeW ceW
3-6 ceen keâer DeeÙeg ceW yeÇgmesuuee-
Deyeesš&me mš^sve-19 keâs šerkeâs
ueieeS pee mekeâles nQW heMegDeesb ceW
Øepeveve keâer keâ=ef$ece ieYee&Oeeve
heÅeefle Dehevee keâj Yeer Fme jesie
mes yeÛee pee mekeâlee nwW
(ie) jòeâ Øeesšes]peesDee peefvele jesie-
1. yeyesefmeDeesefmeme DeLeJee
efškeâ HeâerJej (heMegDees b keâs
hesMeeye ceW Ketve Deevee):
Ùen yeerceejer heMegDees b ceW Skeâ
keâesefMekeâerÙe peerJe efpemes Øeesšes]peesDee
keânles nQ mes nesleer nwW yeyesefmeÙee
Øepeeefle keâs Øeesšes]peesDee heMegDeesb
keâs jòeâ ceW efÛeÛeef[ÙeeW keâs ceeOÙece
mes ØeJesMe keâs peeles nQ leLee Jes
jòeâ keâer ueeue jòeâ keâesefMekeâeDeesb
ceW peekeâj Deheveer mebKÙee ye]{ves
ueieles nQ efpemekeâs HeâuemJe¤he
ueeue jòeâ keâesefMekeâeÙeW ve° nesves
ueieleer nQW ueeue jòeâ efkeâefMekeâeDeesb
ceW ceewpeto nerceesiueesefyeve hesMeeye

he#eer Yeer osles nwb le}ekeâ!

keâs Éeje Mejerj mes yeenj efvekeâueves
ueielee nw efpememes hesMeeye keâe jbie
keâe@Heâer keâs jbie keâe nes peelee nwW
keâYeer-keâYeer Gmes Ketve Jeeues omle
Yeer ueie peeles nQW FmeceW heMeg Ketve
keâer keâceer nes peeves mes yengle
keâce]peesj nes peelee nw heMeg ceW
heerefueÙee keâs ue#eCe Yeer efoKeeÙeer
osves ueieles nQ leLee meceÙe hej
Fueepe vee keâjeÙee peeÙe lees heMeg
keâer ce=lÙeg nes peeleer nwW
GheÛeej Je jeskeâLeece:- Ùeefo
meceÙe hej heMeg keâe Fueepe keâjeÙee
peeÙes lees heng keâes Fme yeerceejer mes
yeÛeeÙee pee mekeâlee nQW FmeceW
efyejsefveue keâs šerkeâs heMe keâs Yej
keâs Devegmeej ceebme ceW efoS peeles
nQ leLee Ketve ye{eves Jeeueer oJeeDeesb
keâe ØeÙeesie efkeâÙeme peelee nQW Fme
yeerceejer mes heMegDeesb keâes yeÛeeves
keâs efueS GvnW efÛeÛeef[ÙeeW keâs
hledkeâeshe mes yeÛevee pe¤jer nw
keäÙeeWefkeâ Ùes jesie efÛeÛeef[ÙeeW keâs
Éeje ner heMegDeesb ceW Heâwuelee nwW
(Ie)yeeÿe leLee Deble: hejpeerJeer
peefvele jesie-
1.heMe gDee s b keâ s Meje rj hej
pegSb,efÛeÛe[er leLee efhemmegDeesb
keâe Øekeâeshe:-
 heMegDeesb keâs Mejerj hej yeeÿe
hejpeerJeer pewmes efkeâ pegSb,efhemmeg Ùee
efÛeÛe[er Deeefo Øekeâeshe hej heMegDeesb
keâe Ketve Ûetmeles nQ efpememes GveceW
Ketve keâer keâceer nes peeleer nw leLee
Jes keâce]peesj nes peeles nQW Fve heMegDeesb
keâer ogiOe Glheeove #ecelee Ieš
peeleer nw leLee Jes DevÙe yengle meer
yeerceeefjÙeeW keâs efMekeâej nes peeles
nQW yengle mes hejpeerJeer pewmes efkeâ
efÛeÛeef[ÙeeW Deeefo heMegDeesb ceW keâgÚ
DevÙe yeerceejer pewmes šerkeâ-HeâerJej
keâe meb›eâceCe Yeer keâs osles nQW heMegDeesb
ceW yeeÿe hejpeerJeer keâs Øekeâeshe keâes
jeskeâves keâs efueS Deveskeâ oJeeFÙeeb
GheueyOe nQ efpevnW heMeg efÛeefkeâlmekeâ
keâer meueen keâs Devegmeej ØeÙeesie
keâjkeâs Fvemes yeÛee pee mekeâlee nwW
2.heMegDeesb ceW Deble:hejpeerJeer
Øekeâeshe:-
heMegDeesb keâer heeÛeve veueer ceW Yeer
Deveskeâ Øekeâej keâs hejpeerJeer heeS
peeles nQ efpevnW Deble: hejpeerJeer keânles
nQ nQW Ùes heMeg keâs hesš, DeebleeW,
Ùekeâ=le Gmekeâs Ketve Je Kegjekeâ hej
efveJee&n keâjles nQ efpememes heng keâce]peesj
nes peelee nw leLee Jen DevÙe yengle
meer yeerceeefjÙeeW keâe efMekeâej nes peelee
nwW Fmemes heMeg keâer Glheeove #ecelee
ceW Yeer keâceer Dee peeleer nwW
heMegDeesb keâes GefÛele Deenej osves keâs
yeeJepeto Ùeefo Jes keâcepeesj efoKeeÙeer
oW lees Fmekeâs ieesyej keâs vecetveeW keâe
heMeg efÛeefkeâlmeeueÙe ceW hejer#eCe
keâjvee ÛeeefnSW hejpeerJeer keâs Deb[s
ieesyej keâs vecetveeW ceW osKekeâj heMeg
keâes GefÛele oJee oer peeleer nw efpememes
hejpeerJeer ve° nes peeles nQW

De}erieÌ{~ Fmecesb efkeâmeer keâes mebMeÙe
venerb efkeâ Fbmeeveer efpeboieer cesb le}ekeâ
keâe meerOee cele}ye oebhelÙe peerkeve
cesb YetÛee} ner neslee nw~ heeefjkeeefjkeâ
efkeIešve keâer Ssmeer oo&veekeâ oemleeve
heef#eÙeesb keâer kegâÚ heÇpeeefleÙeesb keâes
Yeer Pes}veer heÌ[leer nw~ peesÌ[eroej
mes PeieÌ[e nes peeS Ùee efHeâj otmeje
meeLeer pÙeeoe megboj efce} peeS
lees he#eer le}ekeâ osves cesb Yeer osjer
venerb keâjles~ kegâÚ he#eer keâF& mes
efjMles yeveeves kesâ Meewkeâerve nesles
nwb~ De}erieÌ{ cegefmeêce Ùetefvekeefme&šer
(SSceÙet) ces b keeFu[ }eFHeâ
efkeYeeie kesâ heÇes. SÛeSmeS ÙeenÙee
ves oMekeâesb kesâ MeesOe mes keâF& veeÙeeye
Ûeerpesb hegmlekeâ cesb mebpeesF& nwb~
SSceÙe t ke s â keeFu[ }eFHeâ
ef[heeš&ces bš kesâ heÇes. SÛeSmeS
ÙeenÙee yeerles 40 mee} mes heef#eÙeesb
hej MeesOe keâeÙe& cesb }ies ngS nwb~
Keemekeâj keejyesš heÇpeeefle kesâ he#eer,
Kejceesj, vejkeâesb[ce ne@ve& efye}
ke meHeâso hebKe kee}er yeleKe hej~

MeesOe kesâ efme}efme}s cesb mkeâe@š}wb[,
keâwef}HeâesefveNÙee Deewj meToer Dejye
lekeâ pee Ûegkesâ nwb~ Fmeer nHeâdles
Go&t cesb ef}efKele hegmlekeâ ieo&-Dees-
hesMe cesb Gvnesbves Fmekeâe hetje G}êsKe
efkeâÙee nw~ Ùen Gvekeâer 11keerb
hegmlekeâ nw~ meejme Deewj Deeefmš^Ùee
keâe heneÌ[er keâewkee (jwyeerve) Skeâ
ner peerkevemeeLeer kesâ meeLe hetjer GceÇ
keâeš osles nwb~ vej nes Ùee ceeoe,
keâesF& Deheveer efpeboieer cesb otmejs
keâes venerb Deeves oslee~ ogKeo nw
efkeâ keâce nesles pebie}esb Deewj yeÌ{les
heÇot<eCe mes Fvekeâer mebKÙee }ieeleej
Ieš jner nw~
yeÙee Yeer }epekeeye
yeÙee he#eer meyemes pÙeeoe peesÌ[s
yeveeles nwb~ vej Ieesbme}e DeOetje
ÚesÌ[ oslee nw~ yeekeâer keâe Ieesbme}e
peesÌ[e yeveves hej oesveesb yeveeles
nwb~ ceeoe yeÙee keâes DeÛÚe vej
efce} peelee nw lees ken hen}s kee}s
keâes ÚesÌ[ osleer nw~
efjPeeles nwb ceeoe keâes

 je<š^erÙe he#eer ceesj ke iegpejele cesb
heeS peeves kee}s Kejceesj keâe peerkeve
meyemes pegoe neslee nw~ Ùeneb vej
Dehevee peesÌ[e yeveeves kesâ ef}S
GÚ}keâto keâjkesâ Keeme Deekeepe
efvekeâe}les ngS ceeoe keâes efjPeelee
nw~ ceeoe ceesj Fvekeâer Deoe hej
efHeâoe nes peeleer nw~ ceesj keâer megbojlee
keâe ner Ùen Demej nw efkeâ keâF& mes
DeefOekeâ ceesjveer ceesefnle jnleer nwb~
Decese fjkeâve cee@e fkeâ bie keu[& ke
hee@}erSb[^er Ssmeer heÇpeeefleÙeeb nwb,
efpemecesb ceeoe Skeâ mes DeefOekeâ
vej mes mebyebOe yeveeleer nw~ keu[&
Dee@Heâ hewje[eFpe keâer Yeer Skeâ
heÇpeeefle Ssmeer ner nw~ Skeâ mes
pÙeeoe mes mebyebOe ner le}ekeâ keâer
kepen yeveles nwb~
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meeceeefÙekeâ Heâ} KeeÙes: peeves iegCe Heâ}es kesâ
kegâ 0 ceOeg , [e0 efmeÙeejece
efkeMkekeâce&e ked Gcee kece&e
DevegkeebefMekeâer Skebce heeohe
heÇpeveve  efkeYeeie
vejsvõ oske ke=âef<e Ske heÇodÙeesefiekeâ
efkeMkeefkeodÙee}Ùe, kegâceejiebpe, ÌHeâwpeeyeeo
Ùen Deš} melÙe nw efkeâ peeve nw lees
peneB nw~ Depe kesâ yeo}les heefjkesMe
cesb DemeÙeefcelepeerkeve Deewj Keeve -
heeve cesb }ehejkeener kesâ Ûe}les , nj
GceÇ cesb ceveg<Ùe keâe Meejerj keâner
efkeceefjÙees kesâ Ûehesš cesb Dee peelee nw~
Deiej Deehe }cyeer GceÇ kesâ meeLe
mesnle Ûeenles nw lees Deehekeâes Yejhetj
meeceeefÙekeâ Heâ}es ked meefypeÙeesb keâe
heÇÙeesie keâjvee ÛeeefnS ~ keäÙeesbefkeâ Heâ}es
cesb Deew<eOeerÙe iegCe neslee nw ~  Fmeces
he Çeke =âe flekeâ Mekeâ &je, he Çe sše rve,
e f y eše e f c e v e, h e e s < e k e â
lelke,SvšerDeekeämeer[sbš  ked Keefvepe
}keCe ceewpeto jnles nw~  ogefveÙee Yej
kesâ Deenej efkeMes<eve  Fme yeele mes
mencele nw efkeâ heÇlÙeskeâ  jbie kesâ
KeeodÙe heoeLe& cesb  De}ie- De}ie
heÇkeâej kesâ hees<ekeâ lelke heeS peeles nw
~}e} jbie kesâ Heâ}es cesb efyešeefceve
S Deewj SbšerDeekeämeer[svšdme - jesie
j#ekeâ ked peerkeve j#ekeâ lelke heÙe&ehle
cee$ee cesb heeÙes peeles  nw~  peeheeefveÙeesb
keâe efkeMkeeme ner efkeâ 25 De}ie -
De}ie jbieesb kesâ KeeodÙe heoeLe& keâes
Deenej cesb mLeeve osves mes keâwmej Deewj
ÜoÙe  jesieesb mes yeÛeeke neslee nw ~
kemlegle: Heâ}es Deewj meefypeÙeesb cesb pees
kegâojleer jbie heeÙes peeles nw kes
HeâeFšeskesâefcekeâume kesâ keâejCe nesles
nw, efpeve Heâ}es ked meefypeÙeesb cesb efpelevee
jbie ienje nesiee Gleveer ner cee$ee cesb
Fveces hees<ekeâ lelke kesâ meeLe jesies mes
}Ì[ves kee}s lelke efce}sbies~ keemleke
ces b Heâ} ces b GheefmleLe Svšer
Deekeämeer[wvšme Meejerj kesâ  Devoj
hewoe nesveskee}s vegkeâmeeve osn lelkeesb -
Heâer jsef[keâume kesâ og<heÇYeeke keâes keâce
keâjles nw~ SvšerDeekeämeer[svš yeoleer
GceÇ cesb Mejerj kesâ #eerCe nesves keâer
heÇef›eâÙee keâes Yeer Oeercee keâjles nw ~
Skeâ[eFšerefMeÙeve  kesâ Devegmeej Deheves
osMe cesb meefoÙeesb mes heejcheefjkeâ Yeespeve
cesb yengjbieer Heâ}es ~ meefypeÙeesb mes ncesb
keâwjer šerveeF[ }eFkeâesheerve efce}lee
nw ~ pees ÜoÙe ked HeâsHeâÌ[es keâer yeerceejer
keâer jeskeâLeece cesb meneÙekeâ efmeÉ neslee
nw ~ Deepekeâ} kesâ pebkeâ cesb yengjbieer
KeeoÙe heoeLe&es keâe meskeve venerb nes
jne nw ~
jbieerve Heâ}enejes  keâe Mejerj cesb
Gllece heÇYeeke :
1) -}e} ke hehe&} Heâ} -
Fme heÇkeâej kesâ Heâ}es cesb kegâojleer
SvLee skee fvevme  veecekeâMee fòeâ
MeefòeâMee}er SvšerDeekeämeer[svš heÊeÙes
peeles nw ~ Ùes  SvšerDeekeämeer[svš
jòeâ cesb Lekeäkeâes (keâêešdme ) keâes venerb
yeveves osles nw ~ Fme keâejCe ÜoÙe
jesbieesb cesb peesefKece keâce nes peelee nw ~
hehe&} keâ}j
kesâ Heâ}es cesb keâwbmej jesOeer lelke heeS
peeles nw~  }e} jbie kesâ Heâ}es kesâ
H e â eFy ej, Dec e s i e e -3 k e d
SvšerDeekeämeer[svš ked }eFkeâesheerve
keâes}smš^e}  mlej keâes Yeer keâce
keâjles nw~
2) - meÌHeâso jbie kesâ Heâ} -
Fme jbieesb kesâ Heâ}~  meypeer mes

HeâêwyeesveeF[dme ked S}erefmeve veecekeâ
lelke heeÙes peeles nw pees keâesefMekeâe?
keâes ve   ve<š nesves mes yeÛeeles nw ~
3)- heer}e jbie kesâ Heâ} -
heer}s jbie kesâ Heâ} jesie heÇeflejesOekeâ
#ecelee keâes yeÌ{eles nw~  keäÙeesbefkeâ Fveces
yeerše ›eâeFhešekeämewveefLebve  veecekeâ
SvšerDeekeämeer[svšme  heeÙee peelee nw
~ pees keâesefMekeâDeesb keâes  ve<š   nesves
mes yeÛeeles nw Deewj ves$eesb keâes mesnle
heÇoeve keâjles nw ~ heer}s jbie Heâ}es
cesb efyešeefceve meer heÙe&ehle cee$ee cesb
heeÙes peeles nw ~ pees Mejerj kesâ
heÇeflejesOekeâ leb$e keâes cepeyetle keâjles nw
~ efkešeefceve meer keâer heÙe&ehle cee$ee
mes oebleesb keâer megj#ee nesleer nw ~
4)- nje jbie kesâ Heâ} - nje jbie
Fme yeele keâe metÛekeâ nw efÌkeâ Decegkeâ
heoeLe& DeeÙejve mes heefjhetCe& nw ~ njs
jbie mes Heâ}es cesb uÙetšerve Deewj
efpeÙeespesefvLebve veecekeâ lelke heeÙes peeles
nw ~ pees ves$eesb keâes mkemLe jKeves cesb
meneÙekeâ nesles nw ~ Fme heÇkeâej kesâ
Heâ}es cesb efyešeefceve yeer ked meer nesles nw
~ pees ceeveefmekeâ leveeke  keâes keâce
keâjles nw~
5)-veejbieer jbie kesâ Heâ}  ----
-- Fme jbie kesâ kegâojleer Heâ} efyešeefceve
S mes heefjhetCe&  nesles nw ~ Fveces
yeerše keâwjesefšve Yeer heÙe&ehle cee$eecesbheeÙee
peelee nw ~ pees ves$eesb ked lkeÛÙee keâes
mkemLe jKeves cesb meneÙekeâ nw ~  Fmeces
DeemšerÙeesLesjerefmeme  nñer mecyevOeer
jesieesb kesâ Kelejs keâes keâce keâjlee nw ~
heer}s - - veejbieer jbie kesâ Heâ}es
meskeve mes pegkeâece ked "v[ mes yeÛeeke
neslee nw ~
mkeemLe yeveevee nw lees, keâesF& Skeâcee$e
Heâ} Ùee meypeer Deehe efÌkeâ mkeemLe
mecyevOeer DeekeMÙekeâlee? hetje venerb
keâj mekeâleer~ Fmeef}S De}ie De}ie
efkeâmce kesâ ceewmeceer Heâ} Keevee yengle
pe®jer nw ~ DeeFÙes peeves efkeâme Heâ}
cesb keâewve -keâewve mes heesef<škeâ lelke
heeÙes peeles nw Deewj Gvekesâ meskeve mes
keäÙee HeâeÙeos nw ~
Deebke}e :
      Deew<eOeerÙe iegCeesb mes Yejhetj
Deebke}s cesb efyešeefceve meer heÇÛegj cee$ee
cesb heeÙee peelee nw ~meeLe ner
keâwefuMeÙece, HeâemeHeâesjme, }esne Deewj
efyešeefceve yeer efÌkeâ Yeer yeng}lee nesleer
nw ~nesleer nw ~ SbšerDeekeämeer[sbš iegCeesb
kesâ keâejCe jesie heÇeflejesOekeâ #ecelee
keâes ye{elee nw ~ Deebke}e leepee nes
Ùee megKeeÙee nes Fmekesâ iegCe meowke
efyeodÙeceeve jnles nw ~
 Ùen heeÛeve keâes og®mle jKelee nw ~
ceOe gce sn je se fieÙee s b keâe s Me giej
(Mekeâ&je)efveÙeefv$ele keâjves cesb ceooieej
neslee nw ~ Deebke}s keâe jme heervesmes
hesš kesâ keâerÌ[s ve<š  nes peeles nw ~
Fmekesâ ÛetCe& ked Ûeerveer keâer yejeyej --
- yejeyej cee$ee cesb heeveer kesâ Iees}
kesâ meeLe heerves mes Sefme[eršer cesb jenle
efce}leer nw ~ cegbn  cesb Úe}s nesves hewj
Dee@ke}s kesâ helleesb kesâ keâeÌ{s  mes kegâ}êe
keâjs MeerOeÇ HeâeÙeoe nesiee ~ iegos keâes
Meno kesâ meeLe }sves mes efnÛeefkeâÙeeB
Deevee yevo nes peeleer nw ~  Deekee}sb
kesâ efveÙeefcele meskeve keâjves mes yee}

keâe}s ked Ûecekeâ Yeer yeÌ{leer nw ~
Meno kesâ meeLe Dee@ke}s kesâ jme keâes
efce}ekeâj heerves mes Dee@Keesb keâer pÙeesefle
,leeryeÇlee mes yeÌ{leer nw ~ peer ceerÛe}ves
hej Dee@ke}s Deewj Deojkeâ keâ jme
Meno kesâ meeLe Ûeešsb HeâeÙeoe nesiee~
heheerlee : mesnle keâe Keepeevee keâne
peeves kee}e kee}e heheerlee Keeves cesb
mkeeefo<š heeÛekeâ leLee YetKe yeÌ{eves
kee}e neslee nw ~ Fmeces efyeše  efceve
S, meer, [er, F Deewj  yeerše keâwjesefšve
neslee nw ~ heheerlee cesb heeÙee peeves
kee}e ' hehesve' SvpeeFce heeÛeve kesâ
ef}S yengle ner GheÙeesieer nw Ùen
}erkej kesâ ef}S Yeer HeâeÙeoscebo  nw ~
hehesve FvpeeFced  heÇesšerve keâe heeÛeve
keâjlee nw ~  heheerles cesb cewpeto efyešeefceve
S lkeÛÙee Deewj DeeBKeesb  kesâ ef}S
yengle ner GheÙeesieer nw ~ heÇÛegj cee$ee
cesb jsMee nesves mes Ùen ÜoÙe jesefiebÙees
leLee  [eÙeyeeršerve  kesâ cejerpees kesâ
ef}S HeâeÙeoscebo nw ~ megyen  Kee}er
hesš Keeves mes neFyeê[heÇsMej  efveÙebef$ele
jnsiee ~ veeMles cesb heheerlee Keekeâj
{tOe heerves  mes keâype keâer efMekeâeÙele
otj nesleer nw ~ peesÌ[es kesâ oo& mes
heerefÌ[le kÙeefòeâ keâes nsj mebcYeke jespeevee
heheerlee Keevee ÛeeefnS ~ meoer& -
pegkeâece mes Yeer hejsMeebve  jnves kee}s
kÙeefkòeâ  keâes nsj mecYeke  jespeevee
heheerlee Keevee ÛeeefnS ~ meoer&- pegkeâece
mes Yeer hejsMeeve jnves kee}s kÙeefòeâ
keâes heheerles kesâ efveÙeefcele meskeve keâjves
mes heÇeflej#ee lev$e  cepeyetle jnlee nw
~ heheerlee Keeves mes ceefn}eDeesb kesâ
ceeefmekeâ Ûe›eâ keâes efveÙeefcele keâjlee
nw ~
kesâ}e : kesâ}e mkeeefo<š Deewj heewef<škeâ
iegCeesb mes Yejhetj neslee nw ~ Fme
Heâ} cesb efkešeefceve  S, meer, keer,
Deewj heesšÙeeefMeÙece , cewieefveefMeÙece
ked DeeÙejve heeÙee peelee nw ~ oewÌ[
Yeeie mes Lekesâ kÙeefòeâ keâes veeMles cesb
pe®j Meeefce} keâjvee ÛeeefnS ~
legjvleGpe&e heÇoeve keâjlee nw ~Dee}mÙe
Deewj mlegmleer  keâes Yeer otj keâjves cesb
Ùen Heâ} ceooieej nw~ heÙe&ehle cesb
HeâeFyej Deewj heÇeke=âeflekeâ meg›eâespe ,
HeâÇkeäšespe Deewj ieêtkeâespe Yeer heeÙee peelee
nw ~
kesâ}e yue[ heÇsmej keâes efveÙeefv$ele
keâjlee nw Deewj iego&s mes DekeebefÚle
heoeLe&s keâes Yeer yeenj efvekeâe}ves cesb
ceoo keâjlee nw ~ kesâ}s kesâ  meskeve
mes leveeke ked efÛevleeieÇmle mes Úgškeâeje
efce}eleer nw ~ ÛetBefkeâ  kesâ}s cesb }ewn
lelke Yeer heÙe&ehle cee$e cesb heeÙee peelee
nw ~Fmekesâ Keeves mes yeê[ cesb nerceesieêesyeerve
yeveves keâer efkeâÙee keâes lespe keâjlee nw
efpememes SveerefceÙee, Ketve keâceer nesves
keâe Keleje keâce nes peelee nw ~
kesâ}e Keeves mes Ùeeooemle  lespe
nesleer nw  leLee keâype keâer efMekeâeÙele
otj nesleer nw ~ Fmekesâ meskeve mes
ceefn}eDeesb keâes ceenkeejer kesâ oo& cesb
Deejece jnlee nw ~  heesšÙeeefMeÙece
,  lelke  mes Yejhetj nesves kesâ veeles
jòeâ mebÛeej megÛee™ ™he mes neslee nw
~efpememes mš̂eskeâ heÌ[ves keâe Keleje
keâce nes peelee nw ~
peecegve : Ùeio oeMle keâes ye{eves

kee}e Fmekeâe Heâ} ceer"e leLee mkeemLe
kesâ ef}S yesno HeâeÙeoscevo nw ~ Fme
Heâ} cesb }ewn , keâeye&esneF[̂sš ,
heÇesšerve HeâemeHeâesjme, keâwefuMeÙece Deewj
efyešeefceve yeer heeÙee peelee nw ~ peecegve
keâer ieg"}er, helles Deewj Úe} Yeer
Deew<eOeerÙe iegCeesb mes Yejhetj neslee nw

~ DevÙe Heâ}es keâer Dehesb#ee Fmeces
keâce keâw}esjer nesleer nw ~
  Fmekeâe efmejkeâe efheves mes hesš mes
mebcyeefOele hejsMeeveer otj nes peeleer nw
~ jòeâ keâes meeHeâ keâjves cesb keâce
keâjlee nw ~ heLejerkesâ jesefieÙeesb kesâ
ef}S }eYeoeÙekeâ nw~ Ketve keâer keâceer
(SveerefceÙee ) kesâ jesieer kesâ ef}S
}eYeoeÙekeâ nw ~ peecegve keâe jme
Meno Deewj Dee@ke}e keâe jme yejeyej
cee$e cesb efce}ekeâj }sves mes jòeâ keâer
keâceer otj nes peeleer nw ~ keâwbmej,
ceOegcesn , ®oÙe jesie ked DeLe&jeFefšme
cesb keâeHeâer HeâeÙeoscebo nw ~
peecegve keâes ncesMee Keevee Keeves kesâ
yeeo KeeÙes lees DeÚdÙee  jnsiee ~
hejvleg Ùen OÙeeve jns keâer peecegve
Keeves kesâ yeeo otOe  keâoeefhe  ve
efheÙes ~
keânekele nw jespe Skeâ mesye KeeDees
[ekeäšj mes ncesMee otj jnes ~ Meejerj
keâes Ûegmle- ogjmle jKeves ked Ùeeooemle
yeÌ{eves cesb meneÙekeâ neslee nw ~ Fmeces
Keefvepe ,efyešeefceve Deewj HeâeFyej
heÇÙe&ehle  cee$ee  heeÙee peelee nw ~
mesye kesâ efÚ}kesâ cesb hewkeäšerve  veecekeâ
jmeeÙeve heeÙee peelee nw ~ pees
keâes}smš̂e} Deewj yue[ Megiej keâe
mlej keâce jKelee nw ~ Dele: efÚ}keâe
jefnle Keevee HeâeÙeoscevo nw ~ Ùen
SbšerDeekeämeer[sbš keâe heÇcegKe ßeesle nw~
 [ekeäšj keâer jeÙe cesb jespe Skeâ mesye
Keeves mes heeÛeve efkeâÙee efškeâ jnleer
nw ~ efyešeefceve mes Yejhetj Ùen Heâ}
keâes}esve, heÇesmš̂sš, HeâsHeâÌ[es keâe keâwbmej
keâes}smš̂e} yeÌ{ves keâe Keleje keâce
keâjlee nw ~ Mejerj cesb Ketve keâer cee$ee
kesâ meeLe ner efnceesieêesyeerve keâe mlej
yeÌ[lee nw~  efke<eeòeâ heoeLe&es  keâes Yeer
yeenj efvekeâe}ves cesb ceooieej neslee
nw ~ oele ked  cemetÌ{esb keâes meeHeâ leLee
DeesbKees keâes Yeer mkemLe  jKelee nw ~
heÇeflej#ee  leb$e cepeyetle leLee Mejerj
keâer keâcepeesjer Yeer otj nesleer nw ~
keâÛÙee mesye Keeves mes keâype keâer
efMekeâeÙele otj nesleer nw ~
mebleje : mkeeo mes Yejhetj meblejs cesb

efyešeefceve S, yeer , meer kesâ De}ekee
HeâemHeâesjme, keâwefuMeÙece Deewj ieêtkeâespe
Yeer heeÙee peelee nw ~ Dele: Fmekeâe
jme mesnle kesâ ef}S mkeemLÙe yeOe&keâ
neslee nw ~ mkeeo mes Yejhetj meblejs cesb
efyešeefceve S, yeer , meer kesâ De}ekee
HeâemHeâesjme, keâwefuMeÙece Deewj ieêtkeâespe

Yeer heeÙee peelee nw ~ Dele: Fmekeâe
jme mesnle kesâ ef}S mkeemLÙe yeOe&keâ
neslee nw ~
mebleje keâe petme heerves mes heÇeflej#ee
leb$e cepeyetle neslee nw~ Fmekesâ meskeve
mes Keevee peuo heÛelee nw leLee
keâefypeÙele otj keâjveskesâ meeLe hesš --
oo& ces Deejece oslee nw ~ keâcepeesjer
ces meblejs keâe jme yengle ner HeâeÙeos
cebo neslee Denw~kepeve keâes efveÙebef$ele
keâjle nw ~}t ke meoer& }ieves keâe
Keleje keâce jnlee nw ~keâjlee nw
~meeLe ner oele Yeer keâw heÇkeâej keâer
yeerceeefjÙeesb mes megjef#ele jnles nw ~
     OÙeeve jns efkeâ meblejs cesb keâw}esjer
keâer DeefOekeâ cee$ee nesves mes yengle
DeefOekeâ cee$ee cesb meskeve ve efkeâÙee
peeÙe ~ Keevee Keeves kesâ legjvle hen}s
ke legjvle yeeo petme keâe meskeve veve>
keâjs, DeÛÚe jnsiee ~ Sefme[eršer kesâ
cejerpe meblejs keâe meskeve ve keâjs ~
    Deece : ÌHeâ} keâe jepee keâne
peeves kee}e Deece, mkeeo cesb ceer"e
leLee heÇÛegj cee$ee cesb heesšwefMeÙece Deewj
}ewn heeÙee peelee nw ~Fmekesâ Deefleefjòeâ
Fmeces efyešeefceve meer Deewj  F& Yeer
ceewpeto nw ~ DeeBKeesb kesâ ef}S HeâeÙeos
cevo nw ~ Fbmšs bš Gpe&e ke
SbšerDeekeämeer[svš keâe DeÛÚe Œeesle
nw ~ SveerefceÙee Deewj ieYe&keleer
ceefn}eDeesb kesâ ef}Ùes efkeMes<e HeâeÙeoscevo
nw ~ Yegves ngS keâÛÛÙee Deece keâe
heevee yeveekeâj meskeve keâjves mes }t mes
yeÛee  pee mekeâlee nw ~
   Deveeveeme:  Megkeâiegpeej nw
Deveeveeme pees DeveekeMÙekeâ Ûeyeer&
keâes Iešeleenw ~ Ùen mkeeo cesb Keªe-
ceer"e nesves keâe meeLe mkeemLe kesâ
ef}Ùes Yeer ÌHeâeÙeoscebo  nw ~ Fmeces
keâwefuMeÙece, cewie>erefMeÙece Deewj
efyešeefceve efme heeÙee peelee nw ~
Deveeveeme cesb heeÙee peeves kee}e
yeÇesefce}ve lelke Meejerj keâer Deefleefjòeâ
keâw}esjer keâes Ûeyeer& cesb ve yeo}keâj
Deehekesâ kepeve Deewj Deekeâej keâes
efveÙeefcele jKelee nw ~ Fmeces heÇÛegj
cee$ee cesb keâwefuMeDece Deewj cewie>erefMeÙece

heeÙes peeves mes nefñÙeeB cepeyetle yeveleer
nw ~ Deewj Meejerj keâes Gpe&e efce}eleer
nw~
Deveeveeme cesb yeÇesefce}ve keâer GheefmLeefle
mes meoer& - KeeBmeer, metpeve, ie}s
keâer KejeMe Deewj ieef"Ùee jesie ces
ÌHeâeÙeoscebo neslee nw ~Ùen heeÛeve

ef›eâÙee cesb Yeer GheÙeesieer nw ~ Fmekesâ
Heâ} kesâ meskeve mes efkeMes<eleewj mes
yeÌ{leer GceÇ kesâ meeLe keâce nesleer
Dee@Kees keâer pÙeesefle keâe Keleje keâce
nes peelee nw ~ kew%eefvekeâ MeesOe kesâ
cegleeefyekeâ Ùen Heâ} keâwbmej kesâ Kelejs
keâes keâce keâjlee nw ~ Deveeveeme cesb
efyešeefceve efme keâer heÇÛegjlee mes Meejerj
keâer heÇeflejesOekeâ #ecelee keâes yegefæ
keâj "b[er kesâ ceewmece cesb meoer& ke
DevÙe mebkeâecekeâ efyeceeefjÙeesb kesâ Kelejs
mes yeÛeelee nw .~
veeefjÙe}: keâne peelee nw efkeâ
veeefjÙe} KeeÙesb, ceesšehee IešeÙes ~
mkeemLe kesâ ef}S ÌHeâeÙeoscebo Fmeces
heewšwefMeÙece,keâwefuMeÙece, cewie>erefMeÙece,
HeâeFyej efyešeefceve S yeer Deewj meer
efyešeefceve S , yeer Deewj meer
efyešeefceve heÇÛegj cee$ee cesb heeÙee peelee
nw ~ Fmeces keâes}smš^e} Deewj
kemeevenerb heeÙee peelee nw ~ Dele:
ceesšehes efkeâ mecemÙee mes petPe jns
}esiees kesâ ef}S Fmekeâe meskeve
ÌHeâeÙeoscebo nw ~
Ùen Heâ} Meejerj keâes legjvle Gpe&e
heÇoeve keâjlee nw ~ jòeâ cesb ieêtkeâespe
efkeâ cee$ee keâer cee$ee keâes meblegef}le
yeveeÙes jKelee nw ~ efpememes ceOegcesn
keâe Keleje Iešelee nw ~ Fmekesâ
meskeve mes heeÛeve efkeâÙee og®mle jnleer
nw ~ Ùen oeo,  ÛesÛekeâ, FvHeâ}tSbpee
Deewj nshes  šeFefšme meer pewmeer
efyeceeefjÙeesb kesâ keeFjme keâes ÌKelce
keâj oslee nw ~ nefñÙeesb Deewj oelees
keâes cepeyetle yevelee nw ~ Ùen iego&s
kesâ mšesve keâes ie}ves cesb ceoo keâjlee
nw ~ veeefjÙe} Meejerj hej heÌ[ves
kee}s  PegefjNÙees Deewj efMeefLe} heÌ[leer
lkeÛee kesâ ef}S GheÙeesieer nw ~ G}šer
Deeves hej veeefjÙe} kesâ heeveer keâe
meskeve yengle ner }eYekeâejer neslee nw
~ efo} kesâ cejerpees kesâ ef}S keâeHeâer
ÌHeâeÙeoscebo nw ~ keâes}smš^e} kesâ
Devegheele keâes megOeej keâj efo} keâer
yeerceejer kesâ Kelejesb keâes keâce keâjlee
nw ~ Ùen hesš keâer iewme keâer mecemÙee
cesb }eYeoeÙekeâ nw ~veeefjÙe} kesâ

les} keâe GheÙeesie keâF& DeeÙegyesefo&keâ
okeeDees kesâ yeveeves cesb neslee nw ~
Dece™o: Yeejle ke<e& kesâ }ieYeie
meYeer #es$ees cesb heeÙee peeves kee}e
Dece™o keâe Heâ} ceer"e, megieefvOele
Skece mkeeefo<š neslee nw ~ efyešeefceve
meer keâer heÇÛegjlee kesâ keâejve hesš
mecyevOeer  ieÌ[keefoef[Ùeesb keâes otj
keâjlee nw ~ Dece®o cesb hesefkeäšve
heeÙee peelee nw pees hesš kesâ ef}S
HeâeÙeoscevo neslee nw ~
Deveej: Ùen mkeemLe kesâ ef}S keâeHeâer
HeâeÙeoscevo neslee nw ~ Fmeces
efyešeefceve S ,meer, F&  ke DeeÙejve
heÇÛegj cee$ee cesb heeÙee peelee nw
~efyešeefceve keâer heÇÛegjlee kesâ keâejve
Ùen yengle GheÙeesieer nw ~ Ùen hesš
keâer ieÌ[yeÌ[er, keâwbmej, efo} mecevOeer
jesieesb, neF&keê[heÇsmej Deewj SveerefceÙee
kesâ GheÛeej cesb Deveej HeâeÙeoscevo
neslee neF& ~ Fmekesâ De}ekee metpeve,
pe}ve Deewj peesÌ[esb kesâ oo& keâce
keâjves cesb ceooieej neslee nw ~
     Deveej cesb ÌHeâêskesveeF[me veece
keâe SvšerDeekeämeer[svš   heeÙee peelee
nw pees keâwbmej kesâ Kelejs mes yeÛeelee
nw ~ Svšerke we fòeâe fjÙe} Dee wj
SvšerkeeÙej} iegCe kesâ keâejve Deve>j
keâe petme oebleesb mes peg[ermecemÙee kesâ
efveoeve cesb keâejiej nw ~
      Deveej kesâ Heâg} keâes ÚeÙee
cesb megKeekeâj, yeejerÌkeâ heermekeâj ovle
cebpeve yeveeÙee pee mekeâlee nw ~ pees
oebleesb mes efvekeâ}ves kee}s Ketve keâes
yevo keâj mekeâlee nw ~
DeeCet yegKeeje:
         heneÌ[esb hej heeÙee peeves
kee}e Ùen heÇcegKe Heâ} nw ~ efpemes
}esie yeÌ[s Ûeeke mes hemevo keâjles nw
~ DeeCet yegKeeje cesb DeeÙejve,
SvšerDeekeämeer[svš  Deewj heesef<škeâ
lelke heÇÛegj cee$ee cesb heeÙes peeles nw
~ pees yeerceejer mes yeÛeeles nw Deewj
keâw}esjer keâce heeÙeer peeleer nw ~
Fmeef}S ceesšehee keâce keâjves cesb
ceooieej meeefkele neslee nw ~ Ùen
kemee Yeer cegòeâ neslee nw ~ Ùen yeÇs<š
keâw bmej jeskeâves cesb ceooieej ke
[eÙeefyeefšpe kesâ jesieer Yeer Fmes Kee
mekeâles nw ~ Fmekesâ efveÙeefcele meskeve
keâjves mes Dee@bKees keâer jesMeveer lespe
nesleer nw ~ Ùen ÜoÙe jesie mes yeÛeelee
nw Deewj Ketve keâes meeHeâ keâjlee nw ~
Kepetj: efnceesiueesefyeve keâer keâceer
keâe s peuo hetje keâjves kee}e
kegâojleer heewef<škeâ iegCeesb mes Yejhetj
Sm e H e â} c e s b  H e â eF y e j ,
keâwefuMeÙece, DeeÙejve, meuÌHeâj,
he e sš s e fMeÙece, He â emeH e â e s jme,
ce wiee fvee fMeÙece Dee wj ve peeve s
efkeâleves hees<ekeâ lelke heeÙes peeles
nw ~ Fmeef}S keâne ieÙee nw efkeâ
Skeâ Kepetj Keeves keâe cele}ye
hegjs efove keâe meblege f}le Deewj
heÙe&ehle Deenej }s ef}Ùee nw ~
Fmekeâer meyemes yeÌ[er efkeMes<elee nw
~ efkeâ Ùen yengle ner peuo heeÛe
peelee nw Deewj Meejerj keâes legjvle
Gpe&e oslee nw ~ Kepetj ces b heeÙes
peeves kee}s efvekeâesšeFefvekeâ lelke
Deeblees efkeâ mecemÙee nesves mes

yeÛeelee nw ~ ÜoÙe jesie kee}s ke
SefveefceÙee mes ieÇefmele }esie Fmekeâe
efveÙeefcele meskeve keâjs lees kesno
}eYe nesiee ~ Kepetj mkemLe
Deenj keâe efnmmee ceve peelee nw
~ Fmeces leceece pe®jer efkešeefceve,
Megiej ke Heâwš heÙe&ehle cee$ee ces b
heeÙee peelee nw ~ pees kepeve yeÌ{eves
ces b meneÙekeâ neslee nw ~ Fmeces
heesšsefMeÙece Yeer heÙe&ehle cee$ee
cesb heeÙee peelee nw ~ pees [eÙeefjÙee
keâes efveÙeefv$ele keâjlee nw ~
yes}: Deew<eOeerÙe iegCeesb mes Yejhetj
kes} Yeejle ke<e& keâer heÇeÛeervelece
Heâ} nw ~ Fmeer cenevelee kesâ
keâejCe  Fmes Oece& mes pees Ì[keâj
Fmekeâer heeflleÙee@ Yeiekeeve efMeke
keâes ßeekeCe ceeme cesb meceefhe&le
keâer peeleer nw ~ hees<eCe keâer Â<šer
mes yes} yengcetuÙe ye=#e nw ~efkeâmeer
Yeer  Heâ} ces b Fmekesâ yejeyej
jeFyeesHeâê se fyebve  venerb neslee nw ~
Fmekesâ efveÙeefcele meskeve mes Dee@lees
ces b pecee cee@} meeHeâ nes peelee
nw ~ Fmekeâe nj Yeeie ~efnmmee
Ûeens kees peÌ[, hellee, Úe} Ùee
levee nes ken Deew<eOeerÙe iegCees b mes
Yejhetj neslee nw ~ yes} kesâ heÇÙeesie
mes hesefkeäškeâ Deceê Deumej , meoer&
- pe gkeâece, mLeecee,hee r e f}Ùee
SveerefceÙee ked mcejCe Meefòeâ keâ
OÙeeme meceehle nes peelee nw ~keâne
peelee nw keâer efo} ked efoceeie
oesvees b kesâ ef}S leefvekeâ kesâ ™he
ces b keâeÙe& keâjlee nw ~
yes} keâer hetefle& 100 ieÇece KeeodÙe
Yeeie cew 80 efceieÇe0 keâwefuMeDece
50 efceieÇe0 HeâemeHeâesjme ,06
efceieÇe 0 }esne ,31.8 heÇefleMele
keâeye &e sneF[^ sš, 25 heÇe fleMele
jsMee, 8 efceieÇe0 efkešeefceve meer,
1.8 he Çe fleMele he Çe sše rve heeF&
peeleer nw~
}eKee s b }e siee s b ke s â DeoYe g l e
DevegYeke:
   Ùeefo ncesb Ûegmle-og®mle jnvee
nw, mesnle "erkeâ jKevee nw, pÙeeoe
meceÙe lekeâ efpeve nw lees ncesb kegâÚ
efnvogDees b hej ienjs mes efkeÛeej
keâjvee nesiee~ Fmes DeheveeÙe s
Deewjes b keâes Yeer megPeeke osb ~
   1 -meblegef}le Deenej }s  -
Skeâ efove cew keâce mes keâce 10
efie}eme heeveer efheÙes b , Yeespeve
cew 4-5 jbiees b kee}s leepes Heâ}esb
~meefypeÙees b keâ Demekeeve keâjsb ~
   2 - efveÙeefcele kÙeeÙeece keâjsb~
nBmevee Skeâ kÙeeÙeece nw~ šn}vee
meke&eslece kÙeeÙeece nw ~Meejerj ßece
mes peer ve ÛegjeS ~ efÛeblee ked
meesÛe mes yeÛesb ~efÛeblee venerb efÛebleve
keâjs b ~
   3 - D e h e v e e r  m e e s Û e
mekeâejelcekeâ jKesb~DeÛeer efkeâleeyes
heÌ{sb ~efyeÛeej ked FefvõÙe mebÙÙece
jKesb ~
   4 - yegÌ{ehee jeskeâves kesâ ef}S
DeÛe efkešeefceve meer neslee nw
~Deeke}e, vee rye t , me bleje,
Dece™o ,De}esyesje,(efOekeäkeej
)keâe petme meskeve keâjsb~
   5 - Dejiesefvekeâ ™he mes
le wÙeej e fkeâÙe s ieÙe s b Heâ}es b ke d
meefypeÙeesb keâe DeefOekeâ mes DeefOekeâ
heÇÙeesie keâjsb~
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izHkkjh d`f"k foKku dsUnz]izHkkjh d`f"k foKku dsUnz]izHkkjh d`f"k foKku dsUnz]izHkkjh d`f"k foKku dsUnz]izHkkjh d`f"k foKku dsUnz]
ckul wj ¼vyoj½ckul wj ¼vyoj½ckul wj ¼vyoj½ckul wj ¼vyoj½ckul wj ¼vyoj½
lkekU;r% Qlyksa dks lh/ks [ksr
esa gh mxk;k tkrk gS ijUrq
dqN Qlysa fo'ks"kdj lfCt;ka
] Qy o iq"i ftUgsa lh/ks [ksr
esa u mxkdj ulZjh esa ikS/k
rS;kj djds mxk;k tkrk gSA
Qly dh vPNh iSnkokj o
xq.koÙkk gsrq ulZjh esa ikS/k dks
LoLFk j[kuk vko';d gSA dHkh
dHkh ulZjh esa lkjh 'kL; fdz;kvksa
dk le; ij iz;ksx djus ds
ckotwn "h ikS/ks lw[krs gq;s utj
vkrs gSa vkSj fdlku bls le>
ugha ikrk tcfd ;g fofHkUu
dhV o jksxksa dk izdksi jgrk gS
ftudk le; ij jksdFkke
vko';d gSA
izeq[k jksx % vknzZiruizeq[k jksx % vknzZiruizeq[k jksx % vknzZiruizeq[k jksx % vknzZiruizeq[k jksx % vknzZiru
cht ds vadqfjr gksus ls igys
ènk dh lrg ij igq¡pus ls

igys gh chtkadqj ej tkrs gS
D;ksafd ,slk ènk ds Hkhrj gh
gksrk gS ftuls mRiknd bldks
tku ugha ikrk vkSj og bls
jksx u le>dj csdkj fdLe
dk cht le> cSBrk gSA
nwljh voLFkk esa ikS/k ulZjh esa
mx tkrh gS ijUrq og 'kh?kz gh
fxj tkrh gS ,slk dod ènk
ry vFkok blls uhps laØe.k
djrk gSA ulZjh esa jksxxzflr
chtkadqjksa ds cM+s&cM+s {ks= ds
:i esa fn[kkbZ nsrs gSA tc
ènk esa ueh dh ek=k e/; ls
mPp rd rFkk rkieku vf/kd
gksrk gS rc jksx mxz :i /kkj.k
dj ysrk gSA fu;U=.k gsrq %
wchtksa dks vknZziru ds izFke
voLFkk ls cpkus ds fy;s
chtksipkj djsaA chtksipkj ds
fy;s chtksa dks dkcsZfUMte ;k
Fkk;je 2 xzke izfr fdyksxzke
cht dh nj ls mipkfjr djsaA
we`nk mipkj Hkh vR;Ur

vko';d gSA blds fy;s ,d
Hkkx QkeZyhu dks 50 Hkkx ty
esa feykdj ulZjh dh feêh dks
pkj bap xgjkbZ rd xhyk dj
n so s a A blds vfrfjDr
QkbVksyku ¼0-5 izfr'kr½ vFkok
isjsukDl ¼0-2 izfr'kr½ ls Hkh
ènk dks mipkfjr dj ldrs
gSA
wulZjh dh D;kfj;ka tehu ls
dqN Å¡ph mBh gqbZ gksuh pkfg;s
ftlls mfpr ty fudkl gks
ldsA
wvPNh izdkj ls lM+h gqbZ [kkn
iz;ksx djsaA
wulZjh esa feêh rFkk ckyw dh
mfpr ek=k gksuh pkfg;sA
wulZjh esa vf/kd cht dh cqokbZ
u djsaA
izeq[k dhVizeq[k dhVizeq[k dhVizeq[k dhVizeq[k dhV
nhed % NksVs vkdkj dk ;g
dhV tehu esa jgrk gS vkSj
vanj ls gh ikS/kksa dh tM+ksa dks
dkVdj [kkrk gS ftlls ikS/ks

eqj>kdj lw[k tkrs gSaA ;g
dhV ikS/ks ds rus o Vgfu;ksa dks
uqdlku igqapkrs gSaA
dkrjk % eVeSys jax dh bl
dhV dh yV jkr dks fudydj
ikS/k'kkyk esa ikS/kksa dks tehu dh
lrg ls dkVdj fxjk nsrh gSA
pSaik o gjk rSyk % ikS/kksa dh
dksey ifRr;ksa ] dksaiyksa ls ;g
jl pwlrk gS ftlls mu ij
lQsn ihys jax ds /kCcs fn[kkbZ
nsrs gSa o ikS/ks detksj gks tkrs
gSaA pSaik ifRr;ksa o xzflr "kx
ij fpifpik inkFkZ NksM+rk gS
ftlls dbZ izdkj dh QQwanh
ds ladze.k dk "; jgrk gSA ;s
dhV dbZ Qlyksa esa fo"kk.kq jksxksa
ds okgd dk dke "h djrk gSA
rEckdw dh yV % ;g dhV vf/
kdrj [kM+h Qly esa uqdlku
djrs gSa ijUrq ulZjh esa VekVj]
xksHkhoxhZ; lfCt;ksa ds ikS/kksa dks
vius dkVus okys eq[kkaxksa ls
dkVdj uqdlku djrs gSaA

lQsn yV % bl dhV ds ykjok
ulZjh o [ksr nksuks esa ikS/kksa dks
gkfu igqapkrs gSaA budh yVsa
tehu esa jgrh gSa vkSj ikS/kksa dh
tM+ksa dks dkV nsrh gSa ftlls
ikS/ks ej tkrs gSaA
vkjk eD[kh % gjs dkys jax dh
yVsa ikS/kksa dh NksVh voLFkk esa
uqdlku djrh gSA ;g lqcg
;k 'kke ds le; ifRr;ksa dks
[kkrh gSa o xksay Nsn cuk nsrh
gS vkSj vf/kd mxz voLFkk esa
ikS/ks dks [kRe dj nsrh gSA
mijksDr dhVksa ds vfrfjDr
dbZ izdkj dh "̀ax] ohoYl vkfn
ulZjh esa ikS/k dks {kfr igqapkrs
gSA
fu;U=.kfu;U=.kfu;U=.kfu;U=.kfu;U=.k
w ulZjh dh D;kfj;ka
tehu ls dqN Å¡ph mBh gqbZ
gksuh pkfg;s ftlls mfpr ty
fudkl gks ldsA
w ulZjh esa lQkbZ dk

/;ku j[kuk pkfg;sA le;
le; ij fujkbZ xqM+kbZ djrs
jguk pkfg;sA [kjirokjksa dks
m[kkM+dj u"V dj nsosa ,oa
dwM+k djdV dks ,df=r dj
tyk nsuk pkfg;sA
w ulZjh esa cqokbZ ls
iwoZ xfeZ;ksa esa xgjh tqrkbZ djds
bls [kqyk NksMuk  pkfg;sA
w ulZjh esa ikS/k yxkus
ls iwoZ e`nk dks feFkkby

iSjkfFk;ku ls mipkfjr djsa
ftlls mlesa mifLFkr v.Ms
o I;wik [kRe gks tk;saA
w ulZjh esa mi;ksx gksus
okys chtksa dks bfeMkDyksfizM 2
xkae izfr fdxkz- cht dh nj ls
mipkfjr djsa ftlls jl pwlus
okys dhVksa ls yEcs le; rd
cpko gksrk gSA
w ulZjh es [kM+s ikS/kksa
dks iRrh dkVus okyh lqf.M;ksa

ls jksdFkke gsrq ,.MkslYQku
;k fDoukyQkl dh 2 feyh-
ek=k ,d yhVj ikuh esa
feykdj fNM+dko djsaA
w ulZjh esa nhed dh
jk sdFkke ds fy; s
Dyksjksik;jhQkl dks flapkbZ ds
lkFk nsosaA
wulZjh ds ckgj izdk'k iziap
yxkdj jkf= esa vkdf"kZr dhVksa
dks u"V dj nsosaA
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Gllece meceÙe , Oeve }eYe, ÙeMe keâer ke=efæ keâe  Ùeesie yevelee
nw!

mecceeve , Oeve }eYe , efce$eesb mes menÙeesie, keâF& heÇkeâej kesâ
}eYe
Ùee$ee Ùeesie, Oeve }eYe , DeefOekeâeefjÙeesb Éeje keâ<š!

Oeve  neefve , efkejesOeer heÇye} ,keâ<šhetCe& meceÙe

DeeefLe&keâ ceeveefmekeâ keâ<š, kÙeeheej cesb vegkeâmeeve keâer mecYeekevee

Meejerefjkeâ  keâ<š ,GösievehetCe& meceÙe,meekeOeeveer jKesb
Oeve Oece& ,}eYe, efce$eesb mes menÙeesie , Oeve }eYe keâe  Ùeesie,
meceÙe keâ<škeâejkeâ , ceeveefmekeâ keâ<š, Oeve  neefve keâe
Ùeesie
heeefjkeeefjkeâ, DeeefLe&keâ ceeveefmekeâ keâ<š, efkejesOeer heÇye}

 ceeveefmekeâ keâ<š, YeeF& yevOegDees cesb efkejesOe,jòeâ heerÌ[e

metÛevee
heeef#ekeâ meceeÛeej he$e  me=ef<š SieÇes cesb heÇkeâeefMele nesves kee}s
efke%eeheveesb ke }sÌKees cesb meceeefke<š meYeer yeeleesb keâer peeBÛe-hejKekeâj
heevee meBYeke vener nw |efke%eeheveesb  cesb Deheves Glheeoveesb DeLekee Deheveer
meskeeDeesb kesâ yeejs cesb efke%eeheveoelee pees oekes  keâjles nw ,me=ef<š SieÇes
meceeÛeejhee$e Gmekeâer keâesF& ieejbšer vener }slee. efke%eeheveesb cesb efkeâS
ieS oekees  keâer   hetefle& Ùeefo efke%eeheveoelee Éje vener nesleer nw lees
Gmekesâ ef}S heeef#ekeâ me=ef<š SieÇes meceeÛeejhe$e mecetn kesâ cegõe ,
mebheeokeâ ,heÇkeâeMekeâ ke  ceeef}keâ efkeâmeer Yeer ™he cesb pekeeyeosn vener
nesbies,ke=âheÙee Fmes OÙeeve cesb jKes.  Dele: nce hee"keâesb mes DevegjesOe
keâjles nw efkeâ efke%eeheve cesb G}êsefKele yeeleesb kesâ meboYe& cesb keâesF& Yeer keâjej
keâjves kesâ hetke& Gmekesâ yeejs cesb DeekeMÙekeâ Úeveyeerve keâj }s.

Thejer leewj hej Ùen heÇleerle nes mekeâlee nw efkeâ ogefveÙee Yej kesâ
ke=âef<e kew%eeefvekeâ Deheves leewj-lejerkeâesb cesb yeo}eke }e jns nwb. heÇeke=âeflekeâ
mebmeeOeveesb keâer j#ee kesâ ef}S kes efkeâmeeveesb mes meerKe }s jns nwb leeefkeâ
keâeÙe&#ecelee, hewmee Deewj heÙe&ekejCe yeÛeeÙee pee mekesâ.  ke=âef<e mebj#eCe
mes DeeMeÙe nw 'efškeâeT ke=âef<e' keâes meIeve yeveevee. ienve Kesleer keâes
oerIe&keâe}erve keânvee nwjeveer keâer yeele nw. Ssmes cesb Deiej kes 'oerIe&keâeef}keâ
keâeršveeMekeâ heÇÙeesie' kesâ veece hej jemeeÙeefvekeâ keâeršveeMekeâesb keâes
heÇeslmeenve osvee Meg™ keâj osb lees nwjeveer venerb nesieer. ienve ke=âef<e cesb
megOeej kesâ ef}S veF& ceMeerveesb mes keâesF& }eYe venerb nesiee.

keeheme }ewšsb lees keäÙee ceneve ke=âef<e ›eâebefle mes DeeMeÙe ienve ke=âef<e
mes venerb Lee? keäÙee Fmekeâe GösMÙe Heâme} mebke=efæ Ùeeveer heÇefle FkeâeF&
Glheeokeâlee cesb ke=efæ keâjvee venerb Lee? Fmeef}S mebjef#ele ke=âef<e Deewj
nefjle ke=âef<e ›eâebefle cesb Heâkeâ& ner keäÙee nw?

mebjef#ele ke=âef<e mes DeeMeÙe nw pegleeF& mes Úgškeâeje. Ùen
DekeOeejCee vÙetvelece efceóer Üeme, pewke DekeefMe<š keâeÙece jKevee
Deewj Heâme} efkeefkeOeerkeâjCe hej DeeOeeefjle nw. Fmekeâe efkeÛeej nw efkeâ
pegleeF& ve keâjves Ùee vÙetvelece pegleeF& mes efceóer Kejeye venerb nesieer Deewj
Fme heÇkeâej heÇeke=âeflekeâ mebmeeOeveesb keâe mebj#eCe nes heeSiee. Skeâ Ssmes
osMe cesb peneb kesâbÛegS efceóer keâe DeefYeve> Debie nwb, kes heÇke=âefle kesâ Keseflenj
nwb. Úesšs mes peerkeveÛe›eâ cesb kesâbÛegDee Ún šve efceóer YegjYegjer keâj oslee
nw. lees efHeâj, YeejleerÙe heefjheÇs#edÙe cesb pegleeF& jefnle ke=âef<e Skeâ Depeveyeer
Meyo venerb }ielee.  pegleeF& mes Úgškeâejs kesâ Deheves GodÙeesie nwb. ke=âef<e
kew%eeefvekeâesb keâe heÇeLeefcekeâ efnle Ùes GodÙeesie ner nwb. veF& mebj#eCe
heÇewodÙeesefieefkeâÙeesb cesb Meeefce} nw }spej efkeefOe mes Yetefce mecele} keâjvee.
efHeâ}ne} Ùen }spej ceMeerve DeeÙeele keâer pee jner nw, efkeâbleg Fmekesâ
kegâÚ keâ}hegpe&s Yeejle cesb Yeer yeveeS peeves }ies nwb. pegleeF& jefnle heêebš,
peceerve keâer KegoeF& kesâ efyevee ner yeerpe yeesves kee}s meer[me& ke šye&es
meer[me&, efceóer lewÙeej keâjves kee}s ef[mkeâ ef[^} Deewj keâeršveeMekeâesb
kesâ Fmlescee} kesâ ef}S efkeefYeve> heÇkeâej kesâ GhekeâjCe Yeer efkeâmeeveesb keâe
Fblepeej keâj jns nwb.  ncesb Ssmeer ke=âef<e keâer pe™jle venerb nw pees yeenjer
efvekesMe hej efveYe&j nes. ncesb Ssmeer Kesleer venerb ÛeeefnS pees efceóer keâer
Gke&jlee ke Keefvepeesb keâes ve<š keâjs Deewj Yetefceiele pe} ke heÙe&ekejCe
keâes heÇotef<ele keâjs. ncesb Ssmeer ke=âef<e venerb ÛeeefnS efpemecesb efkeâmeeve
efYeKeejer yeve peeSb Deewj meskee heÇoelee Ûeeboer keâtšsb

Ùen Skeâ ÙeLeeLe& nw efkeâ osMe cesb 60 heÇefleMele ke=âef<e ÙeesiÙe Yetefce
metKes keâer ceej Pes} jner nw. Fmemes efvehešves kesâ ef}S kener efIemes-efhešs
leewj-lejerkesâ DeheveeS pee jns nwb pees efkeHeâ} nes Ûegkesâ nwb.  Ssmes meceÙe
peye ogefveÙee Yej cesb Ùen meesÛe efkekeâefmele nes jner nw efkeâ jemeeÙeefvekeâ
Kesleer ves efceóer keâer mesnle efyeieeÌ[keâj jKe oer nw Deewj ke=âef<e keâes
efkeveeMe kesâ keâieej hej hengbÛee efoÙee nw, Ùen mecePe mes hejs nw efkeâ
Yeejle kesâ Ùeespeveekeâej Skeâ oes<ehetCe& heÇewodÙeesefiekeâer mes YeejleerÙe ke=âef<e
keâe hegve®æej keâjves keâer DeeMee keâwmes hee} jns nwb? ncesb efpeme Ûeerpe
keâer Heâewjer pe™jle nw ken nw vepeefjS cesb yeo}eke }evee Deewj efkeâmeeveesb
ke iewj-mejkeâejer mebie"veesb keâer yeele hej OÙeeve osvee, pees ke=âef<e kesâ
hegve®æej kesâ ef}S peerpeeve mes pegšs nwb

 $e+leg keâefhe}
keâeÙe&keâejer mebheeokeâ

cebLevecebLevecebLevecebLevecebLeve

ke=âef<e
›eâebefle ?

meHeâue JÙeefòeâ nesves keâe ØeÙeeme ve keâjW,
Deefheleg ieefjceececeÙe JÙeefòeâ yeveves keâe ØeÙeeme keâjW.

Deuyeš& DeeF&mešerve
Kego keâes yesnlej yeveeves kesâ efueS Flevee meceÙe oW efkeâ
Deehekesâ heeme ogmejeW keâer yegjeF& keâjves keâe meceÙe ner  ve
yeÛes~

megJeÛeej

fepZ dh Qly esa dhV ,oa jksx izcU/kufepZ dh Qly esa dhV ,oa jksx izcU/kufepZ dh Qly esa dhV ,oa jksx izcU/kufepZ dh Qly esa dhV ,oa jksx izcU/kufepZ dh Qly esa dhV ,oa jksx izcU/ku

feV~Vh dh tkWap vkSj mlds Qk;nsfeV~Vh dh tkWap vkSj mlds Qk;nsfeV~Vh dh tkWap vkSj mlds Qk;nsfeV~Vh dh tkWap vkSj mlds Qk;nsfeV~Vh dh tkWap vkSj mlds Qk;ns
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fepZ ,d udnh elkyk Qly
gSA Hkkjr fepZ dk izeq[k
mRiknd] fu;kZrd ,oa miHkksDrk
gS] fepZ ,d ,slk [kk| inkFkZ
gS tks lCth] elkys ,oa vkS"k/
kh; tM+h&cwVh o ltkoVh ikS/ks
ds :i esa vjcksa yksxksa }kjk iz;ksx
dh tkrh gSA bldk ,d ?kVd
ds :i esa vkS|ksfxd mRiknksa esa
Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA
dhV %&dhV %&dhV %&dhV %&dhV %&
1-fFkzIl %& buds f'k'kq ,oa o;Ld
nksuksa gh gkfu ig¡qpkrs gSaA ;g
ifŸk;ksa ds gjs Hkkx dks [kjksap
dj [kkrs gS] ftlls ifŸk;ksa ij
/kCcs iM+ tkrs gSA ;g Qwy ,oa
dksey ruksa dk jl Hkh pwlrs
gSa] QyLo:i ifŸk;k¡] Qy ,oa
dfy;k¡ fldqM+ tkrh gSaA blds
vf/kd izHkko ls ikS/kksa dh c<+okj
:d tkrh gSA
buds izHkko ls fo"kk.kq chekfj;k¡
Hkh fepZ esa QSyrh gSaA fFkzIl dk
izHkko ,sls [ksrksa ea vf/kd gksrk
gS tgk¡ [ksr lw[ks gksrs gSaA
fu;a=.k %&
fFkzIl ds fu;a=.k ds fy,
behM+kDyksfizM+ ¼2 fe-fy-@10yh-
½ ds fNM+dko ls vPNs ifj.kke
feys gSaA
bld s fu; a=. k d s  fy,
bekesfDVu csatks,V dk fNM+dko
2xzk-@10 fy- dh nj ls djsaA
,u-ih- 46 , uked fdLe
mxkuh pkfg, D;ksafd ;g fFkzIl
dh izfrjks/kh fdLe gSaA
vkdze.k gksus ij eksuksdzksVksQkl
36 ,l-,y- ;k feFkkby fMesVku
25 bZ-lh- dk 1 fe-fy- izfr fyVj
ikuh esa ?kksydj fNM+dko djuk
pkfg,A
2-psik %&2-psik %&2-psik %&2-psik %&2-psik %& ;g ia[knkj rFkk
ia[kfoghu nksuksa gh izdkj ds
NksVs gjs ihys jax ds dhV gksrs
gSa ia[knkj psais esa /kkfj;k¡ Hkh
ikbZ tkrh gSA blds ykokZ ,oa
izkS<+ ikS/kksa ds fofHkUu Hkkxksa esa ls
jl pwldj ikS/kksa ds fodkl ,oa
c<+okj dks izHkkfor djrs gSA
izHkkfor ikS/kksa dh ifŸk;ksa esa ihys

vkSj gjs jax ds /kCcs iM+ tkrs
gSaA ikS/kksa ij Qwy ,oa Qy de
yxrs gSaA ikS/ks NksVs ,oa >kM+huqek
gks tkrs gSA ;s ikS/kksa eas fo"kk.kq
tfur jksx Hkh QSykrs gSaA
fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&
psais dh jksdFkke fFkzIl dhV dh
rjg djs aA blds vykok
esVkflLVkDl ¼2 fe- yh-@yh-½
;k jksxj 0-025 izfr'kr ;k
esykfFk;ku ¼2 fe-yh-@yh-½ ds
?kksy ds fNM+dko ls Hkh vPNs
ifj.kke feys gSA
dkc s Z f jy ¼5i z fr' kr½ ;k
eSykfFk;kWu ¼5 izfr'kr½ pw.kZ dk
25 fdyksxzke izfr gSDVs;j dh
nj ls Hkqjdko djsaA
eksuksdzk sVksQkl ¼40 bZ-lh-½
500&600 fe fy ;k
QkWLQksfeMku ¼85 ,l-,y-½
200&250 fe-fy- ds 800&1000
fyVj ?kksy dk fNM+dko djsaA
3-Qy Nsnd %& 3-Qy Nsnd %& 3-Qy Nsnd %& 3-Qy Nsnd %& 3-Qy Nsnd %& bl dhV dh
lawfM;k¡ Qfy;ksa esa fNnz djds
muds vUnj izos'k dj tkrh gSa
vkSj Qfy;ksa dks [kkrh jgrh
gSaA dHkh&dHkh ;g dhV ikS/kksa
dh dksey 'kk[kkvksa dks Hkh dkV
nsrk gSA
fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&
Qy Nsnd ds fu;a=.k ds fy,
LikbukslSM+ ¼2 fe-yh-@10 yh½
;k uksokywjkWu ¼1 fe-yh-@yh-½
dk fNM+dko djsaA
bld s fu; a=. k d s  fy,
bekeksfDVu castks,V dk fNM+dko
2 xzk-@10 fy- dh nj ls djsaA
bl dhV ds fu;a=.k gsrq lsfou
ds 0-2izfr'kr ?kksy dk fNM+dko
djuk pkfg,A ?kksy dk nwljk
fNM+dko 12&15 fnu ckn djsaA
Qfy;kas dks rksM+us ds mijkUr
fNM+dko djuk pkfg, vkSj fQj
fNM+dko ds 5&7 fnu ckn gh
Qfy;k¡ rksM+ ysuh pkfg,A
4-ekbV %&4-ekbV %&4-ekbV %&4-ekbV %&4-ekbV %& bl dhV dh dbZ
iztkfr;k¡ fepZ dh ifŸk;kas dks
[kkdj Qly dks {kfr igq¡pkrh
gSA blds f'k'kq ,oa o;Ld nksuksa
gh gkfudkjd gSa tks vius Fkwd

ls ifŸk;ksa ij tkyk lk cqudj
gjk inkFkZ [kkrs jgrs gSaA bu
tkyksa ea gtkjksa dh la[;k esa
ekbV feyrh gSA blds izHkko
ls ifŸk;k¡ Vs<+h Hkh iM+ tkrh gS

vkSj mu ij /kCcs iM+ tkrs gSA
QyLo:i cgqr gkfu gksrh gSA
fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&
bl dhV ds fu;a=.k gsrq
MkbdksQky 18-5 bZ-lh- dk 1-
0&1-3 fyVj 625 fyVj ikuh
esa ?kksy cukdj fNM+dko djsaA
;fn vko';d gks rks nwljk
fNM+dko 10&15 fnu ckn djsaA
ekbV dks vksekbV ¼2 fe- yh-
@yh-½ ds fNM+dko ls fu;af=r
fd;k tk ldrk gSA
ekbV ds fu;a=.k ds fy,
bekesfDVu castks,V dk fNM+dko
2 xzk-@10 fy- dh nj ls djsaA
jksx %&jksx %&jksx %&jksx %&jksx %&
1-vkn z Z  xyu %&1-vkn z Z  xyu %&1-vkn z Z  xyu %&1-vkn z Z  xyu %&1-vkn z Z  xyu %&;g ,d
QQ¡wnh tfur jksx gS] ftuesa
fifFk;e] QkbVksQFkksjk] ;wtsfj;e
,oa jkbtksDVksfu;ka dh fofHkUu
iztkfr;k¡ izeq[k gSaA loZizFke
budk vkdze.k chtksa ds vadqj.k
ds le; gksrk gSA tSls gh
chtkadqj cht ls ckgj vkrk gSA
buds izdksi ds dkj.k lM+ tkrk
gSA ;fn buls cpdj Hkwfe ds
Åij vk tkrk gS rks rus dh
Hkwfe ds lehi okys Hkkx ij
tyflDr fn[kkbZ iM+rk gS]
ftlesa lM+u gksus yxrh gS]
ftlls chtkadqj fxj tkrs gSaA

fu;a=.k
cht dks cksvkbZ ls iwoZ 2&3
xzke dSizku ;k Fkkbje izfr
fdyksxzke cht nj ls mipkfjr
djds cks,aA

ikS/k'kkyk dh Hkwfe dks 15 lseh-
j[ksa rkfd Qkyrw ikuh dk
fudkl gks tk,A
ikS/k'kkyk esa cht cksus ls iwoZ
4&5 xzke izfr oxZ ehVj dh
nj ls dSizku ;k Fkkbje feyk;saA
cht ?kus u cks,aA
flapkbZ gYdh ,oa ckj&ckj djsaA
CykbVkSDl & 50 ,d fdyksxzke
izfr 300 fyVj ikuh esa feykdj
;k MkbZQksysVku 0-2izfr'kr dk
fNM+dko djsa ,oa feV~Vh dks nok
ls fHkxks,¡A
2-';keoz.k ¼,UFkzDukst½ %&2-';keoz.k ¼,UFkzDukst½ %&2-';keoz.k ¼,UFkzDukst½ %&2-';keoz.k ¼,UFkzDukst½ %&2-';keoz.k ¼,UFkzDukst½ %&
;g jksx dksysVksVªkbde dSIlhlh
uked QQ¡wnh ds dkj.k gksrk
gSA fepZ dk vfrO;kid jksx
gSA fodflr ikS/kksa ij jksx ds
dkj.k 'kk[kkvks a dk dksey
'kh"kkZxz Ård{k;h gksdj lw[k
tkrk gSA ckn esa lw[kus dh fdz;k
uhps dh vksj c<+rh gSA bl
voLFkk dks 'kh"kkZjfEHk{k; dh laKk
nh tkrh gSA Qyksa ij ;g jksx
idus ds le; yxrk gSA tc
Qy yky gksus yxrs gS mu
ij NksVs&NksVs dkys vkSj /kCcs
fn[kkbZ nsrs gSA ;s /kCcs Qy dh
yEckbZ esa c<+rs gSA ckn esa budk
jax /kwlj gks tkrk gSA vfUre
voLFkk esa Qy dkys gksdj fxj

tkrs gSaA
fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&
LoLFk ,oa izekf.kr cht cksuk
pkfg,A
cht cksus ls iwoZ dSIVu ;k
lsjslku ls mipkfjr dj ysuk
pkfg,A
Qly ls le;&le; ij jksxh
ikS/ks m[kkM+rs jgsa vkSj Qly
vo'ks"kksa dks tyk nsaA
CykWbVkDl&50 ds 0-2&0-3
izfr'kr ?kksy dk Qly ij izfr
lIrkg fNM+dko djsaA
Qly&pdz viukus pkfg,A
3-pw.khZ QQ¡wnh %&3-pw.khZ QQ¡wnh %&3-pw.khZ QQ¡wnh %&3-pw.khZ QQ¡wnh %&3-pw.khZ QQ¡wnh %& ;g ,d
QQ¡wnh tfur jksx gSA jksx ds
y{k.k loZizFke lkekU;r% ifŸk;ksa
dh Åijh lrg ,oa u;s ruksa
ij lQsn pw.kZ /kCcksa ds :i eas
fn[kkbZ iM+rs gSA /kCcksa ij
mifLFkr pw.kZ VSYde ikmMj
ls feyrk&tqyrk gksrk gSA
fu;a=.k %& fu;a=.k %& fu;a=.k %& fu;a=.k %& fu;a=.k %& dSjkFksu ¼0-05
izfr'kr½ ;k dSfyfDlu ¼0-2
izfr'kr½ dk izR;sd lIrkg
fNM+dko djsaA
4-Qy foxyu %& 4-Qy foxyu %& 4-Qy foxyu %& 4-Qy foxyu %& 4-Qy foxyu %& ;g jksx
QkbVksQFkksjk uked QQ¡wnh ds
dkj.k gksrk gSA Qyksa ij izkjEHk
esa ihys Hkwjs jax ds ladsUnz
oyHk;qDr /kCcksa ds :i esa gksrk
gSA Qy e`nq foxyu ls u"V
gks tkrs gSA
fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&
mi;qDr Qly pdz [kjirokj
fu;a=.k vkSj ikuh dk mfpr
ty fudkl bl jksx ds fu;a=.k
gsrq furkUr vko';d gSA
izfr lIrkg MkbFksu ,e&45 ¼0-
2 izfr'kr½ ?kksy dk fNM+dko
djuk pkfg,A
5-thok.kq /kCck %& 5-thok.kq /kCck %& 5-thok.kq /kCck %& 5-thok.kq /kCck %& 5-thok.kq /kCck %& ;g jksx
^^tSUFkkseksukl csflDVksfj;k**
uked thok.kq ds dkj.k gksrk
gSA ifŸk;ksa ij /kCcs NksVs] mBs
gq,] Hkwjs] igys fpdus o ckn esa
[kqjnjs gks tkrs gSaA jksxxzflr
ifŸk;k¡ ihyh iM+dj fxj tkrh
gSA ladze.k cps Qyksa ij Hkh
gksrk gSA

fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&
cksus ds fy, cht LoLFk Qly
ls ysuk pkfg,A
cht dks ckSus ls iwoZ 2-5 xzke
,xzkslku@fdyksxzke cht dh nj
ls mipkfjr djuk pkfg,A
[ksr esa [kjirokjksa dk fu;a=.k
djsaA
jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gh
LVsªIVkslkbfDyu 200 fe-fy- izfr
fyVj ikuh esa ?kksydj 15 fnu
ds vUrjky ij fNM+dko djsaA
6-i.kZ ladqpu %& 6-i.kZ ladqpu %& 6-i.kZ ladqpu %& 6-i.kZ ladqpu %& 6-i.kZ ladqpu %& fepZ dh
Qly dks lc ls vf/kd {kfr
ig¡qpkus okyk jksx gSA jksx ds
izdksi ds dkj.k ifŸk;k¡ fldqM+dj
eqM+ tkrh gS os NksVh jg tkrh
gSA vkSj buesa >qfjZ;k¡ iM+ tkrh
gSa] iwjk ikS/kk ckSuk jg tkrk gS]
;g jksx lQsn eD[kh }kjk gksrk
gSA
fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&
jksx xzflr ikS/kksa dks m[kkM+ dj
tyk nsaA
jksx okgd dhVksa dks u"V djus
gsrq 0-1 izfr'kr eSykfFk;ku]
MkbZftukWu] esVkflLVkDl vkfn
dk 7 fnu ds vUrjky ij
fNM+dko djsaA
nkusnkj dhVuk'kd dkcksZ;wjku
1-5&3-0 fdyksxzzke izfr gSDVs;j
dh nj ikS/k jksi.k ls iwoZ feV~Vh
eas feyk,¡A
7-ekStsd fo"kk.kq %&7-ekStsd fo"kk.kq %&7-ekStsd fo"kk.kq %&7-ekStsd fo"kk.kq %&7-ekStsd fo"kk.kq %& bl jksx
ds dkj.k ifŸk;ksa ij xgjs o
gYds gjs ihykiu fy, /kCcs cu
tkrs gSaA bl jksx dks QSykus esa
jl pwlus okys dhV lgk;d
gksrs gSA
fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&fu;a=.k %&
cksus ds fy, LoLFk cht dk
iz;ksx djsaA
[ksr vkSj ikS/k'kkyk dh Hkwfe ls
jksxh Qly ds vo'ks"kksa dks ,d=
djds tyk nsuk pkfg,A
jksx&jks/kh fdLesa gh mxk,¡A
jksxokgdksa ds fu;a=.k gsrq
i.kZdqapu jksx dh rjg gh
dhVuk'kd nokb;ksa dk mi;ksx
djsaA

Mk0 osn izdk'k]Mk0 osn izdk'k]Mk0 osn izdk'k]Mk0 osn izdk'k]Mk0 osn izdk'k]
izk/;kid (e`nk foKku)izk/;kid (e`nk foKku)izk/;kid (e`nk foKku)izk/;kid (e`nk foKku)izk/;kid (e`nk foKku)
uj s Un z  n s o d ` f " k  ,o auj s Un z  n s o d ` f " k  ,o auj s Un z  n s o d ` f " k  ,o auj s Un z  n s o d ` f " k  ,o auj s Un z  n s o d ` f " k  ,o a
izk S|ksfxd fo'ofo|ky;]izk S|ksfxd fo'ofo|ky;]izk S|ksfxd fo'ofo|ky;]izk S|ksfxd fo'ofo|ky;]izk S|ksfxd fo'ofo|ky;]
d qe k jx at ]  Q St kc kn
(måçå)
feV ~Vh dh tk W ap D;k s afeV ~Vh dh tk W ap D;k s afeV ~Vh dh tk W ap D;k s afeV ~Vh dh tk W ap D;k s afeV ~Vh dh tk W ap D;k s a
vko';dvko';dvko';dvko';dvko';d
feV~Vh dh tkWap ls Hkwfe esa
miyC/k vko';d iks"kd
rRoksa dk irk py tkrk gSA
1- feV~Vh ml Qly
ds fy;s mi;qDr gS ;k ugh]
ftldh [ksrh djus tk jgs
gSaA
cksus okyh Qly esa dkSu lh
[kkn@mcZjd dh fdruh
ek=k iz;ksx djuh pkfg;sA
2-
pkfg;sA
3-feV~Vh dks fdlh Hkwfe lq/
kkjd dh vko';drk gS ;k
ughA ;fn gS rks fdl Hkwfe
lq/kkjd dh vkSj fdruh ek=k
esaA
tk W ap g sr q  feV ~V h dktk W ap g sr q  feV ~V h dktk W ap g sr q  feV ~V h dktk W ap g sr q  feV ~V h dktk W ap g sr q  feV ~V h dk
uewuk dSls ysa %&uewuk dSls ysa %&uewuk dSls ysa %&uewuk dSls ysa %&uewuk dSls ysa %&
1-ftl [ksr dk uewuk ysuk
gks mlesa 8&10 LFkkuksa ij
fu'kku yxk ysaA
2-izR;sd fu'kkunsg LFkku ds
Åijh lrg ls ?kkl&Qwl]
dadM&iRFkj vkfn lkQ
dj ysaA
3-fu/kkZfjr LFkku ij [kqjih
;k QkoMs ls V vkdkj dk

15 ls0eh0 xgjk xM~<k
[kksn ysaA
4-xM~<s ls Qkyrw feV~Vh
fudkydj [k q ji h dh
lgk;rk ls mldh ,d nhokj
ls     yxHkx 2 lseh feV~Vh
dh ijr fudky ysa ;k e`nk
uewuk cesZ ls uewuk ,d=
dj ysaA
5-bl feV~Vh dks lkQ lqFkjs
Vzs] rlys ;k cksjh ij j[k
ysaA
6-blizdkj [ksr ds ckdh
8&10 fu'kkunsg LFkkuksa ls
Hkh feV~Vh dk uewuk ys ysaA
,d [ksr ds lc uewuksa dks
,d txg bdV~Bk djds
vkil esa vPNh rjg feyk
ysaA
7-Ålj Hkwfe ;k Qyksa dh
[ksrh gsrq fofHkUu xgjkbZ
0&15] 15&30] 30&60 ,oa
6 0&100 l s 0e h0 l s
vyx&vyx uewus ysuk
pkfg;sA
8-feys gq;s uewuksa dh feV~Vh
es a ls ?kkl&Qwl] tMs a ]
dadM&iRFkj fudky ysa vkSj
lkQ feV~Vh dks rlys ;k
cksjh ij eksVh rg esa QSyk
ysaA
9-QSykbZ x;h feV~Vh dks pkj
cjkcj Hkkxksa esa ckWaV ysaA
vkeus&lkeus ds nks Hkkxksa
dh feV~Vh dks j[k dj ckdh
Qsad nsaA

10-bl izfdz;k dks rc rd
nksgjk;sa tc rd feV~Vh dk
dqy uewuk yxHkx 500 xzke
u jg tk;A
feV~Vh dh TkkWap ds Qk;ns %&feV~Vh dh TkkWap ds Qk;ns %&feV~Vh dh TkkWap ds Qk;ns %&feV~Vh dh TkkWap ds Qk;ns %&feV~Vh dh TkkWap ds Qk;ns %&
wHkwfe esa miyC/k ukbVzkstu]
QkLQksjl] iksVk'k] lYQj]
ftad vkfn rRoksa vkSj yo.kksa
dh ek=k rFkk ih0,p0 eku
dk irk pyrk gSA
wmcZjdksa ds larqfyr iz;ksx
esa enn feyrh gS ftlls
Hkwfe dh mit {kerk cuh
jgrh gS rFkk [ksrh esa de
ykxr ls vf/kd mit izkIr
gksrh gSA
wHkwfe esa fdlh Hkwfe lq/kkjd
jlk;u tSls fd Ålj Hkwfe
ds fy;s ftIle@ikbjkbV
vkSj vEyh; Hkwfe ds fy;s
pwus dh vko';drk dk irk
py tkrk gSA
feV~Vh ijh{k.k lgh mik;A
de ykxr ls T;knk vk;AA
feV~Vh uewuk ysrs le; lko/
kkfu;kWa %&
xhyh feV~Vh ls uewuk ugh
ysuk pkfg;sA
tgkWa [kkn dk <sj] esM] ukyh
;k isM gks ogkWa ls uewuk
ugha ysuk pkfg;sA
esaM ls yxHkx 1-50 ehVj
gVdj [ksr ds vUnj ls
uewuk ysaA
ÅWaph&uhph txg ls uewuk
ugh ysuk pkfg;sA

Ålj] lkekU; ;k vEyh;
Hkwfe dk uewuk vyx&vyx
ysuk pfkg;sA
[ksr esa mxs fdlh isM ds
tM okys {ks= ls uewuk ugha

ysuk pkfg;sA
Ukewuksa dks jlk;fud [kknksa
dh [kkyh cksjh ij dnkfi u
lq[kk;saA
uewuksa dks Nk;k esa lq[kk;saA
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CMYK

MANUFACTURER AND BULK SUPPLIER

OF FERTILIZERS PRODUCTS

UDIT OVERSEAS PVT. LTD.
137, INDUSTRIAL AREA DEHRA, TEHSIL-

CHOMU, DISTT. JAIPUR

Products Range:-

w w w w w Micronutrients

w w w w w Mixture

w w w w w Secondary Nutrients

w w w w w Growth Promoters

w w w w w Bio Stimulants

w w w w w Bio Fungicide

w w w w w Bio Insecticide

w w w w w Bactericide

w w w w w Wetting Agent

w w w w w Zyme

w w w w w Tonic

WE WELCOME

YOUR INQUIRY

CONTACT  DETAIL

MR. ALOK BENIWAL

MOB: 9660258447

efJe%eeheve nsleg mebhekeâ& keâjWefJe%eeheve nsleg mebhekeâ& keâjWefJe%eeheve nsleg mebhekeâ& keâjWefJe%eeheve nsleg mebhekeâ& keâjWefJe%eeheve nsleg mebhekeâ& keâjW
cecelee ( cegcyeF& ) 08898600347

ieewlece jepe meejmkele (YeeÙeboj )09987030599
censvõ oOeerÛe ( peÙehegj )09462392863
peÙeoerhe ceeLegj (iegÌ[ieeBke ) 09928960900

efo}yeeie efmebn ye[smeje (iegÌ[ieeBke )09810026778

(DIRECT IMPORT FOR YOUR FERTILIZER/CHEMICALS)

S.S. AGRO  (INDIA) MUMBAIS.S. AGRO  (INDIA) MUMBAIS.S. AGRO  (INDIA) MUMBAI

ALL KIND OF INORGANIC/

Organic Chemicals

CONTACT NO.-022-6710-3722

EMAIL:aarti@hindchem.com

rrrrrZINK EDTA/COPPER

    EDTA/FE EDTA

rrrrr100% WATER SOLUBLE

    FERTILIZER (NPK)

rrrrrHUMIC ACID

rrrrrSEAWEED EXTRACT

rrrrrAMINO ACID

rrrrrPOTASSIUM HUMATE

rrrrrFULVIC ACID

rrrrrEDDHA

rrrrrNATCA

rrrrrBRASSINOLIDE

rrrrrDAP

rrrrrSODA ASH

rrrrrSODIUM SULPHIDE

rrrrrAMONIUM CLORIDE

rrrrrSODIUM BICARBONATE

rrrrrCALCIUM CARBIDE

rrrrrPHOSPHORIC ACID

rrrrrTRI SODIUM

    PHOSPHATE

rrrrrCITRIC ACID

rrrrrSTPP

efkeâmeeveesb keâes jenle

lkewfgd :Ik ls d`f"k lalk/kuksa dklkewfgd :Ik ls d`f"k lalk/kuksa dklkewfgd :Ik ls d`f"k lalk/kuksa dklkewfgd :Ik ls d`f"k lalk/kuksa dklkewfgd :Ik ls d`f"k lalk/kuksa dk
csgrj mi;ksx djas & MkW- /khjt flagcsgrj mi;ksx djas & MkW- /khjt flagcsgrj mi;ksx djas & MkW- /khjt flagcsgrj mi;ksx djas & MkW- /khjt flagcsgrj mi;ksx djas & MkW- /khjt flag

fdlkuksa dks vius [ksr dh ifjfLFkfr vkSj miyC/k lalk/
kuksa ds vuq:Ik gh ijEijkxr Qlyksa] ckxokuh Qlyksa ,oa
Ik'kqikyu dk p;u djds [ksrks a ls vkenuh c<kus dk iz;kl
djuk pkfg,A xzkeh.k d`f"k lalk/kuksa dk csgrj mi;ksx djus
ds fy, fdlkuksa dks laxfBr gksdj fofHkUu d`f"k dk;ksZ a dks
lkewfgd :Ik ls djuk pkfg, rkfd [ksrh dh ykxr de dh
tk ldsA [ksrh es vkRefuHkZj gksuk t:jh gS A [ksrh ls
vkenuh c<kus ds fy, oSKkfud rduhdksa dks viukdj izfr
gSDVs;j mRikndrk dks c<kuk gksxkA ;g ckr vkRek ifj;kstuk]
eqjSuk ¼e/;izns'k½ }kjk izk;ksftr ,oa ljlksa vuqla/kku funs'kky;]
Hkjriqj }kjk 3&7 ekpZ] 2014 rd vk;ksftr 5 fnolh;
fdlku izf'k{k.k dk;Zdze ds izfrHkkfx;ksa dks lEcksf/kr djrs
gq, funs'kky; ds funs'kd MkW- /khjt flag us dghA mUgksusa
dgk fd gky gh esa gqbZ csekSle dh o"kkZ ,oa vksyko`f"V ls gq,
uqdlku dks ns[krs gq, fdlkuksa dks Qly chek ;kstukvksa dk
ykHk mBkuk pkfg,A mUgksusa fdlkuksa ls iqjkuh fdLeksa dks
cnydj ubZ mUur ,oa vf/kd mRiknu okyh fdLeksa dks
viukus dk vkxzg fd;kA  bl volj ij Ofj"B oSKkfud ,oa

izf'k{k.k leUo;d MkW v'kksd 'kekZ us fdlkuksa ls dgk fd Hkfo"; dh
pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, bl funs'kky; ds dk;Zdzeksa esa
viuh lgHkkfxrk dj viuk mRiknu c<k,W vkSj jkbZ&ljlksa dh [ksrh
uohure rduhdksa dk iz;ksx djrs gq, dh tk,A bl izf'k{k.k
dk;Zdze esa e/;izns'k ds eqjSuk ftys ds 35 izxfr'khy fdlkuksa us
Hkkx fy;kA lHkh izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks izek.k i= iznku fd;s x;sA

KeeÅe megj#ee: Deeyeeoer mes pÙeeoe }esie
ÛeÙeefvele, 84 }eKe mes pÙeeoe efce}s veec

peÙehegj. efheÚ}er keâebieÇsme mejkeâej cesb efkeOeevemeYee Ûegveeke mes hen}s
}eiet keâer ieF& KeeodÙe megj#ee Ùeespevee kesâ lenle heebÛe efpe}esb cesb Deeyeeoer mes
pÙeeoe }esie ÛeÙeefvele keâj efoS~ Ùeespevee cesb 84 }eKe veece pÙeeoe
peesÌ[s ieS~ Ûegveekeer HeâeÙeoe G"eves
keâer cebMee mes Dehee$e }esieesb keâe Yeer
Fmecesb ÛeÙeve keâj efoÙee ieÙee~ ne}
ner cegKÙeceb$eer kemegbOeje jepes kesâ efveo&sMe
kesâ yeeo keâjeF& ieF& Ùeespevee keâer
meceer#ee cesb Ùen ieÌ[yeÌ[er meeceves
DeeF&~ oewmee, [tbiejhegj, Oeew}hegj,
yeejeb Deewj mekeeF& ceeOeeshegj efpe}esb
cesb 2011 keâer peveieCevee cesb yeleeF& ieF& pevemebKÙee mes Yeer pÙeeoe }esieesb
keâe ÛeÙeve keâj efoÙee ieÙee nw~ peebÛe cesb Ùen Yeer Keg}emee ngDee efkeâ
peuoyeepeer cesb lewÙeej keâer ieF& keâF& metefÛeÙeesb cesb efpeccesoej DeefOekeâeefjÙeesb ves
nmlee#ej ner venerb keâj jKes nwb~ Dekeäštyej 2013 cesb }eiet efkeâS ieS
KeeodÙe megj#ee kesâ veS heÇekeOeeveesb cesb SheerS} ßesCeer keâes hetjer lejn Kelce
keâj efoÙee ieÙee~ hetjs heÇosMe cesb efveOe&eefjle 4 keâjesÌ[ 46 }eKe }esieesb keâer
peien 5 keâjesÌ[ 31 }eKe }esieesb keâe KeeodÙe megj#ee cesb ÛeÙeve keâj
efoÙee~ otmejer lejHeâ }eKeesb pe™jlecebo Deewj keemleefkekeâ nkeâoejesb keâes

KeeodÙe megj#ee kesâ oeÙejs cesb Meeefce} ner venerb efkeâÙee ieÙee~ KeeodÙe megj#ee
kesâ oeÙejs cesb Deeves kee}s kÙeefòeâ keâes oes ®heS heÇefle efkeâ}es iesntb osves keâe
heÇekeOeeve nw~ Fme lejn keâer keâF& ieÌ[yeef[ÌÙeeb Deewj efkemebieefleÙeeb cegKÙeceb$eer

kesâ efveo&sMe hej ien}esle mejkeâej kesâ Debeflece
Ún ceen kesâ Heâwme}esb keâer peebÛe kesâ oewjeve
hekeâÌ[ cesb DeeF& nwb~ KeeodÙe Skeb veeieefjkeâ
Deehetefle& efkeYeeie keâer heÇejbefYekeâ peebÛe cesb
meeceves DeeÙee efkeâ DeeÙekeâj Ûegkeâeves kee}s
Deewj Ûeej heefnÙee keenve jKeves kee}esb mecesle
keâjerye 30 heÇefleMele Ssmes }esieesb kesâ veece
Heâpeer& lejerkesâ mes peesÌ[s ieS, pees iejerye

venerb nwb~ meeceeefpekeâ hesbMeve heÇehle keâjves kee}s meYeer }esie Fme KeeodÙe
megj#ee kesâ oeÙejs cesb nw~ efkeYeeie kesâ met$eesb kesâ cegleeefyekeâ, efheÚ}er mejkeâej
cesb peuoyeepeer cesb 84 }eKe Deefleefjòeâ Ssmes }esieesb keâes KeeodÙe megj#ee kesâ
oeÙejs cesb Meeefce} keâj ef}Ùee, pees Dehee$e nwb~ otmejer lejHeâ yeÌ[er mebKÙee
cesb Ssmes }esie kebefÛele jn ieS efpevekeâes keemleke cesb }eYe efce}vee ÛeeefnS
Lee~ Deye jepÙe mejkeâej DeeÛeej mebefnlee Kelce nesves kesâ yeeo veS efmejs
mes heÌ[lee} keâj hee$e Skeb meYeer nkeâoej kÙeefòeâÙeesb keâes KeeodÙe megj#ee kesâ
oeÙejs cesb Meeefce} keâjsieer~

}eskeâmeYee Ûegveeke kesâ yeeo keâšsbies veece
peÙehegj  jepÙe mejkeâej Ùeespevee cesb ÛeÙeefvele }esieesb keâer ieÇeGb[

efjÙeef}šer keâe }eskeâmeYee Ûegveeke kesâ yeeo helee keâjkeeSieer Deewj
pe™jleceboesb keâe veS efmejs mes veece peesÌ[sieer~ ieÇeceerCe #es$e cesb 1500
mkeäkeeÙej Heâerš Deewj Menjer #es$e cesb Skeâ npeej keie& Heâerš kesâ hekeäkesâ
cekeâeve kee}esb keâe veece keâeše peeSiee~ DeeÙekeâj oelee Deewj Ûeej
heefnÙee keenve kee}s }esieesb kesâ veeceesb keâes metÛeer mes yeenj efkeâÙee
peeSiee~ jmeo efkeYeeie kesâ Dee}e DeHeâmejesb keâer ceevesb lees 30
heÇefleMele veece Ssmes }esieesb kesâ nwb~

peÙehegj, }eskeâmeYee Ûegveeke keâer
Iees<eCee mes hetke& jepemLeeve keâer kemegbOeje
jepes mejkeâej ves heÇosMe kesâ efkeâmeeveesb
Deewj keâce&ÛeeefjÙeesb keâes KegMe keâjves
kesâ ef}S oes yeÌ[er Iees<eCee keâer nw~
jepÙe mejkeâej ves jepemLeeve kesâ meele
}eKe mejkeâejer keâce&ÛeeefjÙeesb keâes kesâvõ
keâer lejn ome Heâermeoer [erS osves keâer
Iees<eCee keâer nw~ hesbMeveme& keâes Yeer
Fmekeâe HeâeÙeoe nesiee~ Fmeer lejn

oes efove lekeâ jepÙe kesâ efkeefYeve> efpe}esb
cesb ngF& lespe yeeefjMe Deewj Dees}eke=ef<š
mes Kejeye ngF& Heâme} keâes cegDeekepee
osves keâer Yeer Iees<eCee keâer ieF& nw~
heÇosMe kesâ ome npeej ieebkeesb keâes
DeYeekeieÇmle Ieesef<ele keâjves kesâ meeLe
ner 50 Heâermeoer mes pÙeeoe vegkeâmeeve
hej DeefmebefÛele #es$e kesâ ef}S 4500
®heS heÇefle nwkeäšsÙej cegDeekepee osves
kesâ meeLe ner DeeefyeÙeevee Megukeâ ceeHeâ
keâjves keâer Iees<eCee keâer ieF& nw~ kenerb
Ûeej ceen efyepe}er kesâ efye} ceeHeâ
efkeâS peeSbies~

ieewjle}ye nw efkeâ efheÚ}s oes
e fovees b ces b lespe yejmeele Deewj
Dees}eke=ef<š mes jepÙe kesâ 21 efpe}esb
cesb mejmeesb, iesbnt kesâ Kesle GpeÌ[
ieS, kenerb meefypeÙeeb Ûeewheš nes ieF&~
keâjerye heewves ome }eKe nwkeäšsÙej cesb
Heâme} Ûeewheš nesves keâer DeeMebkeâe
nw~ mejkeâej ves Deebkeâ}ve keâjevee
Meg™ keâj efoÙee nw~

mejkeâej keâer Oeerceer Kejerooejer mes cetbieHeâ}er
kÙeeheejer keâes npeejesb keâe vegkeâmeeve

yeerkeâevesj~ yeerkeâevesj keâer ke=âef<e ceb[er cesb cetbieHeâ}er keâer Deekekeâ keâeHeâer ÌpeÙeeoe nw
Deewj mejkeâej cetbieHeâ}er keâer Kejeroer keâeHeâer
Oeerceer ieefle mes keâj jner nw veleerpeleve
efheÚ}s 15 efoveesb mes cetbieHeâ}er mes Yejer
mewkeâÌ[esb ieeef[Ùeeb meÌ[keâesb hej KeÌ[er nw,
efpememes efkeâmeeve hejsMeeve nw. cetbieHeâ}er keâer
Kejero keâes }skeâj efkeâmeeve keâeHeâer hejsMeeve
nw. efkeâmeeve keâes Deheveer cetbieHeâ}er kÙeeheeefjÙeesb
keâes ceÌpeyetjer cesb yesÛeves heÌ[ jner nw, efpemecesb
Gvnsb cetbieHeâ}er kesâ Yeeke leerve nÌpeej kesâ
Deeme heeme efce}les nwb. peyeefkeâ mejkeâejer

cetuÙe 4000 heÇefle efkeäkebš} nw, Fmemes efkeâmeeve kesâ npeej ®heÙes kesâ }ieYeie
vegkeâmeeve neslee nw. efkeâmeeveesb keâe keânvee nw mejkeâej efkeâ }ehejkeener kesâ Ûe}les Ssmee
nes jne nw.

ceb[er cesb peneb cetbieHeâ}er jKeves keâer peien venerb nw, kener ceb[er kesâ yeenj mewkeâÌ[esb
keâer mebKÙee cesb cetbieHeâ}er kesâ Yejs š^keâ KeÌ[s nw. mejkeâejer efkeYeeie keâe keânvee nw kes
Kejeroejer lees keâj jns nwb, }sefkeâve Gvekesâ heeme Fmes jKeves kesâ ef}S ieesoece venerb nw.
80 nÌpeej cetbieHeâ}er keâer yeesefjÙeeb meÌ[keâesb hej nwb mejkeâejer efkeYeeie keâer Fme veerefle
mes efkeâmeeveesb keâer nÌpeejesb ieeefÌ[Ùeeb Deheveer cetbieHeâ}er yesÛeves keâes }skeâj meÌ[keâesb hej
KeÌ[er nw Deewj keâesF& metjle cesb Fme mecemÙee keâe meceeOeeve veÌpej venerb Dee jne nw.

jemlee Keg}keeves keâes DeÌ[s ieÇeceerCe
nvegceeveieÌ{. ieebke Oees}erhee}

cesb meescekeej keâes cebpetjMegoe jemlee
Keg}keeves kesâ ef}S keâeMlekeâejesb ves
efkejesOe efkeâÙee~ efkeâmeeveesb cesb Fme
yeele keâes }skeâj Dee›eâesMe Lee efkeâ
jemlee cebpetj nesves kesâ yeekepeto Fmes
Keg}keeÙee venerb pee jne~ efiejoekej
Deewj heškeejer Fmes Kees} venerb jns
nwb~ efkeâmeeve jeceheÇleehe, jecekegâceej,
}e}Ûebo, ye=pe}e}, yeõerheÇmeeo,
oskeer}e} cetb[ meefnle keâF& efkeâmeeve
jemlee Keg}keeves kesâ ef}S DeÌ[s
jns~ Ùen jemlee meeÌ{s 16 Heâerš

peveefnle kesâ ef}S mkeerke=âle efkeâÙee
ieÙee Lee~ efkeâmeeveesb keâe Dee›eâesMe
osKeles ngS lenmeer}oej megjsbõ
peeKeÌ[ ceewkesâ hej hengbÛes Deewj
mecePeeFMe keâer~ meeLe ner jemlee
Keg}keeves keâe DeeMkeemeve efoÙee~
lenmeer}oej ves yeleeÙee efkeâ jemles
cesb keâF& lejn keâer keâevetveer DeÌ[Ûeve
Leer~ Fmeef}S ken jemlee venerb Keg}
hee jne Lee~ Deye Gmes otj efkeâÙee
pee jne nw~ mecePeeFMe kesâ yeeo
efkeâmeeve ceeves Deewj Meeble ngS~

6.40 }eKe ®heS efkeâS KeÛe&
lees nšves }ieer pe}kegâbYeer

meeiekeeÌ[e. veiej kesâ iecejsMkej
l e e}ey e De e w j
cemeeefveÙee lee}eye
cesb pecee pe}kegâbYeer
6 .40 }eKe
®heS cesb nšves
}iee r nw~ Fve
oesveesb keâer lee}eyeesb
m e s pe}ke g â b Y e e r
meHeâeF& keâe keâeÙe&
Yee r Me g™ keâj
efoÙee ieÙee nw~ lee}eyeesb keâer ne}le
efove-ye-efove Kejeye nesves mes
veeieefjkeâesb keâer ceebie hej keâ}skeäšj

ves veiej heefj<eo keâes Fvekeâer meHeâeF&

kesâ efveo&sMe efoS Les~
veiej heefj<eo ves hetpee meskee

mebmLeeve meeiekee Ì[e keâe s 18

efomebyej, 13 keâes pe}kegâbYeer nševes
kesâ ef}S kekeâ& Dee[&j
peejer efkeâÙee Lee~ Fmekesâ
e f}S 2.35 }eKe
®heS KeÛe& nesves Les~
}sefkeâve keâece menerb venerb
nesves hej heeef}keâe ves
mebmLeeve keâes veesefšme
peejer keâjles ngS keâece
yebo keâje efoÙee~ Fmekesâ
yeeo veiej heefj<eo ves

veS meerjs mes šsb[j keâj 6.40
}eKe ®heS cesb Deye lee}eyeesb mes
pe}kegâbYeer nševes keâe keâeÙe& efkeâÙee
pee jne nw~

heefjboesb hej Yeer mebkeâš
kele&ceeve cesb iecejsMkej lee}eye

efpe}s keâer meyemes yeÌ[er heef#eÙeesb keâer
heÇpeveve mLe}er nw Deewj Ùeneb hej
DeYeer og}&Ye Deewj Kelejs kesâ efvekeâš
ceeves peeves kee}er keâF& heÇpeeefleÙeesb
kesâ he#eer heÇpeveve keâj jns nwb~ Fme
lee}eye kesâ yeerÛe efmLele yeyet} kesâ
hesÌ[esb hej yeÌ[er mebKÙee cesb hesbšs[
mše@keâ, [eš&j, nsjesve, yeêwkeâ veskeä[
mše@keâ& Deewj kneF&š DeeF&yeerme
heef#eÙeesb ves heÇeke=âeflekeâ Deeyeesnkee
ceekeât} nesves keâer kepen mes [sje
yeveeÙee nw~

HeâmeueeW keâer hewoeJeej ye]{ves keâer Gcceero
[tbiejhegj. keâ=ef<e efJeYeeie(efjmeÛe&)

Deewj metÛevee SJeb ØeewÅeesefiekeâer efJeYeeie
keâs mebÙegòeâ ØeÙeemeeW mes Kesleer Deewj
DeÛÚer nesves keâer Gcceero nw~ keäÙeesefkeâ
oesvees efJeYeeieeW ves efpeues keâs ØelÙeskeâ
ieebJe mes efceóer keâer peebÛe keâjJeekeâj
Fmekeâer Øekeâ=efle keâes vekeäMes
hej Gkeâsje nw~ Fmemes
efkeâmeeveeW keâer HeâmeueeW keâer
h e wo eJ e ej y e{ve s  k e â e r
mebYeeJevee nw~ Fme lekeâveerkeâ
mes efkeâmeeveeW keâes mener
peevekeâejer jnsieer efkeâ Gmekeâs
ieebJe mes mebyebefOele Kesle keâer
efceóer ceW keâewvemes hees<ekeâ
lelJe keâer keâceer nw Deewj
keâewvemes keâe DebOeeOegbOe GheÙeesie
¤keâsiee, JeneR Glheeove Yeer ye{ves
keâer mebYeeJevee nw~

Fmemes henues keâ=ef<e efJeYeeie
efkeâmeeveeW keâes pÙeeoelej Devegceeve
keâs DeeOeej hej hees<ekeâ lelJeeW keâer
hetefle& keâjves keâer meueen oslee Lee
Deewj efkeâmeeve Gmeer keâs Deveg®he
Kesleer keâjles Les~ efceóer peebÛe
ØeÙeesieMeeuee keâs SDeejDees keâs
cegleeefyekeâ [tbiejhegj keâs DeefOekeâebMe
#es$eesb ceW veeFš^espeve keâer cee$ee keâce

nw, HeâemHeâesjme keâer cee$ee ceOÙece
nw, peyeefkeâ heesšeMe heÙee&hle cee$ee
ceW nw~

efpeues keâs keâF& KesleeW keâer efceóer
ceW met#ce hees<ekeâ lelJeeW pewmes efpebkeâ,
ueesne, leebyee Je cewieveerpe Deeefo

keâer Yeer keâceer heeF& ieF& nw~ venj
Je šŸegyeJesue efmebefÛele Fueekeâs keâer
efceóer #eeefjÙe nw Deewj Fmekeâe
heerSÛe ceeve GÛÛe nw~ efceóer ceW
pewefJekeâ keâeye&ve lelJe keâer keâeHeâer
keâceer nw Deewj efkeâmeeve Fmekeâer
hetefle& pewefJekeâ Keeo mes keâj mekeâles
nbw~ Fmemes jemeeÙeefvekeâ Keeo keâs
GheÙeesie ceW keâceer ueeF& pee mekeâleer
nw~

Fme lejn lewÙeej ngS vekeäMes

keâ =e f<e e fJeYeeie keâ s lenle
mebÛeeefuele efceóer peebÛe ØeÙeesieMeeuee
ves ØeosMe keâs nj #es$e mes efceóer
Deewj heeveer keâs vecetves Skeâef$ele
efkeâS Les~ efJeYeeefieÙe DeefOekeâeefjÙeeW
keâs cegleeefyekeâ nj #es$e mes efceóer

keâ s ome-ome meQheue
efueS ieS~ Fve meQheue
keâer peebÛe keâjkeâs efceóer
keâer Øekeâ=efle leÙe keâer
ieF& Deewj hees<ekeâ lelJeeW
keâer cee$ee keâes veesš
efkeâÙee ieÙee~ ØeosMe keâs
Deueie-Deueie efpeueeW
ceW efmLele 30 efceóer
peebÛe ØeÙeesieMeeueeDeesb

mes Skeâef$ele efkeâS ieS Deebkeâ[eW
keâes vekeäMes keâe ¤he efoÙee ieÙee~
Fvns lewÙeej keâjves ceW efjceesš meWefmeie
lekeâveerkeâ keâe Fmlesceeue efkeâÙee
ieÙee nw~ vekeäMes keâs meeLe Skeâ
šsyeue yeveekeâj Keeo keâs GheÙeesie
keâs yeejs ceW hetjer peevekeâejer oer
ieF& nw~ veeFš^espeve, HeâemHeâesjme
Deewj heesšsefMeÙece keâs meeLe met#ce
hee s<ekeâ lelJee W keâe r Yee r he tje r
peevekeâejer oer ieF&~


